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भूमिका 

संघिय संरचना अनुसार ७५३ स्थाघनय तहहरु मध्य कनकासुन्दरी गाउँपाघिका नेपािको खस भाषाको 

उदगम थिो माघनने जुम्ला घजल्लाको घसँजा के्षत्रको केन्द्र घिन्दुमा अिस्थस्थत रहेको छ । यस गाउँपाघिकाको 

नामाकरण गाउँपाघिकाको प्रख्यात कनकासुन्दरी मस्थन्दरको नामबाट भएको हो । समुन्द्री सतह देस्थख 

२५१४ घमटर घमटर सम्मको उचाई मा रहेको  कनकासुन्दरी गाउँपाघिका भौगोघिक अिस्थस्थघतका 

घहसाििे  २९ घिग्री २४ घमनेट ४९सेकेण्ड उतरर अक्षांश र ८२ घिग्री 0 घमनेट ५५ सेकेण्ड पुिी देशान्तरमा 

फैघिएको छ । जुम्ला घजल्लामा अिस्थस्थत कनकासुन्दरी गाउँपाघिका कणाािी प्रदेश अन्तगातको उच्च पहािी 

घिशेषता बोकेको गाउँपाघिका हो। संिीय गणतास्थिक िोकतिको स्थापना पश्चात स्थानीय सरकारको 

रूपमा जनताको घिकासको तीब्र आकांक्षासँगै यस गाउँपाघिकाको पूिााधार घिकास र शहरीकरण पघन 

बढीरहेको छ । तर प्राकृघतक रूपमै भूकम्प, आगिागी, चट्याङ्ग, हािाहुरी, अघसना र महामारी जस्ता बहु-

प्रकोपका िटनाबाट क्षघत व्यहोदै आइरहेको यस गाउँपाघिकामा बढ्दो शहरीकरण र जििायु पररितानको 

प्रभाििे घिपद् तथा जनस्वास्थ्य जोस्थखम पघन बढ्दै गइरहेको छ। 

नेपािको संघिधानिे घिपद् व्यिस्थापनिाइा  तीनिटै तहका सरकारको साझा अघधकारको सूचीमा राखेको 

छ । घिपद् जोस्थखम नू्यनीकरण तथा व्यािस्थापन ऐन, २०७४; घिपद् जोस्थखम नू्यनीकरण तथा व्यािस्थापन 

घनयमाििी, २०७६; स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४  र स्वास्थ्य सेिा ऐन, २०७५ तथा जनस्वास्थ्य सेिा 

घनयमाििी, २०७७ िे प्रिन्ध गरेको स्थानीय सरकारको घिपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी काम कताब्य र अघधकार 

अनुसार गाउँपाघिकािे घिपद् व्यिस्थापन सम्बस्थन्ध आिश्यक नीघत, रणनीघत तथा योजना तयार गना, ऐन 

घनयम तथा कायाघिघध तयार गना, अध्ययन अनुसन्धान र घिपद् जोस्थखमको िेखाजोखा गना गराउन , घिपद् 

प्रघतकायाका िाघग आिश्यक पूिातयारी गना  तथा प्रघतकाया संचािन गना सक्दछ । यसै आधारमा 

कनकासुन्दरी गाउँपाघिकािे घिपद् घिपद् व्यिस्थापनको प्रभािकारी प्रघतकाया र त्यसको घनस्थि पयााप्त 

पूिातयारीको िाघग प्रकोप, संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखाको एिम् घिगतका घिपद् व्यिस्थापन तथा 

कोघभि १९ प्रघतकाया तथा व्यिस्थापनको अनुभि समेतका आधारमा  यस गाउँपाघिकाको घिपद् पूिातयारी 

तथा प्रघतकाया योजना तजुामा गरेको छ ।  

यस के्षत्रमा बारम्बार भइरहने प्रमुख घिपद्का िटनाहरूिाइा  मध्यनजर गरी समान्य पूिातयारी योजना र 

घिषय के्षत्रगत आिश्यकतािाइा  सनु्तघित र एघककृत रूपमा सम्बोधन गना सात िटा घिषयगत के्षत्र घनधाारण 

गरी घिषयगत के्षत्रको पूिातयारी तथा प्रघतकाया कायायोजना तयार गररएको छ। त्यसै गरी िारम्बार आईरहने 

तथा भघिष्यमा हुसके्न स्वास्थ्य संकटिाई मध्यनजर गरी स्वास्थ्य संकट पूिातयारी तथा प्रघतकायाका 

गघतघिघधहरुिाई समेत यस योजनामा समेघटएको छ। गाउँपाघिकािे घिपद् व्यिस्थापन सम्बस्थन्ध आफ्नै 

आन्तररक स्रोत, घिकास साझेदार संस्थाहरूको सहायता तथा घनजी एिम् सामाघजक के्षत्रसँगको साझेदारीमा 

यस योजनाको कायाान्वयन गररनेछ । घिपद् जोस्थखम नू्यनीकरण तथा पूिातयारीका गघतघिघधहरूिाइा 

गाउँपाघिकाका सम्बस्थन्धत घिषय के्षत्रका योजना तथा कायाक्रमहरूसँग समायोजना र एघककरण गरी घिपद् 

जोस्थखम सुसूघचत घिकासको अभ्यास माफा त गाउँपाघिकाको उत्थानशीिता घिकास गररनेछ। यस योजनाको 

कायाान्वयनबाट पयााप्त पूिातयारी र प्रभािकारी प्रघतकाया गरी घिपद बाट हुनसके्न क्षघत एिम् नोक्सानी 

िटाउन गाउँपाघिकािाइा  सहयोग पुगे्नछ भने्न घिश्वास गररएको छ।  
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dGtJo 

 

कनकासुन्दरी गाँउपाघिकाको घिपद् पुिातयारी तथा प्रघतकाया योजना २०८१ तयार गरी यहाँहरु समक्ष प्रसु्तत गना 

पाउदा खुसी िागेको छ।कनकासुन्दरी गाँउपाघिका बषेनी बाढी, पघहरो, हािाहुरी, आगिागी, जंगिी जनािर आतंक, 

खिेरी ,सिक दुिाटना ,घहमपात ,चट्याङ जस्ता प्राकृघतक प्रकोप तथा घिघभन्न सरुिा रोग जस्ता घिपद्का िटनाहरुबाट 

जनधनको क्षघत भइारहेको छ। तसथा घिपदका िटनाहरुको पुिातयारी तथा प्रघतकाया गनुा आजको आिश्यकता 

रहेकोिे घिघभन्न सरोकारिािाहरु संगको सुझाि सघहत यो योजना तयार गररएको हो। 

घिपद् ब्यिस्थापनका िागी स्थानीय स्तरको घिपद् पुिातयारी तथा प्रघतकाया योजना एउटा महत्वपुणा दस्तािेजको 

रुपमा रहेको छ। घिगतको घिपदबाट घसकाइा  तथा प्रचघित ऐन कानुनिाइा  आत्मसाथ गरी स्थानीय तहबाट 

समन्वयात्मक भुघमकािाइा थप प्रभािकारी र अझ घजमे्मिार बनाउदै यस गाँउपाघिकाको घिपद् पुिातयारी तथा 

प्रघतकाया योजना तयार गररएको छ। 

हाि राज्य पुनासंरचना अनुरुप स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ मा भएको ब्यिस्था बमोघजम स्थानीय तहको 

भुघमका थप सकृय बनाउनु पने महसुस गरी घिपद् पुिातयारी तथा प्रघतकाया योजना तयार गने थािनी गररएको हो। 

यस गाउँपाघिकाको घिपद् पूिातयारी तथा प्रघतकाया योजना तजुामाको घनघमत्त सहकाया  एिम् प्राघिघधक सहयोग गने  

साझेदारी सहयोग क्याि जुम्ला िाइा धन्यिाद घदन चाहन्छु । यस योजना तजुामाको क्रममा मस्यौदा सघमघतमा रहेर काम 

गनुाहुने मस्यौदा सघमघतका सदस्यहरु, सबै ििाका ििाध्यक्ष तथा ििा घिपद् व्यिस्थापन सघमघतका सदस्यहरू तथा 

घिघभन्न छिफिमा सहभागी भई सल्लाह सुझाि घदनुहुने सरोकारिािा संस्थाका प्रघतघनघधहरु, घिषयगत के्षत्रका 

सदस्यहरु, त्यसैगरी योजना तजुामाको िाघग योगदान गनुाहुने यस गाउँपाघिकाका उपाध्यक्ष,घिषयगत सघमघतका 

संयोजकहरू,प्रमुख प्रशासकीय अघधकृत र सम्बस्थन्धत शाखाका प्रमुखहरुिाइा  हाघदाक धन्यिाद घदन चाहन्छु।  

धन्यिाद । 
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egfO{ 

 

 

sgsf;'Gb/L ufpFkflnsfsf] ljkb k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*! tof/ u/L oxfFx? 

;dIf k|:t't ug{ kfpFbf v'zL nfu]sf] 5 . sgsf;'Gb/L ufpFkflnsfdf jif]{gL klx/f], 

af9L, xfjfx'/L, cfunfuL, h+unL hgfj/ cftFs, ;8s b'3{6gf, lxdkft, ;k{bFz, lztnx/ 

/ r6\ofª h:tf ljkbaf6 hgwgsf] Iflt eO{/x]sf] 5 t;y{ ljkbsf 36gfx?sf] k'j{tof/L 

tyf k|ltsfo{ ug'{ cfhsf] cfjZostf /x]sf]n] ljleGg ;/f]sf/jfnfx?;Fusf] ;'emfj 

;lxt of] of]hgf tof/ ul/Psf] xf] . 

ljkb Joj:yfkgsf nflu :yfgLo :t/sf] ljkb k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf Ps 

dxTjk'0f{ b:tfj]hsf] ?kdf /x]sf]5 . ljutsf] ljkbaf6 l;sfO{ tyf gofF P]g, lgodnfO{ 

cfTd;fy u/L :yfgLo txaf6 ;dGjofTds e'ldsfnfO{ yk k|efjsf/L / cem lhDd]jf/ 

jgfpb} o; ufpFkflnsfsf] ljkb k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf tof/ ul/Psf]5 . 

xfn /fHo k'g{;+/rgf cg'?k :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ df ePsf] Joj:yf 

adf]lhd :yfgLo txsf] e'ldsf yk ;s[o jgfpg' kg]{ dx;'; u/L ljkb k'j{tof/L tyf 

k|ltsfo{ of]hgf tof/ ug]{ yfngL u/]sf] xf] .  

of]hgf tof/ ug]{ s|ddf ;xof]u k'/ \ofpg] :yfgLo ljkb Joj:yfkg ;ldltsf ;b:ox?, 

/fhlgtLs bn, :yfgLo ;/sf/, ;/f]sf/jfnf ;+3;+:yfx?nfO{ xflb{s wGojfb lbg 

rfxG5' ;fy} of]hgf tof/ ug{ cfly{s, k|fljlws ;xof]u k'/ \ofpg]  Knfg OG6/g]zgn 

g]kfn, ;xof]uL ;+:yf Sof8,h'Dnf h'Nnfsf] of]ubfg k|lt :d/0f ub{5' .  

cGtdf o; of]hgfn] ljkbsf] ;dodf ul/g] k|efjsf/L ;dGjofTds k|ltsfo{nfO{ ;xh 

/ of]hgfj4 ug{ dbt ug]{5 eGg] ljZjf; lnPsf]5' . 

wGojfb . 
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k|]d snL j'9f 

pkf cWoIf 

 

cWoIf 
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kq ;ª\VofM 

rnfgL gDa/ M  

z'esfdgf 

 

:yfgLo ljkb\ tyf hnjfo' pTyfgl;n of]hgf th'{df lgb]{lzsf–@)&$, /fli6«o ljkb\ k|ltsfo{ 9fFrf @)&%, ljkb\ 

hf]lvd Go"lgs/0f tyf Joj:yfkg lgodfjnL @)&^, cg'?k lgdf{0f ePsf] of] of]hgf ufpFkflnsf / :yfgLo 

;d'bfosf] ;femf ;Dklt xf] . of] of]hgf ufpFkflnsf txsf] ljkb k'j{tof/L k|ltsfo{ of]hgfn] lglb{i6 u/]sf 

sfo{s|dx? sfof{Gjog ug{ ;xof]uL x'g]5 . sGfsf;'Gb/L ufFpkflnsf ljkb k'j{tof/L k|ltsfo{ of]hgf th{'df u/L 

sfo{fGjog ug{ :yfgLo ;d'bfo ;Fu ;xsfo{ ug{ O{R5's /x]sf] hfgsf/L u/fpFb5' . 

 

cGtdf, of] ljkb k'j{tof/L k|ltsfo of]hgf lgdf0f{ k|lqmofdf ;"rgf ;+sng tyf cGo ljljw ;xof]u ug'{x'g] 

:yfgLo ljkb k'j{tof/L k|ltsfo{ ;ldltsf ;b:ox¿, o; sfo{sf nflu k|fyldstf lbg'x'g] ufpFkflnsf cWoIf, 

pkfWoIf j8f cWoIf / hgk|ltlglwHo"x¿ / o; sfo{nfO{ dxTjlbO{ cfly{s tyf k|fljlws ¿kdf ;xof]u k'¥ofpg] 

Sof8 h'Dnf nfO{ wGojfb\ lbb}F /0fgLlt cg';f/sf] of] ljkb k'j{tof/L k|ltsfo{ of]hgf sfof{Gjog k|lqmofdf 

k|efjsf/L ¿kdf sfo{Gjog ug{ k|ltj2 5'  . ;fy}  o; sGfsf;'Gb/L ufFpkflnsfsf :yfgLo hgtf, hgk|ltlglw 

Ho"x¿,/fhgLltsbNfx? tyf cGo ;/f]sf/jfNff JolQ tyf ;+3 ;+:yfx? nfO{ of] of]hgfsf] ;kmn sfo{fGjogdf 

klg plts} ;fy ;xof]u / ;dGjosf nflu ;a};+u cg'/f]w ub}{ ljkb k'j{tof/L k|ltsfo{ of]hgfsf] k|efjsf/L 

sfof{Gjogsf Nfflu xflb{s z'esfdgf JoQm ub{5' . 

 

 

wGojfb . 

 

                                                                                  bLk]G› e08f/L 

k|d'v k|zf;lso clws[t 

sgsf;'Gb/L ufFpkflnsf 
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परिचे्छद एक : प्रािम्भिक 

१.१ पृष्ठभूमि 
 

विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्यिस्थापनको मूलभूत उदे्दश्य विपद् बाट हुने मृतु्यदर तथा प्रभावितहरुको सङ््खया 

उले्लय रूपमा घटाउनु, विपद् िा महामारीका कारण उत्पन्न हुनसके्न संकटको रोकथाम एिम् व्यिस्थापन गरी 

मानिीय क्षवत नू्यनीकरण गनुु, कृवि उद्योग, सडक, सञ्चार, िानेपानी एिम् सरसफारु्का संरचना तथा स्वास्थ्य र 

विक्षाका पूिाुधार एिम् सेिामा विपद्का कारणबाट हुने क्षवत तथा नोक्सानी घटाउँदै वतनीहरूको उत्थानिीलता 

बढाएर विकासको दीगोपनालारु् स्थावयत्व वदनु र विकास तथा पूिाुधार वनमाुणमा गररएको लगानीलारु् सुरवक्षत गनुु हो 

। तीििटै तहका सरकारको अवधकार बाँडफाट सम्बन्धी संिैधावनक व्यिस्था, विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा 

व्यािस्थापन ऐन, २०७४ को दफा १७ (२) तथा विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्यािस्थापन वनयमािली, २०७५ को 

दफा ८ (१) एिम्  स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा ११ (२) न तथा  ११ (४) ि (१५) र स्वास्थ्य सेिा ऐन 

२०७५ को दफा ४८ मा प्रिन्ध गररए बमोवजम स्थानीय तहको विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धमा तोवकएको काम कतुब्य र 

अवधकार एिम् विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्वस्थापन रावरि य नीवत, २०७५ तथा रणनीवतक कायुयोजना, २०१८ -

२०३० को लक्ष्य र मागुदिुन एिम् नीवतगत र कानूनी आधार एिम् विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तजुुमा 

मागुदिुन, २०६७ को पवहलो संिोधन २०७६ ले तय गरेको विवध र प्रकृया बमोवजम गाउँपावलकाको विपद् 

प्रवतकायुलारु् चुस्त तथा प्रभािकारी बनाउन र त्यसको लावग आिश्यक पूिुतयारी गनु यस कनकासुन्दरी 

गाउँपावलकाको विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तजुुमा गररएको छ। 

१.२ योजनाको उदे्दश्य 
 

विपद्  विपद् व्यिस्थापन को समयमा प्रभावितहरूको जीिन रक्षा, सम्पवि तथा जनधनको सुरक्षा र संरक्षण गरी 

मानिीय संकटको सामना तथा प्रभािकारी प्रवतकायु गनु स्थानीय स्रोत साधन र प्रविवधको उपयोग गदै आघातमा 

परेका व्यखि तथा समुदायलारु् उवचत मानिीय सहायता सुवनवित गनुु  र प्रकोपको रोकथाम तथा विपद् जोखिम 

नू्यनीकरणका लावग गाउँपावलकाको स्रोत साधन एिम् क्षमता िृखि गदै विपद् जोखिम तथा स्वास्थ्य संकट व्यिस्थापन 

पिवत, संरचना  र प्रकृयालारु् प्रभािकारी र जिाफदेहीपूणु ढंगले पररचालन एिम् कायाुन्वयन गरी कनकासुन्दरी 

गाउँपावलकालारु् उत्थानिील तथा सुरवक्षत गाउँपावलकाको रूपमा विकास गनु मद्दत गनुु यस योजनाको प्रमुि उदे्दश्य 

हो भने यसका विविर उदे्दश्यहरु वनम्नानुसार रहेका छन् । 

1= विपद् बाट हुनसके्न क्षवत तथा नोक्सानी घटाउनु र प्रभावित हुने व्यखि, पररिार तथा समुदायलारु् उपयुि 

मानिीय सहायता सुवनवित गनुु । 

2= गाउँपावलकामा विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा पूिुतयारीका गवतविवधहरूलारु् व्यिखस्थत र समन्वयात्मक 

रूपमा कायाुन्वयन गनुु । 

3= विपद् प्रवतकायु तथा पूिुतयारीका लावग स्थानीय साधन स्रोतको अवधकतम् पररचालन गनुु । 

4= विपद् पूिुतयारीलारु् प्राथवमकताका साथ कायाुन्वयन गरी विपद् पवछ उिार राहतका लावग हुने िचु 

घटाउनु । 

5= विवभन्न सरोकारिाला वनकाय तथा संस्थाहरूसँगको समन्वय र सहकायुमा गाउँपावलकाको विपद् प्रवतकायु 

पिवत, संरचना तथा समग्र क्षमता सुदृढ गनुु । 

6= विियगत के्षत्रका आधारमा गाउँपावलकाको विपद् नू्यनीकरण तथा व्यिस्थापन क्षमता बढाउँदै के्षत्रगत तथा 

वनयवमत विकास कायुक्रम माफुत विपद् जोखिम नू्यनीकरणलारु् वनरन्तरता वदनु ।  

 

 

 

 

 



 

   
 

1.३ योजना तजजुिा प्रमिया 
 

कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा पूिुतयारी योजना बनाउने सन्दभुमा @)*) चैत्रमा 

गाउँपावलका अध्यक्षको अध्यक्षतामा विपद् व्यिस्थापन सवमवतको बैठकमा छलफल भयो । उि बैठकले विपद् 

पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तजुुमा गने वनणुय गर् यो । 

गाउँपावलकालारु् विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तयार गनु प्राविवधक सहयोग उपलब्ध गराउने सहमवत 

बमोवजम गाउँपावलका र पेस नेपालका प्रवतवनवध 

रहेको योजना मस्यौदा सवमवत वनमाुण भयो र 

विवध, प्रवक्रया र कायुतावलका तय गरी योजना 

तजुुमाको प्रवक्रया िुरू गररयो ।   

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत, 

िडाध्यक्षहरु र सरोकारिालाहरूबीचमा 

छलफल गरी गाउँपावलकाको सङ्ख\कटासन्नता 

तथा क्षमता लेिाजोिाको गररयो । यही 

छलफलबाट विियगत के्षत्रको पवहचान गरी सात 

िटा विियगत के्षत्र वनधाुरण गररयो । सङ्कटासन्नता 

तथा क्षमता विशे्लिणका आधारमा पूिुतयारी र 

प्रवतकायुका वक्रयाकलापहरू वनधाुरण गररयो । 

त्यसपवछ विियगत के्षत्र र संयुि योजना तजुुमा बैठकहरू सञ्चालन गरी त्यसका आधारमा योजनाको मस्यौदा तयार 

गररयो । सरकारिालाहरूको बैठक आयोजना गरी मस्यौदामावथ छलफल र पृष्ठपोिण वलने काम भयो । प्राप्त 

पृष्ठपोिण समेतलारु् समेटेर योजनाको अखन्तम मस्यौदा तयार गररयो । यस प्रकार कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको 

विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तजुुमा भएको हो  

१.४ योजनाका तजजुिा एवि् कायाुन्वयनका आधािभूत िान्यता 
 

१. गाउँपावलका के्षत्रमा गररने विपद् जोखिम नू्यनीकरण, व्यिस्थापन, पूिुतयारी, प्रवतकायु तथा पुनवनुमाुणका सबै 

गवतविवधहरू गाउँपावलकाको नेतृत्वमा हुनेछन् । 

२. विपद् प्रवतकायु तथा पूिुतयारी कायुमा कवहँ कतै ररिता हुन नवदन र सनु्तवलत कायाुन्वयनको लावग सात िटा 

विियगत के्षत्र (Cluster) को प्रिन्ध गररएको छ । यस गाउँपावलकामा कायुरत सबै सरोकारिाला वनकायहरू तथा 

संस्थाहरूले आफ्नो कायुके्षत्र बमोवजम सम्बखन्धत विियगत के्षत्रसँगको समन्वयमा प्रवतकायु र पूिुतयारीका 

गवतविवधहरूमा सहयोग गनेछन् । 

३. विपद् पूिुतयारीको काम, विपद् प्रवतकायु तथा मानिीय सहायताका लावग गररने सहयोग एकद्वार नीवत बमोवजम 

गाउँपावलकाको स्वीकृत मापदण्ड र प्रवक्रया अनुसार हुनेछ ।  

४. विपद् प्रवतकायु तथा पूिुतयारीको काम विियगत के्षत्रको समन्वय तथा गाउँपावलकाको नेतृत्वमा हुनेछ र 

लेिाजोिा, सूचना व्यािस्थापन, श्रोत पररचालन तथा व्यिस्थापन एवककृत पिवत अनुरूप हुनेछ । 

५. समुदाय, सामावजक संस्था तथा सरकारी वनकायहरूको एिम् विपद्  प्रवतकायु क्षमता विकास गरी 

गाउँपावलकाको समग्र विपद् व्यिस्थापन क्षमता सुदृढ गररनेछ ।  

६. विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा प्रवतकायुको काम स्थानीय सरकारको नेतृत्व तथा समन्वय, सामावजक तथा 

नागररक के्षत्रको सहयोग र नीवज के्षत्रसँगको साझेदारीमा हुनेछ । 

७. विपद् पूिुतयारी र प्रवतकायुका गवतविवध तथा मानिीय सहायताका कायुहरू सुिासनको मान्यता अनुरूप 

पारदिी, सहभागीतामूलक र समािेसी हुनेछन् ।  

८. विपद् पूिुतयारी, प्रवतकायु तथा मानिीय सहायताका गवतविवधहरू मानिता, तटस्थता, वनष्पक्षता र स्वतन्त्रता 

जस्ता मानिीयताका मुलभूत वसिान्तमा आधाररत हुनेछन् ।  

४.  योजनाको प्रारखिक मस्यौदा तयारी 

५.  सरोकारिालाहरूको बैठक र मस्यौदामावथ छलफल 

६.  अखन्तम मस्यौदा तयारी र स्वीकृवत 

१.  प्रारखिक छलफल र विियगत के्षत्रको पवहचान 

२.  गाउँपावलकाको संकटासन्नता तथा क्षमता लेिाजोिा 

३.  योजना तजुुमा बैठक तथा कायुिाला  

मवपद् पूवुतयािी तथा प्रमतकायु योजना तजजुिा 

प्रमिया 



 

   
 

९. विपद् जोखिम नू्यनीकरण, पूिुतयारी, प्रवतकायु तथा समग्र विपद् व्यिस्थापनमा उपलब्ध स्थानीय श्रोत तथा 

जनिखिको अवधकतम प्रयोग र पररचालनको नीवत वलर्नेछ । 

१०. घिपद् जोस्थखम नू्यनीकरण तथा घिपद् व्यिस्थापनका प्राथघमकता प्राप्त कायाहरूिाइा के्षत्रगत घिकासका घनयघमत 

गघतघिघधहरूसँग एघककृत गरी घिकासमा मूि प्रिाहीकरण गदै गाउँपाघिकाको उत्थानशीिता घिकासमा 

सहयोग पुगेनेछ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

परिचे्छद दजई : गाउँपामिकाको मवपद् जोम्भिि तथा क्षिता मवशे्लषण 
 

२.1  गाउँपामिकाको संमक्षप्त परिचय 
 

जुम्ला वजल्लामा अिखस्थत कनकासुन्दरी गाउँपावलका कणाुली प्रदेि अन्तगुतको उच्च पहाडी वििेिता बोकेको 

गाउँपावलका हो। यस गाउँपावलका  जुम्ला वजल्लाको सदरमुिकाम िलंगा देखि कररि ६७ वकवम दुरीमा पविम 

भागमा रहेको छ।यस गाउँपावलकको पुिुमा पातारासी गाउँपावलका पविममा कावलकोट वजल्लाको पलाता 

गाउँपावलका उतरमा मुगु वजल्लाको ित्याड गाउँपावलका र दवक्षणमा वसँजा गाउँपावलका सँग वसमाना जोवडएको 

छ।जुम्ला वजल्लाको कुल भुभाग ८.११ प्रवतिल ओगट्ने  यस गाउँपावलकाले २२५.३६ िगु वक.वम भु-भाग ओगेटेको 

छ। साविक बुम्रमाडीचौर, मावलकाबोता कनकासुन्दरी विराट र पाण्डिगुफा गा.वि.स वमलेर बनेको यो गाउँपावलकामा 

८ िडा कायाुलय सँगै यहाँको भौगोवलक अिखस्थवत, ऐवतहाँवसक वचनारी र प्राकृवतक तथा सासृ्कवतक उतृ्कष्ठता 

विकासका प्रचुर सिािना रहेको छ। कनकासुन्दरी गाउँपावलकामा १३२१६ जनसंया बसोबास गदुछन्।  

यस कनकासुन्दरी गाउँपावलका के्षत्र भएर बगे्न वहमानदी मुय नदी हो। वहमा नदी यहाँको लामो एिं महत्वपुणु नदी 

हो। यस नदीको छेउछाऊ रहेका जवमन बढी उिुरा हुने भएकोले प्रावचनकाल देखि नै यस नदी वकनारमा िस्तीहरु 

रहेकाछन। िजार िीच भएर िगे्न महेन्द्रमली िोला, रोकायािाडा र रावनिैनको विचमा िगे्न िोला वहमानदीमा वमवसने 

मुय िोलाहरु हुन। यस गाउँपावलका के्षत्र वभत्र पने मुय ताल तलैयाहरुमा वसउरी दहएक हो। यो गाउँपावलकाको 

िरीपरी रहेका डाडाहरुमा हररयाली िनजंगल रहेको पाईन्छ। यी जंगलहरुमा गुच्छीच्याउँ , वचराईतो ,उविस , कटुको 

आदी जस्ता बहुमुल्य जडीिुटी रहेको पाईन्छ।    

तामिका १: कनकासजन्दिी गाउँपामिकाको वडागत जनसाङ््खम्भिक मवविण 

वडा न पजरुष  िमििा 

१ ५९० ५५४ 

२ ७८० ८०३ 

३ ११०३ १०७१ 

४ ८२१ ९०० 

५ ६८० ७१० 

६ ८३३ ८९१ 

७ ८७३ ८८३ 

८ १०५४ १०७९ 

 ६७३४ ६८९१ 

श्रोत: िामिय जनगणना २०७८  

२. मवगतका मवपद् का घटना एवि् क्षमत मवशे्लषण 

@)&( साल चैत्रमा गररएको यस गाउँपावलकाको प्रकोप, सङ्कटासन्नता तथा क्षमता लेिाजोिाको आधारमा बाढी, 

सडक दुघुटना, आगलागी, िन्य जनु्तको आक्रमण, हािाहुरी, चट्याङ््ख, कोवभड १९ महामारी, अवसना, पवहरो र िडेरी 

गरी ११ प्रकारका विपद्का घटनाहरू विगतमा हुने गरेको पार्एको छ । 

तावलका २: कनकासुन्दरी गाउँपावलकामा विगतमा भएका विपद्का घटनाहरुको वििरण 

साि िमिना 

मवपद्को 

घटना प्रभामवत वडा/बस्ती 
प्रभामवत 

परिवाि 

िानवीय 

क्षमत 

आमथुक 

नोक्सानी 

िजाििा 

अन्य क्षमत 

२०७२ भूकम्प सबै िडा र बस्ती ० ० ८०००  

२०५८ जेष्ठ 

२०७६, 

2079 श्रािण 

 

बाढी  १,२,३,४,५,६,८ ८०० 5 १५००० - िाध्यान्न, िाली, 

पिु 



 

   
 

साि िमिना 

मवपद्को 

घटना प्रभामवत वडा/बस्ती 
प्रभामवत 

परिवाि 

िानवीय 

क्षमत 

आमथुक 

नोक्सानी 

िजाििा 

अन्य क्षमत 

२०७२, 

2080 

फालु्गन 

सडक 

दुघुटना 

 

१,२,४,६,७ १२ 9 १०००  

२०७५ माघ, 

२०७७, 

आगलागी सिै िडा ३०० ५ २५००० िाध्यान्न, िाली, पिु 

हरेक िषा िन्य जनु्तको 

आक्रमण 

१,२,३,७ १५० ० २०००० पिु, िाली 

हरेक िषा हािाहुरी सिै िडा १२०० ० ६००० फलफुल 

हरेक िषा चट्याङ्ख सिै िडा ६५ ३ ३००० पिु, घर 

२०७६,२०७

७,२०७८ 

कोवभड १९ 

 

सिै िडा २०० १ २०००० व्यिसाय 

हरेक िषा अवसना सिै िडा २२०० ० ८००० िाध्यान्न, िाली, 

हरेक िषा पवहरो १,२,३,४, (राजमागु के्षत्र) १५ 12 २५००० िाध्यान्न, िाली, पिु, 

घर 

हरेक िषा िडेरी सिै िडा (पािो 

जग्गाहरु) 

१००० ० १०००० िाध्यान्न, िाली, 

2.३ गाउँपामिका प्रिजि ि प्राथमिकतािा ििेका प्रकोपिरू 
 

कनकासुन्दरी गाउँपावलकामा भूकम्प, बाढी, सडक दुघुटना, आगलागी, िन्य जनु्तको आक्रमण, हािाहुरी, चट्याङ््ख, 

कोवभड १९ महामारी, अवसना, पवहरो र िडेरी गरी ११ प्रकारका विपद्का घटनाहरू विगतमा हुने गरेको पार्एको छ 

।िडागत सङ्कटासन्नता विशे्लिण गदाु सबै िडालारु् अथाुत वसंगो गाउँपावलकालारु् एकैचोटी र ठूलो क्षवत गनु सके्न र 

प्रभाि पानु सके्न विपद् पवहरो हो जुन हरेक ििु जोखिमका रुपमा रहेको छ र राजमागुमा मात्र हरेक ििु कखिमा 

एक करोडको क्षती गदुछ। वसंगो मुलुक नै भूकम्पको उच्च जोखिममा भएकोले यो गाउँपावलका पवन भूकम्पको उच्च 

जोखिममा छ कोवभड १९ जसै्त उच्च संक्रामक महामारी यस कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको लावग प्रमुि संकटको 

रुपमा देखिएको छ । त्यसैगरी आगलावग, िन्यजनु्त आक्रमण, िडेरी र बाढी पवन यस गाउँपावलकामा स्वास्थ्य संकट 

वनम्त्त्याउने विपद्हरू हुन् । गाउँपावलकाका ८ िडाहरूमधे्य अवधकांि िडामा पवहरो र बाढी बारम्बार दोहोरररहने र 

बिेनी जनधनको धेरै क्षवत गने प्रकोपमा पदुछन् । सडक दुघुटना र आगलागी पवन यस गाउँपावलकाका प्रमुि 

प्रकोपहरू हुन् । िडाको भौगोवलक वििेिता भूस्वरुप, प्रकोपको समु्मिता तथा सामावजक आवथुक अिस्थाले समग्र 

विपद्को जोखिम स्तर वनधाुरण गदुछ । 

तावलका ३: कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको िडागत प्रकोप स्तरीकरण 
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2.४ प्रकोपको िौसिी मवशे्लषण 
 

भौगवभुक प्रकृयाबाट उत्पन्न हुने भूकम्प जस्ता प्रकोप जुनसुकै समयमा पवन आउन सक्छन् जसको मौसमी प्रकृवत 

हँुदैन । भूकम्पको लावग बाहै्र मवहना उविकै जोखिमयुि समय हो । जलिायु अथिा मौसमजन्य प्रकोपका घटना 

मौसममा वनभुर हुन्छन । मनसुनी हािापानीको के्षत्रमा अिखस्थत नेपालमा हािापानीको वििेिता त्यसै अनुरूप वनधाुरण 

भएको हुन्छ । नेपालमा िाविुक ििाुको ८० प्रवतित ििाुयामको चार मवहनामा हुने गछु भने वहउँदे ििाु कम मात्र हुने 

गदुछ । 

त्यसकारण बाढी, डुिान जस्ता जलउत्पन्न प्रकोप जेठ देखि असोजसम्मको चार / पाँच मवहनाको अिवधमा बढी हुने 

गदुछन् । वहउँदको समय सुख्खा हुने तथा फागुन चैतमा हािाहुरी पवन बढ्ने हँुदा आगलागीका घटना पवन बढ्छन् । 

सडक दुघुटनाको कुनै मौसमी प्रकृवत त हँुदैन िेमैसमी तर ििाुको समयमा सडक िराि हुने र बाढी पवहरोले पवन 

सडक दुघुटना बढाउने भएकोले दुघुटनाहरू बढी हुने गदुछन् । समग्रमा महामारीको पवन िासै मौसमी प्रकृवत 

देखिँदैन तर िन्यजनु्त आक्रमण तथा पवहरो जस्ता महामारी ििाु एिम् गमी समयमा बढी हुने गदुछ ।  

प्रकोप पात्रो विशे्लिणले प्रकोपको मौसमी प्रकृवत अनुसार पूिुतयारीको लावग कुन समयमा केखन्द्रत हुने र प्रवतकायुको 

लावग कुन समयमा तत्पर रहने भने्न योजना तयार गनु मद्दत गदुछ । कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको सन्दभुमा 

असारदेखि असोजसम्मको समयमा बढी विपद्का घटनाहरू हुन सके्न समय हो । यो समयमा सबैभन्दा बढी बाढी 

तथा डुिानका घटनाहरू हुन सक्छन् । सडक दुघुटना, महामारी र भूकम्प जुनसुकै बेला पवन हुन सक्छ । त्यसैले ििाु 

िुरू हुनुभन्दा अगाडी बैिािमा पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजनाको पुनरािलोकन गने, आिश्यक र तत्काल गनुुपने 

तयारीहरू गने, संयन्त्र, जनिखि, यन्त्र, उपकरण तयारी अिस्थामा राखे्न गनुु पदुछ तावक विपद्को समयमा वछटो र 

व्यिखस्थत तररकाले काम गनु सवकयोस् र जनधनको क्षवत नहो 

 

तावलका ४: कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको प्रकोप पात्रो 

प्रकोप बैसाि जेठ असार साउन भदौ असोज कावतुक मंिीर पौि माघ फागुन चैत्र 

भूकम्प             

बाढी             

सडक 

दुघुटना 

            

आगलागी              

पवहरो             

हािाहुरी             

चट्याङ्ख              

कोवभड 

महामारी 

            

अवसना             

िन्यजनु्त 

आक्रमण 

            

िडेरी             

श्रोत:  कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा क्षमता लेिाजोिा, २०७9 
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2.५ सािामजक सङ्कटासन्नता मवशे्लषण 
 

एउटै विपद्को घटनाबाट पवन फरक सामावजक समूह र उमेर समूहका मावनसलारु् फरक वकवसमले प्रभाि र असर 

पदुछ । अपाङ्गता भएका व्यखिहरू, बालबावलकाहरू, बृिबृिाहरू, दीघुरोगी तथा गभुिती र वििुलारु् दुध िुिाउँदै 

गरेका आमाहरु अन्यको तुलनामा विपद्को उच्च जोखिममा हुने गदुछन् । २०७२ सालको भूकम्पमा मृतु्य भएको 

जनसङ््खयाको ४५ प्रवतित पुरूि र ५५ प्रवतित मवहलाको सङ््खया रहेको वथयो । यस गाउँपावलकामा २.० प्रवतित 

जनसङ््खया १ ििु मुवनको छ ।  ९.२३ प्रवतित जनसङ््खया ५ ििु मुवनको छ । अपेके्षत गभुितीको सङ््खया २.४९ 

प्रवतित छ । २७.७७ प्रवतित जनसङ््खया १५ ििु मुवनको छ । ४.७६ प्रवतित जनसङ््खया ६५ ििु मावथको छ । 

अपाङ्गता भएको जनसङ््खया ०.०० प्रवतित र ०.० प्रवतित जनसङ््खयामा दीघुरोग छ । िृििृिा, अपाङ्गता भएका 

व्यखि, दीघुरोगी, बालबावलका, गभुिती तथा दुध िुिाउने आमा उमेर िा स्वास्थ्य एिम् िाररररक संिेदनिीलताका 

कारण बढी विपद् एिम् महामारीजन्य प्रकोपको बढी जोखिममा हुन्छन् । विपद् नू्यनीकरण, पूिुतयारी, प्रवतकायु 

सञ्चालन र मानिीय सहायताका लावग काम गदाु यस प्रकारका जोखिममा रहेका समुहहरूको फरक आिश्यकता र 

उनीहरुको संरक्षणलारु्  प्राथवमकतामा रािेर सम्बोधन गनुुपदुछ ।  

तावलका ५: कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको संिेदनिील एिम् जोखिममा रहेको समूहको िडागत जनसङ््खया  

वडा नं १ वषु िजमनको 

जनसङ््खिा 

५ वषु िजमनको 

जनसङ््खिा 

१४ वषु िजमनको 

जनसङ््खिा 

६० वषु 

िामथको 

जनसङ््खिा 

अपेमक्षत 

गभुवती 

जनसङ््खिा 

दीघुिोगी 

जनसङ््खिा 

१ २६ १३२ ४१९ १०१ ३१ - 

२ ३५ १८० ५७१ १३८ ४३ - 

३ ४९ २४९ ७९१ १९१ ५८ - 

४ ३९ १९७ ६२५ १५१ ४६ - 

५ ३१ १५९ ५०५ १२२ ३७ - 

६ ३९ १९७ ६२६ १५१ ४८ - 

७ ४० २०३ ६४१ १५५ ४६ - 

८ ४८ २४५ ७७८ १८८ ५७ - 

जम्मा ३०९ १५६२ ४९५७ ११९६ ३६७ - 

श्रोत:  कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको पारु्श्वचत्र, २०७५  

2.६ प्रकोप सङ्खकटासन्नता तथा जोम्भिि मवशे्लषण 

सम्बखन्धत के्षत्रको प्रकोप तथा सामावजक संकटासन्नता, विगतमा विपद् बाट भएको असर, छलफलबाट आएका तथ्य 

तथा सूचनाहरूका साथै अन्य सूचनाहरूको विशे्लिण समेतको आधारमा प्रमुि प्रकोपहरूको जोखिम स्तर वनधाुरण 

गररएको छ । कुनै पवन प्रकोपको सङ्कटासन्नता समुदाय तथा जनसङ््खयाको संिेदनिीलता, विपद्का घटनाको 

आिृवि, गाखियुता  र प्रभािको विस्तार जस्ता कुराहरुको आधारमा उच्च, मध्यम र नू्यन गरी जोखिम स्तर वनधाुरण 

गररएको छ । यसरी विशे्लिण गदाु यस गाउँपावलकामा भूकम्प, बाढी, सडक दुघुटना र कोवभड १९ को उच्च जोखिम 

रहेको देखिन्छ भने आगलागी, चट्याङ्ख, हािाहुरी, िीलतहर, िन्यजनु्त आक्रमण र पवहरोको मध्यम जोखिम देखिएको 

छ ।  

तावलका ६: कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा जोखिम विशे्लिण 

  मवपद् संकटासन्नता 

(Vulnerability) 
आवृमि 

(Frequency) 

गम्भियुता 

(Intensity) 

प्रभाव 

(Impact) 
जोम्भिि 

(Risk) 

भूकम्प उच्च  

- वसंगो वहमालय के्षत्र नै उच्च जोखिममा रहेको 

- भौगवभुक वचराहरू नवजकै रहेको 

- भिन संरचनाहरू कमजोर रहेको  

- िृिबृिा, मवहला, बालबावलका, अपाङ्गता भएको 

जनसङ्खया उले्लय रहेको 

मध्यम  

 
 

उच्च  

 
उच्च  

  
उच्च  

 



 

   
 

  मवपद् संकटासन्नता 

(Vulnerability) 
आवृमि 

(Frequency) 

गम्भियुता 

(Intensity) 

प्रभाव 

(Impact) 
जोम्भिि 

(Risk) 

बाढी उच्च 

- नदी वकनारमा बढेको अवतक्रमण  

- मावथल्लो जलाधार के्षत्रमा जाने पवहरो  

- बाढीको जोखिमयुि ठाउँमा बसेको बस्ती  

- विकास वनमाुणका कामले बढाएको जोखिम 

- िृिबृिा, बालबावलका, अपाङ्गता भएको जनसङ््खया 

मध्यम  
 

मध्यम  
 

मध्यम  
 

मध्यम  
 

सडक 

दुघुटना 

नू्यन  

- विस्तार हँुदै गएको सडक सञ्जाल  

- सडकको कमजोर गुणस्तर  

- मुय राजकागुमा अिखस्थत 

- बढ्दै गएको सिारी साधनको सङ््खया  

- सडक सुरक्षा सम्बन्धी कमजोर बुझारु् 

नू्यन  
 

मध्यम  
  
 

उच्च 

 
 

नू्यन 

आगलागी उच्च  

- नवजक तथा जोवडएका घर िस्ती 

- बढ्दै गएको सुख्खा याम  

- सामावजक आवथुक सङ्कटासन्नता 

- जनचेतनाको कमजोर अिस्था 

मध्यम  

 
 

उच्च  
 

उच्च  

 
 

मध्यम  
 

 अवसना मध्यम  

- जलिायुमा आएको पररितुन  

- कमजोर सामावजक आवथुक अिस्था 

- जनचेतनाको स्तर 

मध्यम  

 
 

नू्यन 

 
 

मध्यम  

 
 

मध्यम  
 

 

हािाहुरी मध्यम  

- जलिायुमा आएको पररितुन  

- कमजोर सामावजक आवथुक अिस्था 

- जनचेतनाको स्तर 

मध्यम  

 
 

मध्यम  

 

मध्यम  

 
 

मध्यम 

चट्याङ्ख नू्यन 

- जलिायुमा आएको पररितुन  

- िहरीकरण र विद्युतीकरणको विस्तार 

- राम्ररी अवथुङ्ख नगररनु 

- उच्च पहाडमा िस्ती 

- जनचेतनाको कमी 

नू्यन 
  
 

 मध्यम 

 

मध्यम  

 
 

नू्यन 
 

कोवभड 

१९ 

उच्च  

- उच्च संक्रामक भार्रस  

- कमजोर स्वास्थ पूिाुधार र तयारी 

- सािधानीका उपायहरूको कमजोर पालना 

- जनचेतनाको कमजोर स्तर 

- सामावजक आवथुक सङ्कटासन्नता 

- उच्च जोखिम समूहमा रहेको जनसंया 

मध्यम  

 
 

उच्च  
 

 

उच्च  
 

 

उच्च 

पवहरो उच्च 

- ििाु याममा  

- सुख्खा पहाड 

- सडक विस्तार 

- िनजङ्गल नास 

उच्च  

 
 

उच्च  
 

 

उच्च मध्यम 

िन्यजनु्त 

आक्रमण 

नू्यन 

- मावनसहरु कामका समय जंगलमा रहने  

- जङ्गल गोरेटो 

- मध्यअिधी के्षत्र वभत्र िस्ती 

नू्यन नू्यन नू्यन नू्यन 

िडेरी मध्यम 

- वसचाईको कमी 

- ििाु कम हुनु 

- िनजङ्गल नास 

नू्यन मध्यम मध्यम मध्यम 



 

   
 

श्रोत:  कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको संकटासन्नता तथा क्षमता लेिाजोिा, २०७९ 

नोट:  कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा विपद् जोखिम विशे्लिण गाउँपावलकाको संकटासन्नता तथा 

क्षमता लेिाजोिाको क्रममा कुनै पवन प्रकोपको विद्यमान संकटसन्नता, बारम्बार दोरोररने सिािना, त्यसको गािीयुता र 

प्रकोप आएको िण्डमा त्यसबाट पनुसके्न प्रभािको आधारमा समूहमा छलफल गरी जोखिमस्तर वनधाुरण गररएको हो ।   

2.७ सिामवत मवपद् जोम्भिि मवशे्लषण  

तावलका ७: कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको सिाव्य विपद् र प्रभाि के्षत्र 

सिामवत मवपद् 
उच्च जोम्भिि 

वडा 

उच्च जोम्भिि 

बस्तीिरू 

जोम्भिििा ििेको 

पूवाुधाि / अन्य के्षत्र 

जोम्भिििा 

ििेका 

घिधजिी 

जोम्भिििा 

ििेको 

जनसङ््खिा 

 
 

भूकम्प सबै िडाहरू 
अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- व्यखिगत घर 

- सरकारी भिन 

- विद्यालय 

- स्वास्थ्य संस्था 

- सडक  

 
 
 
 

१२५० 

 
 
 
 

६००० 

 
 
 
 
 
 

बाढी 
१, २, ३,  ४, ५, ६,  

७, ८   

न्याउर, चौथा, बुम्र, 

मावलकािोता, लुमु्दअ, 

गौरी, कोट, धोविघाट, 

हाटवसंजा, लुड्कु, 

रोकायािाडा, कोटघर 

- व्यखिगत घर 

- सरकारी भिन 

- विद्यालय 

- स्वास्थ्य संस्था 

- सडक 

- िेतीयोग्य जवमन 

- िानेपानी 

संरचना १२०० ६५०० 

सडक दुघुटना 

१, २, ३,  ४, ६,  ७, 

८   मुय सडक के्षत्रहरू 

- व्यखि तथा 

मानविय क्षवत 

- व्यखिगत घर 

- सडक 

- िानेपानी 

संरचना 50 २५० 

आगलगी  

सबै िडा 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- व्यखिगत घर 

- सरकारी भिन 

- विद्यालय 

- स्वास्थ्य संस्था 

- सडक 

- िेतीयोग्य जवमन 

 
 
 
 
 

१५० 

 
 
 
 
 

७६० 

हािाहुरी 

सबै िडा 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- व्यखिगत घर 

- सरकारी भिन 

- विद्यालय 

- स्वास्थ्य संस्था 
 

 
 
 
 
 

35 

 
 
 
 
 

१९२ 

चट्याङ््ख 

सबै िडा मुय गरर 

िडा १,२ , ३ र ४ 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- व्यखिगत घर 

- सरकारी भिन 

- विद्यालय 

- स्वास्थ्य संस्था 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

   
 

 

श्रोत:  कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको संकटासन्नता तथा क्षमता लेिाजोिा, २०७९ 

2.८ मवपद्को अनजिामनत परिदृष्य 

कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको बहुप्रकोपको अिस्थालारु् हेदाु भूकम्प, बाढी, सडक दुघुटना, आगलागी, हािाहुरी, 

चट्याङ्ख, कोवभड १९ महामारी, पवहरो, िन्यजनु्त आक्रमण, अवसना र िडेरी जस्ता विपद् एिम् महामारीजन्य 

प्रकोपको जोखिम देखिन्छ । छलफलबाट गररएको सङ्कटासन्नता तथा क्षमता विशे्लिणबाट प्रते्यक ििु दोहोरररहने 

पवहरो बाट ८०० घरधुरी उच्च जोखिममा रहेको देखिएको छ भने १६५० जनसङ््खयालारु् प्रत्यक्ष प्रभाि पने देखिएको 

छ र बाढीबाट १२०० घरधुरी उच्च जोखिममा रहेको देखिएको छ भने ६५०० जनसङ््खयालारु् प्रत्यक्ष प्रभाि पने 

देखिएको छ । भूकम्पको प्रभाि यो भन्दा व्यापक हुनसक्छ, भने कोवभडजस्ता महामारीजन्य विपद्को प्रभाि अझ 

धेरै विस्तार हुनसके्न देखिन्छ । विपद् बाट गाउँपावलकाको लगभग १५ प्रवतित जनसङ््खया प्रभावित हँुदा संिेदनिील 

तथा जोखिममा रहेको समूहको अनुमावनत जनसङ््खया तावलका ८ मा वदर्एअनुसार हुनसके्न आँकलन गररएको छ 

। प्रवतकायुका क्रममा उि संिेदनिील समूहमा रहेको जनसङ््खयालाई प्राथवमकतामा रािेर उनीहरूको वििेि 

आिश्यकता र संरक्षणको प्रिन्ध गनुुपदुछ र वििय के्षत्रगत पूिुतयारी पवन यसै अनुरुप गनुुपदुछ ।  

 

 

 

- िानेपानी 

संरचना 

5 २८ 

कोवभड महामारी 

सबै िडा 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- व्यखि तथा 

मानविय क्षवत 

- आवथुक क्षवत 

 
 
 

200 

 
 
 
 

११६० 
 

पवहरो 

सबै िडा 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- व्यखिगत घर 

- सरकारी भिन 

- विद्यालय 

- स्वास्थ्य संस्था 

- सडक 

- िेतीयोग्य जवमन 

- िानेपानी 

संरचना 

 
 
 
 
 

300 

 
 
 
 
 

१६५० 

िन्यजनु्त 

आक्रमण 

१,२,३,४,७ 

बुम्र, ररया, न्याउर, 

भाड, वसप्टी, मफाुन, 

चौथा, वजअ, 

मावलकािोता, िुडु, 

ढ्याम, ओिरपाटा, 

लुमु्दअ, गौरी, लेकपोर, 

कोट, रावनसैन  

- व्यखि तथा 

मानविय क्षवत 

- िेवत/िावल 3 1६ 

िडेरी 

सिै िडा (पािो 

जग्गाहरु) 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

- िेतीयोग्य जवमन 

-िानेपानी 

-िेवत/िावल ७०० ३८५० 

अवसना 

सबै िडा 

अवधकांि सबै 

िस्तीहरू 

-िेतीयोग्य जवमन 

-िानेपानी 

-िेवत/िावल, 

फलफुल ८०० ४२५० 



 

   
 

 

तावलका ८: संिेदनिील एिम् जोखिममा रहेको समूह र पररिारको िडागत जनसङ््खया  

जोम्भिििा 

ििेको तथा 

संवेदनशीि 

सिूि 

१ वषु िजमनको 

जनसङ््खिा 

५ वषु 

िजमनको 

जनसङ््खिा 

१५ वषु 

िजमनको 

जनसङ््खिा 

६० वषु 

िामथको 

जनसङ््खिा 

अपेमक्षत 

गभुवती 

जनसङ््खिा 

अपाङ्गता 

भएको 

जनसङ््खिा 

दीघुिोगी 

जनसङ््खिा 

जम्मा 

प्रभावित 

हुनसके्न 

अनुमावनत 

जनसङ््खया 

४६ २३४ ७४४ १८० ५५ ६ - १२६५ 

 

श्रोत:  कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको पारु्श्वचत्र, २०७५  

बाढी, पवहरो तथा भूकम्प जस्ता विपद्को अिस्थामा सडकहरू अिरुि हुन्छन् । विद्युत र सचार संरचनाहरूमा 

क्षवत भएर सेिा अिरूि हुन पुग्छ । िोज उिारका लावग सूचना आदान प्रदानमा समस्या हुन्छ । सडक अिरूि 

हँुदा घार्तेहरूको उिार र उपचारमा समस्या हुनका साथै मानिीय सहायता सामग्रीहरू प्रभावित समुदायसम्म 

पुर् याउन र सहायताकमीहरू त्यहाँ पुग्न नसके्न अिस्था आउँछ । भूकम्पको समयमा घरहरू ध्वस्त हुन्छन। भूकम्प, 

बाढी तथा डुिानको समयमा ठूलो जनसङ््खया विस्थावपत हुने हँुदा बसोबासको प्रिन्ध गनुुपने हुन्छ। महामारीजन्य 

विपद् वछटो फैलनुका साथै मानि स्वास्थ्यमा प्रत्यक्ष असर पने हँुदा दैवनक जनजीिन नराम्ररी प्रभावित हुन पुग्छ।यस्तो 

पररखस्थवतमा सकेसम्म तत्काल र प्रभािकारी रूपमा स्वास्थ्य संकट व्यिस्थापन तथा मानिीय सहायतामा जुट्नु, 

संक्रवमत एिम् घार्तेहरूको तत्काल उिार गरी जीिन रक्षाको लावग उपचारको प्रिन्ध गनुु, प्रभावित तथा 

विस्थावपतहरूलारु् मानिीय सहायता उपलब्ध गराउनु र जनजीिन क्रमि: सामान्य अिस्थामा ल्याउन पहल गनुु 

गाउँपावलकाको प्राथवमक दावयत्व हुन्छ । यसको लावग पयाुप्त पूिुतयारीको जरूरत पदुछ ।  

२.९ गाउँपामिकाको क्षिता मवशे्लषण 
 

विपद् व्यस्थापनको प्रभािकारी प्रवतकायु, पयाुप्त पूिुतयारी र विपद् पवछको पररखस्थवतलारु् यथािीघ्र सामान्य 

अिस्थामा फकाुउन तथा विपद् जोखिम नू्यनीकरणका गवतविवधहरू संचालन गनु आिश्यक पने संस्था, संरचना, 

नीवत, कानून, योजना, पूिाुधार, भौवतक स्रोत साधन, प्राकृवतक स्रोत, सामावजक स्रोत, आवथुक स्रोत र मानिीय स्रोतको 

विद्यमान अिस्थाको लेिाजोिा र गाउँपावलकाको विपद् प्रवतकायु क्षमता सुदृढ गनुको लावग गाउँपावलकाको क्षमता 

अवभिृखिको आिश्यकता विशे्लिण तावलका ९ मा प्रसु्तत गररएको छ ।  

तावलका ९: कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको क्षमता विशे्लिण 

मवविण नाि ि ििेको स्थान संिा (कमत) क्षिता  अवस्था  कैमियत 

भौवतक श्रोत      

पुल कोटघर टि स पुल, लवडवसम टि स पुल, 

िडुिालिाडा झोलङ्ग पुल, हाटवसंजा 

झोलङ्ग पुल, ररया टि स पुल, नेउरीघाट 

झोलङ्ग पुल, वसप्ट टि स पुल,््र 

महेन्दमली काठे पुल, जगत साँगु काठे 

पुल र धोिीघाट काठे पुल 

४ टि स पुल 

३ झोलङ्ग पुल 

३ काठे पुल 

- राम्रो  

घिद्यािय भिन माघिका मा.िी. स्थखच्चने, कोटिर 

मा.िी., िुि्कु मा.िी., कोइिीचरी 

मा.िी., नेरा मा.िी.माघिकािोता, 

बुढुचौतारा मा.िी., महादेि मा.िी., 

आ.िी. रोकायािा, आ.िी., 

काँफििाँिा घदयारपाटा, आ.िी., 

गोरुचौर, काघिका आ.िी. हाटघसंजा, 

आ.िी., साउिािा, आ.िी. भैिेपाटा 

िेकपोर, घहमा आ.िी., निदुगाा 

७ मा.घि. 

२० आ.घि. 

३००० जना ३ घिद्याियका 

भिनजीण र् 

अन्य 

घिद्याियका 

भिन राम्रा छन् । 

 



 

   
 

आ.िी.,गौरी, कैिाश आ.िी. 

ओखरपाटा, माघिका आ.िी. 

ग्वातीखोिा, देिीचौर आ.िी. घजअँ, 

महादेि आ.िी. चौथा, आ.िी. 

म्रफान, आ.िी. घसप्टी, ज्ञानोदय 

आ.िी. ररया, कुिदेि आ.िी. 

नेउरीगाि, 

सुरवक्षत 

आिास तथा 

स्थान 

रुचौर, िवद्यालय,रासवपाटन, स्वास्थ्य 

चौकीहरु  
  

२ िटा चौर 

४ िटा स्वास्थ्य 

चौकी 

२७ िखध्यालय 

३५०० जना ३  विद्यालयका 

भिनजीणर् 

अन्य 

विद्यालयका 

भिन राम्रा छन्   

 

सामुदावयक 

चपी   

गोरुचौर र गोठीजु्यला २ - राम्रो  

सञ्चारका 

साधन 
  

टेवलफोन  १ - राम्रो  

यातायातका 

साधन 

जवप र एमु्बलेन्स  २  १० जना राम्रो  

nfOkmHofs]6  nfOkmHofs]6 @! २१ जना राम्रो  

;8s gfUd b]vL uDu8L ;8s 

k|To]s j8fx?df df]6/ u'8\g] ;8\s   

- - राम्रो  

sDjn   %) ५० राम्रो  

;'/Iff 

;fdfu|Lx? 

 ^) ६० राम्रो  

Dof6  ^) ६० राम्रो  

kfnx?   १०० ५०० राम्रो  

jfN6Lx?  १० २० राम्रो  

स्ट्ि ेचर  १०० १०० राम्रो  

      

 

सािामजक, प्राकृमतक ि आमथुक श्रोतिरु 

मवविण नाि ि ििेको स्थान संिा 

(कमत) 

क्षिता  अवस्था  कैमियत 

सामावजक श्रोत
  

  

 

सामुदावयक भिन, 

मवहला भिन,  

दलवत भिन 

युिा क्लि,  

िाल क्लि,  

आमा समुह, 

२  

५ 

१ 

प्रते्यक 

िडामा  

१५० जना  राम्रो   

 प्राकृवतक श्रोत 
   

सामुदावयक िन  

रावरि य िन 

विवभन्न प्रकारका 

जवडबुटीहरु 

नवदनालाहरु 

 

- - राम्रो   

आवथुक श्रोत विपद् जोखिम तथा 

नु्यवनकरण कोि 

नेपाल सरकार  

युनवसेफ नेपाल  

गाउ पालवका 

भर  

५० लाि 

 

राम्रो   



 

   
 

प्लान नेपाल 

पेस नेपाल  

वकडाक नेपाल  

क्याड नेपाल GIZ 

SSBH 

NCCSP  

आई एन् एफ् नेपाल 

 

आवथुक तथा 

प्राविवधक 

सहयोग 

  

 

2.१० मवषयगत के्षत्र तथा कायु मजमे्मवािी 
 

सरकारी, सािुजवनक तथा नीवज के्षत्रको स्रोत साधन तथा सम्बखन्धत के्षत्रको विज्ञतालाई समेत समन्वयात्मक रुपमा 

पररचालन गरी विपद् प्रवतकायु तथा पूिुतयारीलाई प्रभािकारी बनाउन अन्तराुवरि य स्तरमा विियगत के्षत्र (Cluster) 

को अभ्यास हँुदै आएको छ । रावरि य विपद् प्रवतकायु कायुढाँचा २०७५ ले पवन विपद् प्रवतकायुका लावग ११ िटा केन्द्रीय 

विियगत के्षत्र (Central Cluster) वनधाुरण गरेको छ ।यसैगरी  विपद् जोखिम नू्यनीकरण रावरि य रणनीवतक कायुयोजना 

२०१८ -२०३० ले रािेको संघ, प्रदेि र स्थानीय तहसम्म के्षत्रगत  कायु समूहको अिधारणा (Cluster Approach) को 

आधारमा विपद् प्रवतकायु र पूिुतयारीलाई प्रभािकारी बनाउने रणनीवत वक्रयाकलाप रािेको छ । यस सन्दभुमा 

कनकासुन्दरी गाउँपावलकाको विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तजुुमा र कायाुन्वयनका लावग स्थानीय 

आिश्यकता र गाउँपावलकाको संस्थागत संरचना अनुसार सातिटा विियगत के्षत्र वनधाुरण गररएको छ । उि 

विियगत के्षत्रको गठन र कायु वजमे्मिारी देहाय बमोवजम रहको छ ।  

तावलका १०: विियगत के्षत्र र यसको नेतृत्व 

िसं मवषयगत के्षत्र नेतृत्व 

१ समन्वय, िोज तथा उिार विियगत के्षत्र गाउँपावलका प्रमुि – गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

२ प्राथवमक उपचार, स्वास्थ्य तथा पोिण विियगत के्षत्र संयोजक - सामावजक विकास सवमवत 

३ आपत्कालीन आश्रयस्थल, िाद्य तथा गैर िाद्य 

सामग्री  एिम् बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र  

संयोजक - िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

४ िानेपानी सरसफारु् तथा स्वस्च्च्छता प्रििुन 

विियगत के्षत्र 

संयोजक - सामावजक विकास सवमवत 

५ आपत्कालीन संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्र संयोजक - सामावजक विकास सवमवत 

६ विपद् लेिाजोिा एिम् सूचना व्यिस्थापन विियगत 

के्षत्र 

संयोजक - िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

७ जीविकोपाजुन, पुनस्थाुपना तथा िीघ्र पुनलाुभ 

विियगत के्षत्र  

संयोजक - पूिाुधार विकास सवमवत 

 

2.१०.1 सिन्वय, िोज तथा उद्धाि मवषयगत के्षत्र 

 

गाउँपावलका के्षत्रमा कुनै पवन विपद्को घटना िा संकटको खस्थवत हुनासाथ तत्काल प्रवतकायुमा जुटेर मानिीय जीिन 

रक्षा तथा सम्पविको सुरक्षा गरी जनजीिन सामान्य अिस्थामा ल्याउनु पने हुन्छ । यसका लावग गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवतको अध्यक्षको हैवसयतले विपद् प्रवतकायुको समू्पणु नेतृत्व गाउँपावलका प्रमुिले गनुुपदुछ । 

विपद्को पररखस्थवतमा एकावतर अन्य विियगत के्षत्रका साथै गाउँपावलका मातहतका स्रोत साधन र सबै संयन्त्रहरू 

प्रवतकायुका लावग पररचालन गनुुपदुछ । विपद्को प्रभाि अनुसार बाह्य सहयोगको लावग गाउँपावलकावभत्र र बावहर, 

वजल्ला, प्रदेि तथा केन्द्रीय वनकायहरूसम्म समन्वय गनुुपदुछ । विपद् पूिुतयारीका लावग सरोकारिाला 

वनकायहरूसँग वनरन्तर समन्वय र सहकायु गने तथा विपद्को समयमा विपद् प्रभावित समुदायमा तुरून्त िोज 

उिार, प्राथवमक उपचार र राहत वितरणको लावग समन्वय गने, विपद् प्रभावितहरूको पवहचान गरी पररचयपत्र 

उपलब्ध गराउने, मावनसको मृतु्य भएमा सनाित गरी िि व्यिस्थापन (िा हस्तान्तरण) को प्रिन्ध वमलाउने र यसको 



 

   
 

लावग समयमै आिश्यक पूिुतयारी गने समन्वय, िोज तथा उिार विियगत के्षत्रको मुय वजमे्मिारी हो । यस 

विियगत के्षत्रको नेतृत्व गाउँपावलका प्रमुिले गदुछन् । गाउँपावलकामा रहेका सुरक्षा वनकाय, नेपाल रेडक्रस सोसार्टी 

वनजी के्षत्रका प्रवतवनवध र अन्य सबै वििय के्षत्रका संयोजनकहरू यसमा सदस्य रहन्छन् । गाउँपावलकाका प्रमुि 

प्रिासकीय अवधकृतले यस विियगत के्षत्रको सदस्य सवचिको रूपमा काम गदुछन् । 

2.१०.२ प्राथमिक उपचाि, स्वास्थ्य तथा पोषण मवषयगत के्षत्र 

विपद्को समयमा िोज उिार कायुसँगै घार्तेहरूको जीिन रक्षाको लावग प्राथवमक उपचार सेिा आिश्यक पदुछ । 

त्यसपवछ गिीर प्रकृवतका घार्तेहरूको लावग थप उपचारको प्रिन्ध गनुु पदुछ । प्रभावित समुदाय तथा अस्थायी 

आश्रयस्थलमा स्वास्थ्य सेिालारु् वनरन्तरता वदनु पने हुन्छ । महामारीजन्य विपद् तथा स्वास्थ्य संकटको समयमा 

रोकथाम तथा व्यिस्थापनमा स्वास्थ्य के्षत्रको प्रमुि भूवमका हुन्छ । विपद् प्रभावित समुदायका बालबावलका, बृिबृिा, 

गभुिती तथा दुध िुिाउने आमाहरूको लावग थप पोिणयुि िानाको आिश्यकता पदुछ । गाउँपावलकाको स्वास्थ्य 

संरचना र क्षमताको पररचालन गरी प्राथवमक उपचार, स्वास्थ्य सेिा र पोिणको प्रिन्ध गनुु यस विियगत के्षत्रको प्रमुि 

वजमे्मिारी हो । साथै यस विियगत के्षत्रले कोवभड-१९ लगायतका महाव्याधीको संक्रमण, स्वास्थ्य संकटको रोकथाम, 

वनयन्त्रण र व्यिस्थापनको कायु समेत गनेछ । यस विियगत के्षत्रको नेतृत्व गाउँपावलकाको सामावजक विकास 

सवमवतको संयोजकले गदुछन् भने गाउँपावलकाको स्वास्थ्य िािा प्रमुि सदस्य सवचि रहन्छन् । गाउँपावलकामा  

रहेका स्वास्थ्य संस्था तथा अस्पतालहरू र स्वास्थ्य तथा पोिणको के्षत्रमा काम गने  संस्थाका प्रवतवनवधहरु यस 

विियगत के्षत्रको सदस्यको रुपमा रहन्छन् । 

2.१०.३ आपत्कािीन आश्रयस्थि, िाद्य तथा गैि िाद्य सािग्री  एवि् बन्दोबस्ती मवषयगत के्षत्र 

गाउँपावलका के्षत्रमा कुनै पवन विपद्को घटनाको खस्थवत हुनासाथ त्यसबाट विस्थावपत तथा प्रभावित भएकाहरुलारु् 

बस्नको लावग आश्रयस्थल र आश्रयस्थलमा बसेका िा समुदायमै रहेका प्रभावितहरूलारु् चामल, दाल, नुन, तेल आवद 

िाद्य सामग्री उपलब्ध गराउने, िानेकुरा पकाउनको लावग आिश्यक प्रिन्ध वमलाउने ओढ्ने ओछ्याउने लगायतका 

गैर िाद्य सामग्री एिम् लगाउने कपडाको प्रिन्ध गने । महामारीजन्य संकटको समयमा क्वारेखिन एिम् आर्सोलेसन 

केन्द्रको व्यिस्थापन गने, िोज उिार, राहत एिम् स्वास्थ्य सामग्रीहरूको िररद तथा भण्डारण एिम् ढुिानीको प्रिन्ध 

गने, विपद् लेिाजोिा लगायतका कामको लावग आिश्यक बन्दोबस्ती वमलाउने यस वििय के्षत्रको मुय वजमे्मिारी 

हो । यस विियगत के्षत्रको नेतृत्व िन िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन सवमवतको संयोजनकले गदुछन् भने विपद् 

व्यिस्थापन सम्पकु अवधकृत सदस्य सवचिको रुपमा रहन्छन् ।  

2.१०.4 िानेपानी, सिसिाई तथा स्वस्थता प्रवदु्धन मवषयगत के्षत्र 

विपद् पिात प्रभावित समुदायमा िानेपानी तथा सरसफारु्का पूिाुधारहरूमा क्षवत पुग्छ । विस्थावपतहरूले आश्रय 

वलएको आश्रयस्थलमा िानेपानी र सरसफार्को उवचत र पयाुप्त प्रिन्ध गनुु पदुछ । विपद्पवछ सरसफारु् र स्वच्ताको 

उवचत प्रिन्ध नभएमा विवभन्न महामारी फैवलन सक्छ । विपद् प्रभावितहरूको लावग स्वच्छ र पयाुप्त िानेपानी तथा 

सरसरफार्को प्रिन्ध गनुु, विपद् प्रभावित समुदाय तथा अस्थायी आश्रयस्थल िा क्वारेखिन र आर्सोलेसन केन्द्रहरुमा 

िानेपानी एिम् सरसफारु्को प्रिन्ध तथा स्वस्थता प्रिधुन गनुु, प्रभावितहरूको लावग मापदण्ड अनुसारको सरसफारु् 

तथा स्वस्थता प्रिधुनका सामग्रीहरूको सुवनविता गनुु, विपद्जन्य घटनाबाट वसजुना भएका फोहोरहरू सरसफाई 

गनुु, मरेका पिुपंक्षीहरूको व्यिस्थापन गनुु, व्यखिगत सरसफाईको लावग स्वस्थता सम्बन्धी सरसामानहरू (जसै्तैः  

हाईवजन वकट, वपयुि, क्लोररन, डस्ट्विन, आवद) उपलब्ध गराउनु, विपद् बाट क्षवत भएका िानेपानी तथा सरसफारु्का 

पूिाुधारहरू पुनस्थाुपना गनु सहयोग गनुु यस विियगत के्षत्रको मुय वजमे्मिारी हो । यस विियगत के्षत्रको नेतृत्व 

सामावजक विकास सवमवतको संयोजनकले गदुछन् भने िानेपानी तथा सरसफाई िािा प्रमुिले सदस्य सवचिको 

रुपमा काम गदुछन् । िानेपानी सरसफाई तथा स्वस्थता प्रििुनको के्षत्रमा काम गने संस्थाका प्रवतवनवधहरू यस 

विियगत के्षत्रको सदस्य रहन्छन् । 

 

 



 

   
 

 

2.१०.५ संिक्षण तथा आपत्कािीन मशक्षा मवषयगत के्षत्र 

विपद्को घटना पवछ पररिारहरू विस्थावपत हुन्छन् । कवतपय बालबावलकाले अविभािक गुमाउँछन् । यस्तो 

अिस्थामा मवहला र बालबावलकामावथ वहंसा बढ्छ । कनकासुन्दरी गाउँपावलकामा धेरै विद्यालयहरू बाढी, आगलागी, 

चट्याङ््ख जस्ता प्रकोपको जोखिममा छन् र विगतमा पवन प्रभावित हँुदै आर्रहेका छन् । २०७९ सालको िेमैसमी 

ििाुका कारण मानविय साथै िाढी, पवहरो िाट ठुलो धनजनको के्षतीिाट िेहनुु परेको वथयो । २०७२ सालको 

भूकम्पबाट पवन थुपै्र विद्यालयहरूमा क्षवत पुग्यो यो भन्दा ठूलो भूकम्प आएको िण्डमा अवधकांि विद्यालयमा क्षवत 

पुग्छ वथयकोवभड-१९ को महामारीको कारण लामो समयसम्म विद्यालयहरू बन्द संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्रले 

विपद् को समयमा वकिोरी, गभुिती मवहला, सुते्करी, अपाङ्गता भएका व्यखिहरू, वििु, बालबावलका, 

बृिबृिाहरूलाई संरक्षण गने, उनीहरूको आिश्यकता बमोवजमका सरसामानहरू जसै्तैः  सेनेटरी प्याड, िेलकुदका 

सामान आवद उपलब्ध गराउने, घरपररिारका सदस्य गुमाएकाहरू तथा विपद्का कारण त्रवसत व्यखिहरूलाई 

मनोसामावजक परामिु सेिा वदने र वहंसामुि िातािरण वसजुना गने जस्ता वजमे्मिारी वनिाुह गनुु पदुछ । विद्यालयहरू 

क्षवत भएमा िा भौवतक उपखस्थवतमा विद्यालय सञ्चालन गने अिस्था नभएमा तत्काल िैवक्षक वनरन्तरताको लावग 

िैकखिक व्यिस्था गने र सामान्य अिस्थामा यसको लावग पूिुतयारी तथा सुरवक्षत विद्यालय कायुढाँचालारु् कायाुन्वयन 

गनु सहयोग गने, िैकखिक वसकारु् वनरन्तरताको लावग उपयुि ठाउँको पवहचान गरी आिश्यक सामग्रीहरूको 

तयारी गने, सुरवक्षत वसकारु्को िातािरण तयार गरी िैवक्षक गवतविवधहरूलारु् वनरन्तरता वदने, संरक्षण तथा विक्षा 

के्षत्रको क्षवत र आिश्यकताको लेिाजोिा गरी पुनस्थाुपन र पुनवनुमाुणमा सहयोग गने  र विद्यालय माफुत स्वास्थ्य 

संकट एिम् विपद् सुरक्षा सम्बन्धी चेतना समुदायमा विस्तार गनु सहयोग गने यस विियगत के्षत्रको मुय वजमे्मिारी 

हो । गाउँपावलकाको सामावजक विकास सवमवतको संयोजकले यस विियगत के्षत्रको नेतृत्व गदुछन् भने विक्षा िािा 

प्रमुि सदस्य सवचि रहन्छन् । गाउँपावलकामा रहेका संरक्षण तथा विक्षा के्षत्रमा काम गने संस्थाका प्रवतवनवधहरू यस 

विियगत के्षत्रको सदस्य रहन्छन् । 

2.१०.६ मवपद् िेिाजोिा एवि् सूचना व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्यिस्थापन योजना तजुुमा गनु विपद्सँग सम्बखन्धत र अन्य सामावजक आवथुक 

तथ्याङ्कको आिश्यकता पदुछ । अझ विपद् पिात िोज उिार राहत र प्रवतकायुका कामहरू अवघ बढाउन विपद्को 

सामान्य तथा विियगत क्षवतको तथ्याङ्क आिश्यक पदुछ । यस वििय के्षत्रले विपद्को क्षवत तथा नोक्सानीको 

लेिाजोिा गने यी सूचनाहरूलारु् व्यिस्थापन गने र विियगत के्षत्रका वििरणहरू सम्बखन्धत के्षत्रलारु् उपलब्ध गरारु् 

पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तजुुमा र कायाुन्वयनमा सहयोग गदुछ । िडा स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सवमवत, िडा 

कायाुलय र स्थानीय सुरक्षा वनकायसँग समन्वय गरी प्रारखिक दु्रत लेिाजोिा गरी तत्काल विपद्को क्षवतको सूचना 

संकलन गने संयन्त्र विकास गने । क्षवतको प्रारखिक लेिाजोिा तथा के्षत्रगत आिश्यकता लेिाजोिा गनु गृह 

मन्त्रालयले तयार गरेको विपद् लेिाजोिा मागुदिुनको आधारमा आिश्यक फारम तयार गने र तावलम वदरु् 

जनिखि तयार गने । क्षवतको लेिाजोिाको आधारमा प्रभावितहरूको िगीकरण गरी पररचयपत्र उपलब्ध गराउन 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सवमवतलारु् सहयोग गने । विपद्का सूचनाहरू गाउँपावलका आपत्कालीन कायु सञ्चालन 

केन्द्रमा व्वस्थापन गने र वनधाुररत प्रवक्रया बमोवजम वजल्ला, प्रदेि तथा केन्द्रीय आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्रमा 

पठाउने यस विियगत के्षत्रको मुय वजमे्मिारी हो । यस विियगत के्षत्रको नेतृत्व िन िातािरण तथा विपद् व्यिस्थापन 

सवमवतको संयोजनकले गनेछन भने स्थानीय आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्र हेने अवधकृत सदस्य सवचिको रुपमा 

रहनेछन् । नेपाल रेडक्रस सोसार्टी लगायत विपद् लेिाजोिा के्षत्रमा अनुभि भएका र स्वयम् सेिक पररचानल गने 

क्षमता भएका स्थानीय संस्थाहरू यस विियगत के्षत्रमा सदस्यका रुपमा रहनेछन् । 

2.१०.७ जीमवकोपाजुन, पजनस्थाुपना तथा शीघ्र पजनिाुभ मवषयगत के्षत्र  

यस विियगत के्षत्रले विपद्को कारण अिरूि हुन पुगेका अत्यािश्यक सेिाहरू (जसै्तैः  सडक, विद्युत, िानेपानी, 

टेवलफोन) तत्काल सुचारू गने र त्यस्ता सेिा प्रदान गने वनकायका कायाुलयहरूमा क्षवत पुगेमा िैकखिक व्यिस्था 

गने, सामावजक आवथुक पूिाुधार र अिस्थालाई चलायमान बनाई जनजीिनलाई सामान्य बनाउने वजमे्मिारी वनिाुह 



 

   
 

गदुछ । विपद् पिात विस्थावपतहरूलारु् तत्काल अस्थायी आश्रयस्थल व्यिस्थापन गनु तथा आिास, िानेपानी, 

सरसफारु् लगायतका अस्थायी पूिाुधार तयार गनु सहयोग गदुछ । त्यसैगरी पुनस्थाुपनको चरणमा स्थायी संरचनाहरू 

पुनवनुमाुण नहँुदासम्मको लावग अस्थायी संरचना तथा पूिाुधार तयार गने काम गदुछ । आपत्कालीन अिस्थामा 

पूिाुधार क्षवत भएर आितजाित अिरूि भएमा सेिा सुचारू गनुका लावग तत्काल अस्थायी पूिाुधार तयार गने । 

प्रभावित समुदायसम्म राहत तथा प्रवतकायुको पहँुच सहज बनाउन तत्काल अस्थायी पूिाुधारहरूको विकास गने । 

गाउँपावलकाले पूिाुधार वनमाुण गदाु मापदण्ड बमोवजम र विपद् सुरवक्षत भएको सुवनवित गने । आपत्कालीन 

प्रयोजनका लावग अस्थायी आश्रयस्थल, त्यसमा आिश्यक िानेपानी तथा सरसफारु्का पूिाुधारहरू तयार गने । 

विपद् बाट क्षवत भएका संरचनाहरूको पुनवनमाुण गदाु बहुप्रकोपको जोखिमबाट सुरवक्षत स्तरीय मापदण्ड अनुसार 

भएको सुवनवित गने । विपद्को प्रकृवत र प्रभाि हेरी यस विियगत के्षत्रको काम विपद्को तत्कालको अिस्थादेखि 

पुनवनुमाुणको काम नसवकँदासम्म चल्न सक्छ र विपद् व्यिस्थापनका चारबटै चरणमा काम गनुुपने हुन्छ । यस 

विियगत के्षत्रको नेतृत्व पूिाुधार विकास सवमवतको संयोजकले गदुछन् भने पूिाुधार विकास िािा प्रमुि यसको 

सदस्य सवचिको रूपमा रहन्छन् । मावथ उखल्लखित विियगत के्षत्रको नेतृत्व र सदस्य संस्थाहरूको वििरण अनुसूची-

२ मा राखिएको छ ।



 

   
 

परिचे्छद तीन :  पूवुतयािी तथा प्रमतकायु योजना 

3.1 सािान्य पूवुतयािी कायुयोजना 
 

कनकासुन्दरी गाउँपावलका बहुप्रकोपको जोखिममा छ । विपद्को सिािना र त्यसबाट हुनसके्न जनधनको क्षवत कम गनु  र पयाुप्त पूिुतयारी गरी विपद् प्रवतकायु क्षमता सुदृढ 

गनु गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवतले पूिुतयारीका विवभन्न गवतविवधहरू वनयवमत रूपमा गनुुपने हुन्छ । विपद् पूिुतयारी र विपद् व्यिस्थापनलारु् विकासका वनयवमत 

गवतविवधहरूमा जोडेर जोखिमका स्रोतहरूको नू्यनीकरण गदै प्रवतकायुका लावग आधार तयार गनु सामान्य पूिुतयारीका रूपमा देहाय बमोवजमको कायुयोजना तयार गररएको छ 

।  

ि.सं. सािान्य पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण िजि मजमे्मवािी 

१ गाउँपावलकाको विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन पाररत गरी कायाुन्वयन गने भएको गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

२ गाउँपावलकाको विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्यिस्थापन नीवत तथा रणनीवतक 

कायुयोजना तयार गरी लागू गने  

तत्काल गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

३ गाउँपावलकामा गाउँपावलका आपत्कालीन कायुसञ्चालन केन्द्र (आपत्कालीन कायु संचालन 

केन्द्र समेत) स्थापना गरी सञ्चालन गने 

भएको गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

४ गाउँपावलकाको स्वास्थ्य ऐन र स्वास्थ्य नीवत तजुुमा गने  भएको गाउँपावलका १ सामावजक विकास 

सवमवत 

५ 

 

गाउँपावलका आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्रमा सञ्चार एिम् िोज उिार तथा प्राथवमक 

उपचार सामग्रीको प्रिन्ध गने 

तत्काल गाउँपावलका २ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

६ गाउँपावलकाका सबै िडामा समुदायमा आधाररत िोज उिार कायुदल गठन गने तत्काल िडा प्रते्यक िडामा  िडा सवमवत 

७ बढी सडक दुघुटना हुने स्थानहरुको नक्ांकन गरी सडक सुरक्षा मापदण्ड कडाईका 

साथ पालना गने गराउने  

वनयवमत गाउँपावलका  नेपाल प्रहरी 

८ वजल्ला, प्रदेि र केन्द्रीय तहसँग समन्वय हुने गरी विपद् जोखिम नू्यनीकरण िेभ पोटुल 

विकास गरर सञ्चालन गने 

तत्काल गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

९ विपद् पिातको आिश्यकताको लेिाजोिाको लावग आधुवनक सूचना प्रविवधको उपयोग 

गरेर दु्रत आँकलन प्रणाली प्रवक्रया तयार गने 

तत्काल गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

१० आपत्कालीन अस्थायी आश्रयस्थलको लावग गाउँपावलकामा िुल्ला के्षत्र पवहचान गरी 

स्थानीय राजपत्रमा प्रकािन गने 

तत्काल गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 



 

   
 

ि.सं. सािान्य पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण िजि मजमे्मवािी 

११ प्रते्यक सािुजवनक, सरकारी र व्यािसावयक भिनमा आपत्कालीन वनकासी मागु 

(Evacuation Route)  र आपत्कालीन भेला हुने स्थान  (Assembly Point) छुट्यारु् विपद् 

पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना तयार गने, गराउने 

२०८१ 

पौि 

सबै सम्बखन्धत 

संस्थाहरु 

१ सम्बखन्धत  कायाुलय 

१२ िडामा भएका सामुदावयक भिनहरूमा आपत्कालीन अस्थायी आश्रयस्थल तथा क्वारेखिन 

सञ्चालनको लावग सडक, विद्युत, िानेपानी र सरसफाईका पूिाुधार तयार गने 

२०८१ 

पौि 

पवहचान 

गररएका 

स्थानहरू 

आिश्यकता 

अनुसार 

पूिाुधार विकास िािा 

१३ प्रते्यक िडामा आपत्कालीन आश्रयस्थल तथा क्वारेखिन / आर्सोलेसन सेिर मा प्रयोग गनु 

सवकने सुरवक्षत सामुदावयक भिनको पवहचान / वनमाुण गने 

वनयवमत िडा प्रते्यक िडामा 

कखिमा एउटा 

पूिाुधार विकास िािा 

िडा कायाुलय 

१४ विपद् बाट हुने मानिीय क्षवत बाली पिु, घर तथा सम्पवतको लावग कायुवबवध बनारु् बीमा 

आपत्कालीन बीमा कायुक्रम संचालन गने  

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका 

के्षत्र 

१ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

१५ विपद् जोखिम व्यिस्थापनका लावग समुदायमा आधाररत संस्थाहरु, स्थानीय गैर सरकारी 

संस्थाहरु, स्थायी प्रकृवतका उपभोिा सवमवतहरु र नागररक संस्थाहरुबीच कायुविवध 

बनाई सहकायुको लावग संयन्त्र तयार गने 

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका 

के्षत्र 

१ गाउँपावलका / िडा 

विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

 

१६ गाउँपावलका के्षत्रका प्रमुि प्रकोपहरु (भूकम्प, बाढी, आगलागी र सडक दुघुटना, 

महामारी वनयन्त्रण) को लावग पररदृष्यमा आधाररत कृवतम घटना अभ्यास वनयवमत 

सञ्चालन गने 

वनयवमत  गाउँपावलका 

के्षत्र 

िाविुक गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

१७ गाउँपावलकाको एिम् विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना िाविुक रूपमा अद्यािवधक 

गने 

वनयवमत गाउँपावलका िाविुक  गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

१८ सबै विियगत के्षत्रको कायुतावलका बनाएर वनयवमत बैठक बसे्न वनयवमत गाउँपावलका प्रते्यक तीन तीन 

मवहनामा 

सबै विियगत के्षत्र 

 

३.२ पूवाुनजिानिा आधारित पूवुतयािी कायुयोजना 

 

कनकासुन्दरी गाउँपावलकामा बारम्बार दोहोरररहने र ठूलो जनसंयालाई प्रभाि पाने विपद् पवहरो र बाढी हो । गाउँपावलकाका पवहरो बाट १२०० घरधुरी उच्च जोखिममा रहेको 

देखिएको छ भने ६५०० जनसङ््खयालारु् प्रत्यक्ष प्रभाि पने देखिएको छ । यस्तो अिस्थामा गाउँपावलकाको लगभग १५ प्रवतित जनसंया प्रभावित हँुद एक ििु मुवनको 

जनसंया ४६ जना पाँच ििु मुवनको जनसंया २३४ जना ६० ििु मावथको जनसंया १८० जना अपेवक्षत गभुितीको जनसंया ५५ जना हुनसके्न अनुमान गररएको छ ।  यही 

अनुमानका आधारमा विवभन्न के्षत्रमा पनुसके्न प्रभािको आँकलन गरी त्यसको प्रभािकारी प्रवतकायु र पयाुप्त पूिुतयारीको लावग देहाय बमोवजम सात िटा विियगत के्षत्रको 



 

   
 

पूिुतयारीका वक्रयाकलापहरु वनधाुरण गररएको छ । उि वक्रयाकलापहरू कायाुन्वयनको वजमे्मिारी सम्बखन्धत विियगत के्षत्रको हुनेछ भने आिश्यकता अनुसार अन्य वनकाय िा 

के्षत्रसँग समन्वय गरी काम गनेछन् ।  

३.२.१ सिन्वय, िोज तथा उद्धाि मवषयगत के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ िडा तहमा गठन भएका िोज उिार टोलीलाई तावलम वदएर प्रथम सामुदावयक उिारक 

(First Community Responders) तयार गने  

     २०८१ 

पौि 

िडा ८ सुरक्षा वनकाय, 

गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

२ समुदाय तहका स्वयंसेिी संस्था तथा व्यखिहरुको वििरण अद्यािवधक गरी आपत्कालीन 

अिस्थामा पररचालनको संयन्त्र तयार गने  

वनयवमत िडा ८ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

३ िोज उिारका लावग आिश्यक उपकरण सामग्रीहरुको आिश्यकता आँकलन गरी उपलब्ध 

गराउनको लावग गाउँपावलकालाई अनुरोध गने  

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

४ िोज उिार  टोली पररचालनको लावग नू्यनतम् िोज उिार तथा व्यखिगत सुरक्षा सामग्री 

तयारी अिस्थामा राखे्न 

२०८१ 

पौि 

िडा ८ सुरक्षा वनकाय, 

िडा कायाुलय 
५ िोज तथा उिारका लावग प्रयोग गनु सवकने सिारी साधनहरू र एमु्बलेन्सहरूको सूची र 

सम्पकु व्यखिको वििरण तयार गने 

वनयवमत गाउँपावलका १ सम्बखन्धत संस्था 

६ सबै विियगत के्षत्रका सदस्यहरू तथा सरोकारिाला वनकाय र संस्थाहरूको सम्पकु ठेगाना 

अद्यािवधक राखे्न 

वनयवमत गाउँपावलका १ सबै विियगत के्षत्र 

 

 

३.२.२ प्राथमिक उपचाि, स्वास्थ्य तथा पोषण मवषयगत के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ गाउँपावलकाका सबै िडामा स्थानीय स्वास्थ्य संस्थाको समन्वयमा दु्रत प्रवतकायु टोली (RRT) 

गठन गने  

तत्काल िडा हरेक िडामा 

एक 

िडा विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

२ गाउँपावलकामा रहेका सबै स्वास्थ्य संस्थाहरुको आपत्कालीन योजना तयार गने  तत्काल स्वास्थ्य संस्था  स्वास्थ्य िािा 

३ गाउँपावलकाका सबै स्वास्थ्य संस्थाहरूमा आपत्कालीन प्रयोजनको लावग औिवधको ‘बफर 

स्ट्क’ व्यिस्थापन गने र औिवध उपलब्ध भएको सुवनवित गने 

वनयवमत िडा स्वास्थ्य संस्था 

अनुसार 

सम्बखन्धत स्वास्थ्य संस्था 



 

   
 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 
४ िडा तहमा प्राथवमक उपचार कायुदल गठन गने तत्काल िडा हरेक िडामा 

एक 

िडा विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

५ स्वास्थ्यकमी, मवहला स्वस्थ्य स्वयम् सेविका र िडा स्तरीय कायुदलका सदस्यहरुको लावग 

प्राथवमक उपचार तावलम सञ्चालन गने 

वनयवमत िडा ८ नेपाल रेडक्रस सोसार्टी, 

गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

६ समुदायमा जनस्वास्थ्य सम्बन्धी जनचेतनामूलक कायुक्रम सञ्चालन गने २०८१ 

पौि 

िडा हरेक िडामा 

एक 

स्वास्थ्य िािा 

७ विपद्को समयमा गभुिती तथा सुते्करी मवहला र बालबावलकाहरुमा पोिण आिश्यकता 

पूवतुका लावग पुरक िाना आिश्यकताको आँकलन गने  

२०८१ 

असोज 

गाउँपावलका १ विपद् लेिाजोिा विियगत 

के्षत्र 

८ आपत्कालीन अिस्थामा घार्तेहरूको थप उपचारको लावग ररफरल प्रकृया तय गने २०८१ 

असोज 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 
 

३.२.३ आपत्कािीन आश्रयस्थि, िाद्य तथा गैि िाद्य सािग्री  एवि् बन्दोबस्ती मवषयगत के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियािापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ अस्थायी आश्रय स्थल, िाद्य  तथा  गैर िाद्य  सामग्री र राहत व्यिस्थापन विियगत के्षत्रका 

सदस्य संस्थाहरूको सम्पकु ठेगाना अद्यािवधक राखे्न 

वनयवमत गाउँपावलका १ सम्बखन्धत संस्था 

२ गाउँपावलकामा भएका हेभी र्क्वीपमेि, ढुिानीका साधनहरु तथा सिारी साधनहरुको लगत 

तयार गरी आपत्कालीन अिस्थामा प्रयोग गनु वनजी के्षत्रसँग सम्त्झौता गने  

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ सम्बखन्धत संस्था 

३ गाउँपावलकामा कखिमा प्रते्यक िडामा १२० पररिारको लावग आिश्यक पने गैर िाद्य 

सामग्री सेटको स्ट्क राखे्न 

२०८१ 

पौि 

िडा  ८ नेपाल रेडक्रस, िडा 

कायाुलय 

४ प्रते्यक िडामा कखिमा १२० पररिारका लावग अस्थायी आश्रयको लावग बहुप्रकोपबाट 

सुरवक्षत स्थान पवहचान गरी राखे्न 

२०८१ 

पौि 

िडा  ८ िडा कायाुलय 

५ गाउँपावलकामा कखिमा ३०० पररिार तथा १५०० जनसंयाको लावग आिश्यक पने गैर 

िाद्य सामग्री भण्डारणको क्षमता भएको गोदामघरको व्यिस्था गने 

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ नेपाल रेडक्रस, 
सामावजक संस्था, 

गाउँपावलका 

६ पवहचान गररएका िुल्ला स्थानमा अस्थायी आश्रयस्थलका लावग आिश्यक पूिाुधार, 

िानेपानी, सरसफार्को प्रिन्ध तथा तत्काल टहरा बनाउन सके्न व्यिस्था गने 

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका आिश्यकता 

अनुसार 

पूिाुधार विकास िािा 



 

   
 

ि.सं. पूवुतयािीका मियािापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 
७ पवहचान गररएका िुल्ला स्थान िा तयार गररएका अस्थायी आश्रयस्थलका संरचना र 

सुविधाहरू महामारीको समयमा क्वारेखिन एिं आर्सोलेसन केन्द्रको रुपमा प्रयोग गनु सके्न  

र स्वास्थ्य सेिा सञ्चालन गनु वमल्ने गरी विकास गने  

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका आिश्यकता 

अनुसार 

पूिाुधार विकास िािा 

 

३.२.४ िानेपानी सिसिारु् तथा स्वस्थता प्रवदु्धन मवषयगत के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ अनुमावनत पररदृष्यको आधारमा िानेपानी सरसफारु् तथा स्वस्थता प्रििुन सम्बन्धी  

आिश्यकताको आँकलन गने 

२०८१ 

असोज 

गाउँपावलका १ विपद् लेिाजोिा 

विियगत के्षत्र 
२ विपद् लेिाजोिा टोलीलारु् िानेपानी सरसफारु् तथा स्वस्थता प्रििुन के्षत्रको विपद् सूचना 

संकलनको तावलम वदने 

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 
३ कखिमा १००० पररिारलारु् पुगे्न आपत्कालीन सरसफारु् तथा स्वस्थता प्रििुन सामग्री 

भण्डारणको व्यिस्था वमलाउने 

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

४ आपत्कालीन आश्रयस्थल िा आश्रयस्थल बनाउन पवहचान गररएका िुला के्षत्रमा िानेपानी 

आपूवतुको स्रोत र आिश्यक सामग्रीको प्रिन्ध गने   

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

५ रेवडयो वटभी, पत्रपवत्रका र सामावजक वमवडया माफुत सरसफारु् सम्बन्धी चेतनामूलक 

कायुक्रम प्रसारण गने 

२०८१ 

पौि 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

६ िानेपानी सरसफारु् तथा स्वस्थता प्रििुन विियगत के्षत्रका सदस्यहरूको सम्पकु 

अध्यािवधक राखे्न 

२०८१ 

असोज 

गाउँपावलका १ गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 
 

३.२.५ संिक्षण तथा मशक्षा मवषयगत के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ सबै विियगत के्षत्रलारु् मवहला, बालबावलका, अपाङ्गता भएका व्यखि र जे्यष्ठ नागररकको 

संरक्षणका तररकाहरू बारे जानकारी वदने  

वनरन्तर  गाउँपावलका सबै विियगत के्षत्र  मवहला तथा 

बालबावलका िािा 

२ विपद्को समयमा संरक्षण एिम् सुरक्षाका लावग चावहने सामग्रीहरू िररद गरी भण्डारण 

गने 

वनरन्तर  गाउँपावलका अनुमावनत 

आँकलन अनुसार 

मवहला तथा 

बालबावलका िािा, 

वजन्सी िािा 



 

   
 

 

३.२.६ मवपद् िेिाजोिा एवि् सूचना व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ गाउँपावलका आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्र माफुत विपद् सम्बन्धी सूचना सङ्कलन, 

व्यिस्थापन  र प्रसारणको व्यिस्था वमलाउने 

वनयवमत गाउँपावलका १ वजल्ला आपत्कालीन 

कायु संचालन केन्द्र 

२ िडा तहमा विपद् लेिाजोिा टोली तयार गने २०८१जेठ िडा सबै नेपाल रेडक्रस 

३ विद्यालयका विक्षक र मवहला स्वास्थ्य स्वयंसेविकालाई आधारभूत मनोसामावजक परामिु 

सम्बन्धी तावलम वदने प्रिन्ध गने  

वनरन्तर गाउँपावलका सबै िडा र सबै 

विद्यालयहरू 

नेपाल रेडक्रस 

सोसार्टी, स्वास्थ्य 

संस्थाहरू 

४ सबै विद्यालयमा विद्यालय सुरक्षा कायुन्वयन कायुविवध बमोवजम SIP मा विद्यालयका 

नू्यनतम् गवतविवध सञ्चालन गनु सहजीकरण गने 

२०८१ 

पौि 

विद्यालय सबै विद्यालय गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

विक्षा तथा िेलकुद 

िािा 

५ विद्यालयहरूको संकटासन्नता तथा क्षमता लेिाजोिाको लावग सहयोग गने २०८१ 

पौि 

विद्यालय सबै विद्यालय गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

विक्षा तथा िेलकुद 

िािा 

६ विद्यालयहरूलारु् वसकारु् वनरन्तरता र पूिुतयारी सवहतको विद्यालय सुरक्षा योजना तयार 

गरी कायाुन्वयन गनु सहयोग गने 

२०८१ 

पौि 

विद्यालय सबै विद्यालय गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

विक्षा तथा िेलकुद 

िािा 

७ विद्यालय व्यिस्थापन सवमवत तथा प्रअहरुलारु् विद्यालय सुरक्षा सम्बन्धी तावलम वदने     २०८१ 

चैत्र 

विद्यालय सबै विद्यालय विक्षा तथा िेलकुद 

िािा 

८ कृवतम घटना तथा वसमुलेसन अभ्यास सञ्चालन गनु  गाउँपावलका र विद्यालयहरूसँग 

समन्वय गने 

२०८१ 

चैत्र 

विद्यालय सबै विद्यालय वजल्ला विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

९ सबै विद्यालयहरूमा अस्थायी वसकारु् केन्द्र सञ्चालनका लावग आिश्यक सामग्रीहरू 

तयारी अिस्थामा राखे्न प्रिन्ध गने 

२०८१ 

पौि 

विद्यालय सबै विद्यालय विक्षा तथा िेलकुद 

िािा 

१० संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्रका सदस्यहरूको सम्पकु अद्यािवधक गने २०८१ 

पौि 

विद्यालय 

तथा गा.पा 

सबै विद्यालय सबै विद्यालय,  

गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 



 

   
 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 
३ विपद् लेिाजोिा टोलीका सदस्यहरूलारु् विपद् लेिाजोिा सम्बन्धी तावलम वदने    नेपाल रेडक्रस 

४ समुदाय स्तरमा विपद्को समयमा सूचना प्रिाह गनु SMS माफुत सूचना प्रसार गने 

समूहगत प्रणालीको विकास गने 

२०८१ जेठ गाउँपावलका वनरन्तर मोिार्ल सेिा 

प्रदायक 

५ स्थानीय रेवडयो एफ एम तथा अन्य सामावजक वमवडयाबाट जनचेतना मूलक सने्दिहरू 

प्रिाह गने 

वनयवमत गाउँपावलका वनरन्तर पत्रकार महासंघ 

६ गाउँपावलकाको विपद् सम्बखन्ध समू्पणु सूचना तथा गवतविवधहरू वनयवमत अद्यािवधक 

गने 

वनयवमत गाउँपावलका वनरन्तर आपत्कालीन कायु 

संचालन केन्द्र 

७ विपद् सूचना प्रिाह प्रकृया तय गरी िस्तीमा भएका घटनाको तत्काल स्थानीय 

आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्रमा अद्यािवधक हुने प्रिन्ध वमलाउने 

वनयवमत गाउँपावलका वनरन्तर आपत्कालीन कायु 

संचालन केन्द्र 

८ विपद् लेिाजोिा सम्बन्धी मागुदिुनका आधारमा विपद् लेिाजोिाका फारामहरु 

तयारी अिस्थामा राखे्न 

२०८१ जेठ  वनरन्तर आपत्कालीन कायु 

संचालन केन्द्र 
 

 

 

 

३.२.७ जीमवकोपाजुन,  पजनस्थाुपन तथा शीघ्र पजनिाुभ मवषय के्षत्र 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ जोखिम संिेदनिील भू-उपयोग योजनाका आधारमा पूिाुधार वनमाुणका योजना तयार गने  गाउँपावलका १ वजल्ला भू- सरक्षण 

किी विकास 

कायलय  

२ पूणु रूपमा भिन आचार संवहता कायाुन्वयन भएको सुवनवित गने गराउने वनयवमत गाउँपावलका १ गाउपावलका 

३ जोखिमयुि के्षत्रहरूको दोहन र अवतक्रमण वनयन्त्रण गने   वनयवमत गाउँपावलका १ गाउँपावलका 

४ पवहचान गररएका आपत्कालीन आश्रयस्थलमा अस्थायी आिास, सरसफारु्, िानेपानी, सडक 

र विजुलीको पूिाुधार तयार गने   

वनयवमत गाउँपावलका १ गाउँपावलका 

५ ग्रामीण सडक वनमाुण जस्ता पूिाुधार विकास गदाु प्राविवधक र िातािरणीय अध्ययन अनुसार 

विपद् जोखिम नबढ्ने कुरा सुवनवित गने 

वनयवमत गाउँपावलका १ सडक विभाग 

६ संरचना तथा पूिाुधारको पुनवनुमाुण “अझ राम्रो अझ” बवलयोको मान्यता अनुरूप गने   वनयवमत गाउँपावलका १ गाउँपावलका 



 

   
 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 
७ विियगत के्षत्रका सदस्यहरूको सम्पकु वििरण अद्यािवधक राखे्न र विियगत के्षत्रको वनयवमत 

बैठक गने 

वनयवमत गाउँपावलका १ गाउँपावलका 

 

३. २.८ अन्य स्वास्य पूवुतयािी कायुयोजना 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 

१ गाउँपावलकाकामा रहेका सबै स्वास्थ्य संस्थाहरुको आपत्कालीन योजना तयार गने 

गराउने 

तत्काल स्वास्थ्य संस्था सबै स्वास्थ्य 

संस्था 

गाउँपावलका स्वास्थ्य िािा 

२ गाउँपावलका र िडा तहमा दु्रत प्रवतकायु टोली (RRT) गठन गने तत्काल िडा िडा कायाुलय  

३ सबै स्वास्थ्य संस्थाहरुमा आपत्कालीन स्वास्थ्य प्रवतकायु नमुना अभ्यास गने 

गराउने 

वनयवमत स्वास्थ्य संस्था सबै स्वास्थ्य 

संस्था 

 

४ गाउँपावलका मातहत रहेका अस्पताल तथा स्वस्थ्य संस्थाहरूको सेिा, िेड क्षमता 

अध्यिवधक गने 

तत्काल गाउँपावलका सबै स्वास्थ्य 

संस्था 

स्वास्थ्य िािा 

५ गाउँपावलकाका विवभन्न स्वास्थ्य संस्थामा रहेका स्वास्थ्य जनिखिको वििरण 

अद्यिवधक गने 
तत्काल गाउँपावलका सबै स्वास्थ्य 

संस्था 

स्वास्थ्य िािा 

६ गाउँपावलकाको स्वस्थ्य संकट सम्बन्धी वििरण सिास्थ्य पार्श्वचत्र र गाउँपावलका 

आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्रमा अद्यािवधक गने प्रिन्ध गने  

२०८१ पौि गाउँपावलका १ आपत्कालीन कायु संचालन 

केन्द्र 

७ महामारीजन्य स्वास्थ्य संकटको समयमा गाउँपावलकाको सेिा सञ्चालन सम्बखन्ध 

स्वास्थ्य प्रोटोकल तयार गने  

तत्काल गाउँपावलका १ स्वास्थ्य िािा 

८ स्वास्थ्य संकटको समयमा गाउँपावलकापावलकको स्वास्थ्य सेिा सञ्चालन सम्बन्धी 

कायुविवध तयार गने 

२०८१ पौि गाउँपावलका  स्वास्थ्य संस्थाहरु 

९ महामारीको समयमा जनस्वास्थ्य सेिा  (पोिण, िोप, सुरवक्षत मातृत्व, बाल 

स्वास्थ्य, पररिार वनयोजन) उपलब्ध गराउने कायुविवध तयार गने  

२०८१ पौि गाउँपावलका  स्वास्थ्य िािा 

१० महामारीजन्य स्वास्थ्य संकटको समयमा विद्यालय तथा िैवक्षक संस्था सञ्चालन 

सम्बन्धी प्रोटोकल तथार गरी विद्यालय सञ्चालनको प्रिन्ध गने 

२०८१ पौि गाउँपावलका सबै विक्षालय संरक्षण तथा विक्षा विियगत 

के्षत्र 

११ उपचारको लावग विरामी रेफर गनुको लावग रेफरल पिवत र रेफरल हखस्पटलको 

व्यिस्था गने  

तत्काल गाउँपावलका  स्वास्थ्य संस्थाहरु 

१२ महामारी िासगरी िन्यजनु्त आक्रमण प्रकोप के्षत्र नक्ांकन गरी लामिुटे्ट वनमुुल 

गने काम गने 

२०८१ पौि गाउँपावलका  िानेपानी तथा सरसफाई 

के्षत्र, िडा कायाुलय 



 

   
 

ि.सं. पूवुतयािीका मियाकिापिरु सिय स्थान परििाण सिन्वय/सियोग 
१३ अग्रपंवतमा काम गने स्वास्थ्य तथा सुरक्षा कमीको लावग व्यखिगत सुरक्षाका 

सामग्रीहरूको प्रिन्ध गने 

तत्काल गाउँपावलका  स्वास्थ्य संस्थाहरु 

१४ सबै कमुचारीहरुलारु् महामारी सुरक्षा प्रोटोकलको जानकारी गराउने तत्काल गाउँपावलका  गाउँपावलका विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

१५ महाब्यावधको समयमा बावहरबाट आउने मावनसहरूलारु् राख्न होखिङ््ख सेिर तथा 

क्वारेखिनको प्रिन्ध गने 

 गाउँपावलका आिश्यकता 

अनुसार 

बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र 

१६ नगपावलकामा बनार्एका आपत्कालीन आश्रयस्थलहरु महामारीको समयमा 

क्वरेिीन तथा आर्सोलेसन केन्द्रको रुपमा संचालन गनु सवकने गरी तयार गनु 

सहयोग गने  

   अस्थायी आश्रयस्थल तथा 

बन्दोिस्ती के्षत्र  
पूिाुधार विकास िािा 

१७ महामारीको समयमा सािुजवनक यातायात सञ्चालन सम्बन्धी प्रोटोकल तयार गने  गाउँपावलका  यातायात कम्पनी तथा 

व्यिसायी सवमत 
१८ महामारीको समयमा आवथुक के्षत्र तथा बजार सञ्चालन सम्बखन्ध प्रोटोकल तयार 

गने  

 गाउँपावलका  उद्योग िावणज्य संघ 

१९ गाउँपावलकामा रहका स्वास्थ्य संस्थामा पवहरो उपचारको प्रिन्ध गने  २०८१ पौि गाउँपावलका  स्वास्थ्य संस्थाहरु 

२० स्वास्थ्य संकट तथा महामारी वनयन्त्रण र व्यिस्थापन सम्बखन्ध स्वस्थ्यकमी 

सुरक्षाकमी र दु्रत प्रवतकायु टोलीलारु् तावलम वदने 

२०८१ पौि गाउँपावलकापम

वलका 

 स्वास्थ्य संस्थाहरु 

 

 

3.3 आपत् कािीन प्रमतकायु (कायुमवमध) कायुयोजना 

आपत्कालीन प्रवतकायु योजनामा विपद्को समय र विपद् पिात् तुरुनै्त चाल्नुपने िोज, उिार, उपचार एिम् जोखिम के्षत्रबाट प्रभावितहरूलाई सुरवक्षत स्थानमा स्थानान्तरण, राहत 

वितरणका र विपद् लेिाजोिा तथा सूचना व्यिस्थापन र संपे्रिणका वक्रयाकलापहरू सघहत प्रते्यक विियगत के्षत्र पररचालनको समय तावलका सवहतको कायुविवध समािेि गररएको 

छ । यसका लावग देहाय बमोवजमका वक्रयाकलापहरू तजुुमा गररएको छ: 

३.३.१ सिग्र व्यवस्थापन, िोज तथा उद्धाि मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवतको आकखिक बैठक बसी हरेक विियगत के्षत्रलारु् तयारी अिस्थामा 

रहन वनदेिन वदने 

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 



 

   
 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 
२ समन्वय िोज तथा उिार विियगत के्षत्रको आकखिक बैठक बसे्न गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

४ िोज उिार र सुरक्षाको लावग उिारकमी, सुरक्षाकमी पररचालन गने सुरक्षा वनकाय / वजल्ला विपद् 

व्यिस्थापन सवमवत 

५ िोज तथा उिारका लावग आिश्यक सामग्री र यातायातको बन्दोबस्त गने बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र 

६ घार्तेहरूको विघ्र उिार गने र िेपिाहरूको िोजी कायुलारु् तीब्रता वदने सुरक्षा वनकाय 

७ सिावित जोखिम के्षत्रका समुदायको सुरवक्षत स्थानान्तरण गने सुरक्षा वनकाय, िडा सवमवत 

८ घार्तेहरूको तत्काल प्राथवमक उपचारका लावग आिश्यक समन्वय गने   स्वास्थ्य विियगत के्षत्र 

९ मृतकहरूको पवहचान गरी मुचुल्का गरेर िि आफन्तलाई वजम्मा लगाउने िडा सवमवत 

२४ घण्टा 

देखि ७ 

वदन 

१० िोज उिार कायुलारु् आिश्यकता अनुसार वनरन्तरता वदने सुरक्षा वनकाय 

११ २४ घण्टाको कामको समीक्षा गरी आिश्यकता अनुसार थप िोज उिार कायु अवघ बढाउने सुरक्षा वनकाय 

१२ प्रभावितहरूको व्यखिगत सम्पवि तथा सािुजवनक सम्पविको सुरक्षाको लावग सुरक्षाकमी पररचालन गने सुरक्षा वनकाय 

१३ आिश्यकता अनुसार िि व्यिस्थापन कायुलारु् वनरन्तरता वदने सुरक्षा वनकाय 

१४ बहु के्षत्रगत प्रारखिक दु्रत लेिाजोिा गनुको लावग सबै विियगत के्षत्रलारु् समन्वय तथा पररचालन गने सुरक्षा वनकाय 
 

१५ विपद्को घटनाको प्रकृवत हेरी आिश्यकता अनुसार वजल्ला प्रदेि तथा सङ्घीय सरकारसँग समन्वय गने गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

७ वदनदेखि 

१ मवहना 

१६ आिश्यकता अनुसार िोज उिार कायुलारु् वनरन्तरता वदने सुरक्षा वनकाय 

१७ विपदमा हराएका िा नर भएका अत्यािश्यक दस्तािेजहरुको लगत सङ्कलन गने सुरक्षा वनकाय 
िडा सवमवत 

१८ हराएका िा नर भएका कागजातहरुको पुनवनुमाणु तत्काल गने िडा कायाुलय 

१९ वििय के्षत्रगत विसृ्तत लेिाजोिाको  आधारमा विपदबाट भएको क्षवतको लावग पुनस्थाुपना योजना तयार गनु 

समन्वय गने 

सबै विियगत के्षत्र 

२० विपद् पिातको आिश्यकता लेिाजोिाको आधारमा गाउँपावलकाको पुनवनुमाण योजना तयार गनु समन्वय 

गने 

सबै विियगत के्षत्र 



 

   
 

 
३.३.२ प्राथमिक उपचाि, स्वास्थ्य तथा पोषण मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ प्राथवमक उपचार, स्वास्थ्य तथा पोिण विियगत के्षत्रको आकखिक बैठक बसी अिस्थाको विशे्लिण गने गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

२ घार्तेको िोज उिारसँगै प्राथवमक उपचारका लावग प्राथवमक उपचार टोली पररचालन गने िोज उिार कायुदल 

३ विपद् प्रभावित के्षत्रमा प्राथवमक उपचार डेस्क स्थापना गरी सेिा सञ्चालन गने बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र 

४ गिीर अिस्थाका घार्तेहरूलारु् थप उपचारको लावग ररफर गने गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 
५ दीघु रोगीहरू पवहचान गरी उनीहरूको लावग औिवध तथा उपचार सेिा उपलब्ध गराउने विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

२४ घण्टा देखि 

७ वदन 

६ मापदण्ड अनुसार िुि वपउने पानी र प्रभावितहरूको अिस्था अनुसार पोिणयुि िानाको सुवनितता गने िाद्य विियगत के्षत्र 

७ विपद् प्रभावित के्षत्र तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा वनयवमत औिवध उपचारका साथसाथै गभुिती जाँच, 

सुते्करी र पररिार वनयोजन सेिालारु् वनरन्तरता वदने 

बन्दोबस्ती वििय के्षत्र 

८ मनोसामावजक परामिु सेिा सञ्चालनलारु् आिश्यकता अनुसार वनरन्तरता वदने  

९ अस्थायी आश्रयस्थल तथा प्रभावित समुदायमा महामारीजन्य विपद् फैवलन नवदन रोकथामका उपायहरू 

अपनाउने 

िानेपानी तथा सरसफारु् विियगत 

के्षत्र 

 १० स्वास्थ्य तथा पोिण के्षत्रको विियगत आिश्यकता लेिाजोिा गरी पुनस्थाुपन योजना तयार गने विपद् लेिाजोिा तथा सूचना 

व्यिस्थापन विियगत के्षत्र 

७ वदन  देखि १ 

मवहना 

११ आिश्यकता अनुसार स्वास्थ्य उपचार र स्वास्थ्य सेिा प्रिाहलारु् वनरन्तरता वदने स्वास्थ्य संस्थाहरू 

१२ थप महामारी फैवलन नवदन रोकथामका उपायहरू वनरन्तर गने िानेपानी तथा सरसफारु् विियगत 

के्षत्र 

१३ स्वास्थ्य के्षत्रको विपद् पवछको आिश्यकताको लेिाजोिा गरी पुनवनुमाण योजना तयार गने पुनवनुमाुण विियगत के्षत्र 

 

 



 

   
 

३.३.३ आपत्कािीन आश्रयस्थि, िाद्य तथा गैि िाद्य सािग्री  एवि् बन्दोबस्ती मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ अस्थायी आश्रय स्थल, िाद्य तथा गैर िाद्य सामग्री र राहत व्यिस्थापन विियगत के्षत्रको आकखिक 

बैठक बोलाउने र अिस्था विशे्लिण गने, प्रभावित हुनसके्न जनसंयको आँकलन गने 

स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

२ विस्थावपतहरूको लावग तत्काल अस्थायी बसोबासको  प्रिन्ध गने    स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

३ प्रारखिक दु्रत लेिाजोिाको लावग आिश्यक बन्दोबस्त गरी लेिाजोिा टोली पररचालन गने   विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

४ उिारकमी, स्वास्थ्यकमी तथा घार्तेहरुको ओसार पसार र राहत सामग्रीको ओसार पसार गनुको 

लावग यातायातका साधनहरुको प्रिन्ध गने   

िोज उिार विियगत के्षत्र 

५ विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका सबै पररिारको लावग तत्काल िान वमल्ने िाद्य सामग्री 

उपलब्ध गराउने 

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

६ विपद् प्रभावितहरूलारु् गमीको समयमा झुल र जाडोको समयमा न्यानो कपडाको प्रिन्ध गने  

२४ घण्टा देखि 

७ वदन 

७ प्रारखिक दु्रत लेिाजोिा (Initial Rapid Assessment-IRA) का आधारमा आगामी एक मवहनाको 

लावग िाद्य तथा गैर िाद्य आिश्यकताको आँकलन गने 

विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

८ प्रभावितहरूको लावग अस्थायी आश्रय स्थलमा बसोबासको प्रिन्ध गने कायुलारु् वनरन्तरता वदने   

९ अस्थायी आश्रयस्थलमा िा प्रभावित समुदायमा िौचालय, िानेपानी, सरसफारु् तथा औिवध 

उपचारको लावग अन्य विियगत के्षत्रसँग समन्वय गने   

िानेपानी सरसफाई र स्वास्थ्य विियगत 

के्षत्र 

 १० विस्थावपत तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका सबै पररिारको लावग िाद्य सामग्री, िाना पकाउने 

भाँडाकँुडा र ओढ्ने ओछ्याउने सामग्री उपलब्ध गराउने 

 

 ११ अपांगता भएका व्यखि एकल मवहला र पुरुिका लावग उपयुि आश्रय स्थलको प्रिन्ध गने   संरक्षण विियगत के्षत्र 

 १२ विपद्को कारण आघातमा रहेका व्यखिहरूलारु् आश्रयस्थलमा नै मनोसामावजक परामिु सेिा प्रदान 

गने प्रिन्ध गने 

संरक्षण विियगत के्षत्र 

 १३ अस्थायी आश्रयस्थलमा बालबावलकालारु् िेल्ने ठाउँको प्रिन्ध गने संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्र 

७ 

वदन देखि १ 

मवहना 

१४ आिश्यकता अनुसार विस्थावपतहरुलारु् घर फकाुउने प्रिन्ध गने  

१५ भौवतक संरचना पुनवनुमाुणका लावग आिश्यक काठ सहुवलयत दरमा उपलब्ध गराउन सामुदावयक 

िन उपभोिा समूहसँग समन्वय गने 

सामुदावयक िन उपभोिा सवमवत 

१६ अस्थायी आश्रयस्थलमा रहेका बालबावलकाको वसकारु् वनरन्तरताको लावग गाउँपावलकाको विक्षा 

िािा र विक्षा विियगत के्षत्रसँग समन्वय गने 

संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्र 



 

   
 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 
१७ विपद् पिातको आिश्यकता लेिाजोिाको लावग आिश्यक बन्दोबस्त वमलाउने   विपद् लेिाजोिा तथा सूचना 

व्यिस्थापन विियगत के्षत्र 
 

 

३.३.४ िानेपानी, सिसिारु् तथा स्वस्थता प्रवदु्धन मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ िानेपानी सरसफारु् तथा स्वस्थता प्रििुन विियगत के्षत्रको आकखिक बैठक बसी अिस्थाको 

विशे्लिण गने 

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

२ प्रभावित समुदाय तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा सुरवक्षत िुि वपउने पानी तथा सरसफारु्को लावग 

मापदण्ड अनुसारको आिश्यक पानी उपलब्ध गराउने प्रिन्ध गने 

अस्थायी आश्रय स्थल तथा राहत 

व्यिस्थापन के्षत्र 

२४ घण्टा देखि 

७ वदन 

३ िानेपानी तथा सरसफारु् आिश्यकताको आँकलन गने विपद् लेिाजोिा के्षत्र 

४ आस्थायी आश्रय स्थलमा िौचालय लगायत सरसफारु्का अस्थायी संरचनाहरू तयार गने अस्थायी आश्रय स्थल तथा राहत 

व्यिस्थापन के्षत्र 

५ प्रभावित समुदायमा सामान्य क्षवत भएका िानेपानी तथा सरसफारु्का संरचनाहरू तत्काल ममुत गने पुनस्थाुपन तथा पुनवनुमाुण विियगत  

के्षत्र 

६ िानेपानी िुिीकरणका विवधहरू समुदायलारु् जानकारी गराउने  

७ अस्थायी आश्रयस्थलको फोहोर मैला व्यिस्थापनको प्रिन्ध गने  

८ अस्थायी आश्रयस्थलमा वनयवमत स्वास्थ्य, िानेपानी तथा सरसफारु् विक्षा प्रििुन गने  

९ िानेपानी तथा सरसफारु् के्षत्रको पुनस्थाुपन योजना तयार गने  

१० अस्थायी आश्रय स्थलमा मापदण्ड अनुसारको िानेपानी र सरसफार्को प्रिन्ध वनयवमत गने  

७ वदन  देखि १ 

मवहना 

११ आिश्यकता अनुसार अस्थायी आश्रय स्थलमा िानेपानी र सरसफारु्को प्रिन्ध वनयवमत गने  

१२ िानेपानी तथा सरसफारु् के्षत्रको के्षत्रगत आिश्यकताको लेिाजोिा गने विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

१३ अस्थायी वसकारु् केन्द्रहरूमा िानेपानी र सरसफारु्को प्रिन्ध गने संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्र 



 

   
 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 
१४ विपद् पवछको के्षत्रगत आिश्यकताका आधारमा िानेपानी तथा सरसफारु् के्षत्रको पुनवनुमाुण योजना 

तयार गने 

विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

३.३.५ संिक्षण तथा मशक्षा मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ संरक्षण तथा विक्षा विियगत के्षत्रको आकखिक बैठक बसी अिस्थाको विशे्लिण गने गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

२ अिस्था अनुसार आपत्कालीन प्रवतकायुको लावग विद्यालय बन्द गनुु पने भएमा बन्द गनु गाउँपावलका 

विपद् व्यिस्थापन सवमवतलाई वसफाररस गने 

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

३ विद्यालयको क्षवत तथा विक्षक विद्याथीको अिस्थाको आँकलन गरी िोज उिारमा सहयोग गने विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

४ आिश्यकता अनुसार प्रभावितहरूलारु् मनोसामावजक परामिु सेिा उपलब्ध गराउने  

२४ घण्टा 

देखि  

७ वदन 

५ विक्षा के्षत्रमा भएको क्षवतको प्रारखिक वििरण संकलन गरी आिश्यकता आँकलन गने विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

६ विपद्का कारण हराएका िा छुवट्टएका बालबावलकाहरुलारु् अवभभािकसँग पुनवमुलन गराउने िडा सवमवत 

७ प्रभावित मवहला बालबावलका अपांगता भएका व्यखि र जेष्ठ नागररकलारु् संरक्षण वदने  

८ आिश्यकता अनुसार मनोसामावजक परामिु कायुिाला सञ्चालन गने सहयोगी संस्थाहरु, सामावजक 

संस्थाहरु 

९ नेपाल प्रहरी र स्थानीय सामावजक संस्थाहरूिीच संयन्त्र तयार गरी बावहरबाट आउने व्यखिहरूमावथ 

वनगरानी राखे्न   

सुरक्षा वनकाय 

१० विपद् प्रभावित समुदाय तथा अस्थायी आश्रयस्थलमा सामावजक र लैंवगक वहंसा तथा विभेद नभएको 

सुवनवित गने 

मवहला तथा बालबावलका िािा 

११ मानि बेचवबिन, ओसारपसार र अपहरण जोखिम नू्यनीकरणका लावग गाउँपावलकाको वसमा 

नाकाहरूमा नागररक सुरक्षा चेक पोर स्थापना गने 

सुरक्षा वनकाय 

१२ विक्षा के्षत्रमा भएको क्षवतको प्रारखिक वििरण संकलन गरी आिश्यकताको आँकलन गने विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

१३ वसकारु् वनरन्तरताको कायुयोजना वक्रयािील गने स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

१४ तत्काल विद्यालय सञ्चालन हुन नसके्न अिस्थामा अस्थायी वसकारु् केन्द्र स्थापना गरी वसकारु् सुचारु गने गाउपावलका विक्षा कलस्ट्र  



 

   
 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 
१५ अस्थायी वसकारु् केन्द्र पवन सञ्चालन हुन नसके्न अिस्थामा िैकखिक विवधबाट वसकारु् सुचारू गने स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

१६ विक्षकहरूका लावग आपत्कालीन विक्षा सम्बन्धी अवभमुिीकरण कायुिाला सञ्चालन गने   

१७ अस्थारु् वसकारु् केन्द्रहरूमा छात्रा विद्याथीहरूमावथ हुन सके्न वहंसा रोक्नका लावग सुरक्षा संयन्त्र वनमाुण 

गने   

गाउपावलका विक्षा कलस्ट्र 

७ वदन  देखि 

१ मवहना 

१८ बालबावलकाहरूलारु् विद्यालय फकुने िातािरण बनाउन अवभभािकहरूसँग समुदायमा छलफल गने  विद्यालय व्यिस्थापन सवमवत 

१९ विपद् प्रभावित विद्याथीहरूको लावग अिस्था र आिश्यकता अनुसार विद्यालय पोिाक, पाठ्यपुष्तक र 

से्ट्सनरी सामग्रीहरू उपलब्ध गराउने 

गाउपावलका विक्षा कलस्ट्र 

२० विपद् प्रभावित समुदाय िा अस्थायी आश्रयस्थलमा मवहला तथा वकिोरीमावथ हुने वहंसाका गवतविवधलारु् 

वनगरानी राखे्न र वििेि संरक्षणको व्यिस्था वमलाउने 

गाउपावलका विक्षा कलस्ट्र 

२१ विद्यालय आउने जाने बाटोहरू भखत्कएको वबवग्रएको भए ममुत गराउने पूिाुधार विकास िािा 

२२ अस्थायी आश्रयस्थल तथा वसकाई केन्द्रमा बालबावलकाका लावग मनोरन्जनात्मक वक्रयाकलापहरू 

सञ्चालन गने   

गाउपावलका विक्षा कलस्ट्र 

२३ गिीर प्रकृवतको अिस्था बाहेक सामान्यत विपद्को घटना भएको १० वदन सम्ममा वसकारु् 

वक्रयापलापहरु सुचारू गने प्रिन्ध गने  

गाउपावलका विक्षा कलस्ट्र 

२४ विपद् पवछको आिश्यकता लेिाजोिा गरी संरक्षण तथा विक्षा के्षत्रको पुनवनुमाुण योजना तयार गने पूनस्थाुपन तथा पूनवनुमाुण विियगत 

के्षत्र 

 

 

 

 

३.३.६ जीमवकोपाजुन तथा शीघ्र पजनिाुभ मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ जीविकोपाजुन, पुनस्थाुपना तथा पुनवनुमाुण विियगत के्षत्रको आकखिक बैठक बसी अिस्थाको िारे 

छलफल गने 

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

२ विपदबाट क्षवत भएका सडक संचार तथा विद्युत पूिाुधार सूचारू गनु पहल गने   राहत व्यिस्थापन के्षत्र 



 

   
 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 
२४ घण्टा 

देखि 

७ वदन 

३ पुनस्थाुपनाका लावग आिश्यक पूिाुधारहरूको आिश्यकता लेिाजोिा गने  विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 

४ अस्थायी आश्रयस्थलमा आधारभूत अस्थायी पूिाुधार वनमाुण गने  आश्रयस्थल तथा राहत व्यिस्थापन 

विियगत के्षत्र 

५ प्रारखिक दु्रत लेिाजोिा (IRA) को आधारमा तत्कालको लावग प्राथवमकता तय गने . गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

६ आफ्नो घर फकुन चाहने विस्थावपतहरूलारु् समुदायमा पुनस्थाुवपत गने प्रकृया तय गरर पुनस्थाुवपत गने िडा सवमवत 

७ वदन  

देखि १ 

मवहना 

७ वििय के्षत्रगत विसृ्तत लेिाजोिाको आधारमा के्षत्रगत पुनस्थाुपन योजना तयार गने सबै विियगत के्षत्र 

८ सामान्य क्षवत भएका पूिाुधार तथा संरचनाहरूको ममुत सिार गरी सेिा सुचारू गने पूिाुधार विकास िािा 

९ विपद् पवछको आिश्यकताको लेिाजोिाको आधारमा गाउँपावलकाको पुनवनुमाण योजना तयार गने सबै विियगत के्षत्रहरु 

१० पुनवनुमाण नसवकएसम्म पुनवनुमाणको कामलारु् वनरन्तरता वदने  गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत 

 

३.३.७ मवपद् िेिाजोिा एवि् सूचना व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ आपत्कालीन लेिाजोिा तथा सूचना व्यिस्थापन विियगत के्षत्रको आकखिक बैठक बसे्न  गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 
२ प्रारखिक दु्रत लेिाजोिा (IRA) तुरुन्त सञ्चालन गरी िोज उिार उपचार र राहत व्यिस्थापनमा सहयोग 

गने 

गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 

३ प्रारखिक दु्रत लेिाजोिा (IRA) को सूचना सबै वििय के्षत्रलारु् उपलब्ध गराउने सबै विियगत के्षत्र 

४ विपद्को प्ररखिक वििरण गाउँपावलका आपत्कालीन कायुसञ्चालन केन्द्रमा अद्यािवधक गने आपत्कालीन कायु संचालन केन्द्र 

२४ घण्टा 

देखि 

७ वदन 

५ विपद्को क्षवतको वििरण वनयवमत अद्यािवधक गने आपत्कालीन कायु संचालन केन्द्र 

६ के्षत्रगत प्रारखिक लेिाजोिाका लावग जनिखि पररचालन गने बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र 

७ के्षत्रगत लेिाजोिा वििरण उपलब्ध गरार् सबै विियगत के्षत्रलारु् पुनस्थापन योजना बनाउन सहयोग गने सबै विियगत के्षत्र 



 

   
 

सिय ि.सं. प्रमतकायु सम्बन्धी मियाकिापिरू सिन्वय/सियोग 
८ विपद् प्रभावित के्षत्रको बजारको लेिाजोिा (आिश्यक सामग्रीको उपलब्धता र प्रवतश्पधाुत्मक मूल्यको 

अिस्था) गने 

बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र 

७ वदन  देखि 

१ मवहना 

९ विपद्को क्षवतको वििरण वनयवमत अद्यािवधक गने  

१० विपद् पवछको आिश्यकताको लेिाजोिा गनु विियगत के्षत्रलारु् सहयोग गने सबै विियगत के्षत्र 

११ के्षत्रगत पुनवनुमाुण योजना तयार गनु विियगत के्षत्रलारु् सहयोग गने सबै विियगत के्षत्र 

३.३.८ स्वास्थ के्षत्र प्रमतकायु कायुयोजना 

समय क्र.सं. प्रवतकायु सम्बन्धी वक्रयाकलापहरू समन्वय/सहयोग 

० देखि २४ 

घण्टा 

१ गाउँपावलका के्षत्रवभत्रको सबै िा कुनै िडामा तीब्र गवतमा महामारी फैवलएमा िा अन्य स्वस्थ्य संकटको अिस्था 

आएमा स्वास्थ्य सेिा ऐन २०७५ बमोवजम स्वास्थ्य संकटग्रस्त के्षत्र घोिणा गने  

वजल्ला प्रिासन कायाुलय 

२ संकटग्रस्त के्षत्रमा तत्काल प्रवतकायुको लावग दु्रत प्रवतकायु टोली (Rappid Response Team - RRT) 

पररचालन गने 

िोज उिार विियगत के्षत्र 

३ स्वास्थ्य संकटग्रस्त के्षत्र घोिणा गररएको के्षत्र एिम् अिवधमा स्वास्थ्य सम्बन्धी प्रोटोकल पूणु रुपमा पालना गने / 
गराउने 

सुरक्षा वनकाय 

४ उच्च संक्रामक महामारी फैवलएको अिस्थामा गाउँपावलका प्रिेि गने नाकाहरुमा कडाई गरी खिवनड र 

क्वारेखिनको व्यिस्था गने  

सुरक्षा वनकाय 
 

५ संक्रवमतको किि याक टि े वसङ््ख परीक्षण गरी आर्सोलेसन र उपचारको प्रिन्ध गने स्वास्थ्य संस्थाहरु  

६ अस्पताल तथा स्वस्थ्य संस्थाहरू वनयवमत वनसंक्रवमत गने स्वास्थ्य संस्थाहरु 

२४ घण्टा 

देखि 

७ वदन 

७ सािुजवनक ठाउँहरुमा IEC (Information Education and Communication) का  माध्यमहरु जसै्त; पोस्ट्र 

पम्त्पे्लल्ट, सािुजवनक सूचना माफुत  महामारीको कारक, सने तररका  र रोकथामका बारेमा  समुदायलारु् सचेत 

गराउने 

संचार माध्यम 

८ महामारीजन्य विपद्को लावग सामान्य विरामी र संवक्रतहरुको लावग छुट्टाछुटै्ट एमु्बलेन्सको प्रिन्ध गने  स्वास्थ्य संस्थाहरु, एमबुलेन्स संचालक 

९ स्वास्थ्य संकटको समयमा पूणु रुपमा सुरक्षा उपाय सवहत वनयवमत स्वस्थ्य सेिा संचालन गने  स्वास्थ्य िािा, स्वास्थ्य संस्थाहरु 

१० अन्य विपद्को कारणबाट फैवलनसके्न महामारी वनन्त्रणको लावग तयारी रहने  अन्य के्षत्रहरु 

७ ११ एक हप्ताको अिस्था विशे्लिण गरी पररखस्थवतको आधारमा एक मवहनाको लावग कयुयोजना तयार गने विपद् लेिाजोिा विियगत के्षत्र 



 

   
 

समय क्र.सं. प्रवतकायु सम्बन्धी वक्रयाकलापहरू समन्वय/सहयोग 
वदन  देखि 

१ मवहना 

१२ संक्रमण रोकथाम तथा वनयन्त्रण कायुलारु् वनरन्तरता वदने अन्य के्षत्र 

१३ जनस्वास्थ्य सेिा  (पोिण, िोप, सुरवक्षत मातृत्व, बाल स्वास्थ्य, पररिार वनयोजन) सुरवक्षत तरीकाले वनयवमत 

संचालन गने प्रिन्ध वमलाउने 

स्वास्थ्य संस्थाहरू 

१४ स्वास्थ्य संकट वनयन्त्रण तथा सुरक्षा सम्बन्धी सने्दिमूलक सामग्रीहरू वनवमत प्रसारण गने  सञ्चार माध्यम 

१५ पररखस्थवतको वनयवमत मूल्याङ्कन गरी स्वास्थ्य संकटलारु् वनरन्तरता वदने िा हटाउने कुराको वनणुय गने  गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन 

सवमवत 



परिचे्छद चाि : कायाुन्वयन अनजगिन तथा मसकारु् योजना 
 

४.१ मवपद् पूवुतयािी तथा प्रमतकायु योजनाको कायाुन्वयन  िणनीमत 

१. यस विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजनाको कायाुन्वयनका लावग विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४, 

वनयमािली २०७६ तथा स्वास्थ्य सेिा ऐन २०७५ र यस योजनामा प्रिन्ध भए बमोवजमका आिश्यक संस्थागत संरचना तयार 

गररनेछ ।  

२. गाउँपावलकाको चालु आवथुक ििुको विपद् व्यिस्थापन वििुकको बजेटबाट प्राथवमकताका आधारमा कायाुन्वयनको 

िुरूिात गररनेछ । क्रमि: आगामी ििुको िाविुक कायुक्रममा यस योजनाको कायाुन्वयनको लावग आिश्यक श्रोत 

व्यिस्थापन गररनेछ । 

३. विकास साझेदार संस्थाहरू (खिपक्षीय, बहुपक्षीय, संयुि रारि संघ अन्तगुतका वनकायहरू र रेडक्रस अवभयान) बाट 

प्राप्त हुने सहायतालारु् यस योजनाको कायाुन्वयनको लावग पररचालन गररनेछ ।  

४. वनजी तथा व्यािसावयक के्षत्रको व्यिसावयक सामावजक उिरदावयत्व र अन्य पहल माफुत वनजी के्षत्रको सहभावगता र 

सहायता विपद् पूिुतयारीको लावग पररचालन गररनेछ । 

५. गाउँपावलकामा रहेका सामावजक तथा सामुदावयक संस्थासँग भएको भौवतक, सामावजक, आवथुक तथा मानिीय श्रोतलारु् 

यस योजनाको कायुन्वयनको लावग एवककृत रूपमा पररचालन गररनेछ ।  

६. यस विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजनाले वनवदुर गरेका विपद् जोखिम नू्यवनकरण र पूिुतयारीका गवतविवधहरूलारु् 

गाउँपावलकाले सञ्चालन गने गाउँपावलका योजना, विियगत योजना तथा कायुक्रमहरूसँग समायोजन तथा एवककरण गरी 

कायाुन्वयन गररनेछ ।   

७. यस योजनाको कायाुन्वयनको अिस्था अनुगमन तथा मूल्याङ्कनको लावग गाउँपावलकाका उप प्रमुिको संयोजकत्वमा 

एक अनुगमन सवमवत रहनेछ । उि अनुगमन सवमवतले अनुगमन गरी गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत समक्ष 

प्रवतिेदन प्रसु्तत गनेछ ।  

८. गाउँपावलकाको िेिसार्टमा विपद् पोटुल तयार गरी स्वास्थ्य संकट एिम् विपदबाट भएको क्षवत तथा विपद् व्यिस्थापन 

सम्बन्धी भएका गवतविवधहरू वनयवमत अद्यािवधक गररनेछ । 

९. गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवतले ििुभररको विपद्को अिस्था र गवतविवधलारु् समेटेर गाउँपावलका विपद् 

प्रवतिेदन सामान्य अिस्थामा िाविुक रूपमा प्रकािन गनेछ भने कुनै ठूलो विपद्को अिस्था आएमा आिश्यकता अनुसार 

प्रवतिेदनहरू प्रकावित गररनेछ ।  

१०. यस योजनाको कायान्वयनबाट प्राप्त घसकाइा तथा तत्कािीन आिश्यकताका आधारमा यस स्वास्थ्य संकट एिम् घिपद् 

पूिातयारी तथा प्रघतकाया योजनािाइा िाघषाक रूपमा अद्यािघधक गदै िघगनेछ । 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

४.२ स्रोत साधनको व्यिस्थापन 

िव्पद् पुि तयारी प्रवतकायुका लावग पावलकामा मौज्दात श्रोत साधनको वििरण अनुसूची ४ मा राखिएको छ यसको 

अवतररि वनम्न अनुसार स्रोत साधन उपकरणको आिश्यकता आँकलन गररएको छ ।  

तावलका १३: स्रोत साधन तथा उपकरण आिश्यकता लेिाजोिा 

मवषयके्षत्र आवश्यक स्रोत, साधन/उपकिण थप सङ््खिा वा 

परििाण 

अनजिामनत िकि (रु 

िजाििा) 

समन्वय, िोज तथा उिार 

विियगत के्षत्र 

   

प्राथवमक उपचार, स्वास्थ्य तथा 

पोिण विियगत के्षत्र 

   

आपत्कालीन आश्रयस्थल, िाद्य 

तथा गैर िाद्य सामग्री  एिम् 

बन्दोबस्ती विियगत के्षत्र  

   

िानेपानी सरसफारु् तथा स्वस्थता 

प्रििुन विियगत के्षत्र 

   

आपत्कालीन संरक्षण तथा विक्षा 

विियगत के्षत्र 

   

विपद् लेिाजोिा एिम् सूचना 

व्यिस्थापन विियगत के्षत्र 

   

जीविकोपाजुन, पुनस्थाुपना तथा 

िीघ्र पुनलाुभ विियगत के्षत्र  

   

 

४.३ क्षिता मवकास िणनीमत ि योजना  

विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजनाको प्रभािकारी कायाुन्वयन गनुका लावग दक्ष स्रोत व्यखि तथा संस्थाहरूको 

सहयोगमा गाउँपावलका तथा विियगत के्षत्रको क्षमता विकासका लावग देहाय बमोवजमका वक्रयाकलापहरू सञ्चालन 

गररनेछ: 

तावलका १४: क्षमता विकास योजना 

ि.सं. क्षिता मवकास मियाकिापिरु मजमे्मवािी सिय तामिका 

१    

२    

३    

४    

५    

 

४.४ अन्य मनकायसँगको सिन्वय ि सिकायु 

१.  गाउँपावलकावलकाले विपद् जोखिम नू्यनीकरण तथा प्रवतकायुको लावग प्रमुि रूपमा गाउँपावलकावभत्र र बाह्य गरी दुरु् 

प्रकारको समन्वय गनुु पदुछ । गाउँपावलकावभत्र पवन गाउँपावलका मातहतका वनकाय िा सवमवतबीच र अन्य सरकारी, 

गैरसरकारी, सामावजक तथा वनजी संस्थाहरूबीच समन्वय र सहकायु गनुुपने हुन्छ । बाह्य समन्वयमा वजल्ला, प्रदेि र संघीय 

तहका सरकारी वनकायहरूसँग र अन्य गैर सरकारी तथा सहयोगी वनकाय तथा संस्थाहरूसँगको समन्वय पदुछ ।  

२.  विियगत के्षत्रको अिधारणा अनुसार गाउँपावलका वभत्रका समू्पणु विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायुसँग सम्बखन्धत संस्था 

तथा वनकायहरू सम्बखन्धत विियगत के्षत्रको सदस्य रहन्छन र उि संस्था तथा वनकायहरूसँगको समन्वय र सहकायुको 

वजमे्मिारी सम्बखन्धत विियगत के्षत्रको नेतृत्व गने विियगत सवमवत र यसका संयोजक सम्बखन्धत िािाको हुनेछ । 



 

   
 

३.  वजल्ला, प्रदेि तथा संघीय तहका वनकायहरूसँगको समन्वय, सुरक्षा वनकायहरूसँगको समन्वय तथा गाउँपावलका 

बावहरका सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थाहरु र सहयोगी वनकायहरूसँगको समन्वयको वजमे्मिारी गाउँपावलका प्रमुिको 

हुनेछ । 

४.  विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायुको लावग समू्पणु सरकारी, गैरसरकारी, सामावजक तथा वनजी के्षत्रको स्रोत पररचालन 

विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजनाअनुरूप गाउँपावलकाको प्राथवमकता अनुसार एकिार नीवत बमोवजम हुनेछ । 

४.५  अनजगिन, िूल्याङ््ख कन तथा मसकाई योजना 

४.४.१ अनजगिन तथा िूल्याङ्कन समिमत 

विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना कायाुन्वयनको अनुगमन तथा मूल्याङ्कनको लावग गाउँपावलकाको उप प्रमुिको 

संयोजकत्वमा देहाय बमोवजमका सदस्यहरू रहेको एक अनुगमन सवमवत रहनेछ । सामान्य अिस्थामा यस अनुगमन 

सवमवतले पूिुतयारी योजनाको कायाुन्वयनको िाविुक रुपमा अनुगमन गरी गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवतलारु् 

प्रवतिेदन बुझाउनेछ । कुनै िास विपद्को अिस्थामा वनयवमत रूपमा समवरगत र वििय के्षत्रगत प्रवतकायु र पूिुतयारीको 

अनुगमन गरी सम्बखन्धत विियगत के्षत्रलारु् पृष्ठपोिण गनेछ । गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवतले अनुगमन तथा 

मूल्याङ्कन सवमवतका सदस्यहरुको मनोनयन गनेछ । यस अनुगमन तथा मूल्याङ्कन सवमवतको सदस्यमा मनोनयन गदाु 

रावरि य राजनीवतक दलका गाउँपावलका सवमवतका प्रमुि नै गाउँपावलकाको पदावधकारी रहेको िण्डमा अको व्यखिलाई 

प्रवतवनवधको रुपमा मनोनयन गनुु पनेछ । यसैगरी िडाध्यक्षहरूमधे्यबाट मनोनयन गदाु कुनै पवन विियगत के्षत्रको संयोजक 

नरहेका िडाध्यक्षमधे्यबाट मनोनयन गनुु पनेछ । 

तावलका १५: अनुगमन तथा मूल्यङ्कन सवमवत 

ि.सं. भूमिका संस्था पद 

१ संयोजक कनकासुन्दरी गाउँपावलका उप प्रमुि 

२ सदस्य कनकासुन्दरी गाउँपावलका संयोजक - विधायन सवमवत  

३ सदस्य कनकासुन्दरी गाउँपावलका संयोजक - सुिासन सवमवत 

४ सदस्य कनकासुन्दरी गाउँपावलका संयोजक - आवथुक सवमवत 

५ सदस्य रावरि य राजनीवतक दलका गाउँपावलका सवमवत प्रमुिहरु 

६ सदस्य सवमवतले तोकेका तीन जना   िडाध्यक्षहरु 

७ सदस्य सवचि गाउँपावलका आन्तररक लेिा प्रमुि 
 

४.४.२ िक्ष्य ि सूचकिरू 

यस गाउँपावलकामा विपदबाट हुने क्षवत तथा नोक्सानी घटाउने प्रभावितहरुलाई उवचत मानिीय सहायता समयमै उपलब्ध 

गराउने तथा विपद् प्रवतकायु प्रभािकारी बनाउने र प्रभािकारी प्रवतकायुको लावग समवरगत तथा विियगत के्षत्रको पूिुतयारी 

सुदृढ गने यस कायुयोजनाको उदे्दश्य रहेकोले यस योजनाको कायाुन्वयनबाट उपयुि उदे्दश्य प्राखप्तमा प्रगवत अनुगमन तथा 

मूल्याङ्कनको लावग समवरगत र वििय के्षत्रगत तथा पूिुतयारी र प्रवतकायुका देहाय बमोवजमका सूचकहरू वनधाुरण गररएको 

छ: 
 

ि.सं. सूचकिरु (पूवुतयािीका िामग) कैमियत 

१. सािान्य पूवुतयािी 

१ गाउँपावलका आपत्कालीन कायुसञ्चालन केन्द्र सञ्चालन भएको  

२ िोज उिार तथा राहत सामग्रीको भण्डारण मौज्दात रहेको  

३ िडामा सामुदावयक प्रथम उिारकहरू तयार भएको  

४ विपद् सम्बन्धी वििरण गाउँपावलकाको िेभसार्टमा अपडेट गने िेभ पोटुल सञ्चालन भएको  

५ विपद् पूिुतयारी तथा प्रवतकायु योजना िाविुक रूपमा अद्यिवधक भएको  

२. सिन्वय, िोज तथा उद्धाि मवषयगत के्षत्र 

६ िोज उिार  तथा प्राथवमक उपचार सामग्री पयाुप्त रहेको  



 

   
 

ि.सं. सूचकिरु (पूवुतयािीका िामग) कैमियत 

७ िडा तहमा िोज उिार कायुदल गठन भएको  

८ तावलम वदई िडा तथा समुदाय तहमा प्रथम उिारकताु तयार भएको  

३. प्राथमिक उपचाि स्वास्थ्य तथा पोषण मवषयगत के्षत्र  

९ प्रते्यक िडामा तावलम प्राप्त प्राथवमक उपचार टोली तयार भएको  

१० सबै स्वास्थ्य संस्थामा आपत्कावलन औिवधको बफर स्ट्क राखिएको    

११ सबै स्वास्थ्य संस्थाहरूको आपत्कालीन योजना तयार भएको  

४.  अस्थायी आश्रयस्थि, िाद्य तथा गैि िाद्य  सािग्री ि िाित व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

१२ कखिमा १००० घर पररिारलारु् पुगे्न नू्यनतम मापदण्ड अनुसारको आिश्यक गैर िाद्य सामग्रीहरूको 

भण्डारण गरीएको 

 

१३ आपत्कालीन समयमा िाद्यान्न आपूवतुको लावग आपूवतुकताुसँग स्च्ट्यण्डबारु् सम्त्झौता भएको  

१४ प्रते्यक िडामा अस्थायी आश्रयस्थलको स्थान पवहचान गररएको   

१५ अस्थायी आश्रयस्थलको लावग भिन वनमाुण भएको िा आश्रयस्थल वनमाुणका समग्रीहरूको बन्दोबस्त 

भएको 

 

१६ आपत्कालीन प्रयोजनका लावग यातायात संचार तथा बन्दोबस्तीका सामाग्रीहरूको व्यिस्था भएको  

५. िानेपानी सिसिारु् तथा स्वस्छता प्रवधुन मवषयगत के्षत्र 

१७ आपत्कालीन सरसफारु् र स्वच्छता सम्बन्धी सामग्रीहरूको भण्डारण गररएको  

१८ पवहचान गररएका आपत्कालीन आश्रयस्थलमा िानेपानी आपूवतुको स्रोत र माध्यम तयार गररएको  

१९ सरसफार् र स्वच्छता सम्बन्धी सूचना तथा सञ्चार सामग्रीहरू तयार भरु् प्रसारण गररएको  

६. संिक्षण तथा मशक्षा मवषयगत के्षत्र 

२० विक्षा के्षत्रको वसकारु् वनरन्तरता योजना तयार भएको  

२१ विद्यालय सुरक्षा सम्बन्धी व्यिस्थापन सवमवत र प्रअलारु् अवभमुिीकरण गररएको  

२२ सबै विद्यालयमा विद्यालय विपद् व्यिस्थापन सवमवत र कायुदल गठन भएको  

२३ विद्यालय र गाउँपावलकामा वनयवमत कृवतम घटना तथा वसमुलेसन अभ्यास भएको  

७. मवपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

२४ गाउँपावलकामा विपद् लेिाजोिा टोली तयार भएको  

२५ के्षत्रगत लेिाजोिा फारम तयार भएको  

२६ विपद् लेिाजोिा टोलीलारु् विपद् लेिाजोिा सम्बन्धी तावलम वदर्एको  

२७ गाउँपावलका आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्रको विपद् सूचना संकलन व्यिस्थापन र प्रसारण 

प्रवक्रया तय भएको 

 

८. जीमवकोपाजुन, पजनस्थाुपन तथा पजनमनुिाुण मवषयगत के्षत्र 

 २८ पवहचान गररएका आश्रयस्थलमा सडक, िानेपानी तथा सरसफारु् पूिाुधार तयार भएको  

२९ प्रते्यक िडामा आपत्कावलन प्रयोजनको लावग हेवलप्याड वनमाुण भएको  

३० पूिाुधारहरू विपद् जोखिमबाट सुरवक्षत बनार्एको  

९. स्वस्थ्य संकट पूवु तयािी 

३१ गाउँपावलका र सबै िडामा दु्रत प्रवतकायु टोली (RRT) गठन भएको   

२३ गाउँपावलकाका सबै स्वास्थ्य संस्थाको आपत्कालीन योजना बनेको  

३३ गाउँपावलकाको स्वास्थ्य संकटको समयको लावग सबै के्षत्रको स्वास्थ्य प्रोटोकल बनेको  

३४ आपत्कालीन समयको लावग औिवधको बफर स्ट्क राखिएको  

३५ स्वास्थ्यकमी तथा दु्रत प्रवतकायु टोलीलारु् स्वास्थ्य संकट व्यिस्थापन सम्बन्धी तावलम वदर्एको   

 
 
 
 
 



 

   
 

ि.सं. सूचकिरु (प्रमतकायुका िामग) कैमियत 

१. समन्वय, िोज तथा उिार विियगत के्षत्र 

१ विपद् प्रवतकायुमा सबै विियके्षत्र तथा सरोकारिालाहरुसँग समन्वय भएको  

२ तत्काल प्रभािकारी रुपमा िोज उिार कायु संचालन भएको  

३ िोज उिार टोलीको पररचालन भएको   

४ विपद् प्रवतकायु गाउँपावलकाको नेतृत्वमा एकिार नीवत बमोवजम संचालन भएको  

२. प्राथमिक उपचाि स्वास्थ्य तथा पोषण मवषयगत के्षत्र  

५ आपत्कालीन समयमा प्राथवमक उपचार सेिा प्राप्त भएको  

६ आिश्यकता अनुसार पोिणयुि िानेकुरा उपलब्ध भएको   

७ स्वास्थ्य तथा पोिण के्षत्रको पुनस्थाुपना तथा पुवनुमाुण योजना तयार भएको  

३.  अस्थायी आश्रयस्थि, िाद्य तथा गैि िाद्य  सािग्री ि िाित व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

८ विपद्बाट विस्थावपत पररिारलारु् अस्थायी आश्रयस्थल उपलब्ध भएको  

९ प्रभावित पररिारलारु् मापदण्ड अनुसार िाद्य सामग्री तत्काल उपलब्ध भएको  

१० प्रभावित पररिारलारु् मापदण्ड अनुसार गैर िाद्य िाद्य सामग्री उपलब्ध भएको  

४. िानेपानी सिसिारु् तथा स्वस्थता प्रवदु्धन मवषयगत के्षत्र 

११ प्रभावित समुदायलाई मापदण्ड अनुसार िानेपानी उपलब्ध भएको  

१२ प्रभावित समुदाय तथा आश्रयस्थलमा मापदण्ड अनुसारको सरसफारु्को प्रिन्ध भएको  

५. संिक्षण तथा मशक्षा मवषयगत के्षत्र 

१३ आपत्कालीन अिस्थामा नागररकहरुको संरक्षण र सुरक्षा सुवनवित भएको  

१४ विपद्को घटनाको १० वदन वभत्रमा वसकाई वक्रयाकलाप सुचारु भएको  

१५ संरक्षण तथा विक्षा के्षत्रको पुनवनुमाुण योजना तयार भएको  

६. मवपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

१६ दु्रत लेिाजोिा प्रवतिेदन  (कुनै विपद् वििेि) तयार भएको  

१७ के्षत्रगत विसृ्तत लेिाजोिा प्रवतिेदन  (कुनै विपद् वििेि) तयार भएको  

१८ गाउँपावलका आपत्कालीन कायु सञ्चालन केन्द्रमा विपद् सम्बन्धी वििरण वनयवमत अद्यािवधक 

भएको 

 

७. जीमवकोपाजुन, पजनस्थाुपन तथा पजनमनुिाुण मवषयगत के्षत्र 

१९ विपदबाट क्षवत भएका पूिाुधारको ममुत भएको  

२० प्रभावित पररिारले जीविकोपाजुन सहायता प्राप्त गरेको  

२१ के्षत्रगत पुनस्थाुपना तथा पुनवनुमाुण योजना तयार भएको  

८. स्वस्थ्य संकट प्रमतकायु 

२२ तत्काल दु्रत प्रवतकायु टोली पररचलन भएको  

२३ स्वास्थ्य संकटको समयमा स्वास्थ्य प्रोटोकल कायाुन्वयन भएको   

२४ विपद् तथा स्वास्थ्य संकटको समयमा स्वास्थ्य सेिा वनयवमत संचालन भएको   

२५ संकट वनयन्त्रण / व्यिस्थापन भएको  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   
 

 

kl/R5]b 5 ljljw 

!= cfly{s >f]t / pknAw x'g] ljlw  

ljkb\ Joj:yfkgdf cfO{kg]{ vr{x¿sf nflu kflnsfdf ljkb\ Joj:yfkg sf]if :yfkgf ul/Psf] 5 . 

ljifout If]qx¿n] ljkb\ k"j{tof/L / k|ltsfo{sf nflu k]z u/]sf] of]hgf :jLs[t ePkl5 :yflgo ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt dfkm{t ah]6 /sd dfu ug{]5g\ . of]hgf sfof{Gjog ug{ kflnsfsf] jflif{s ah]6 jf 

ljkb\ Joj:yfkg sf]ifaf6 j8fsf] xsdf ;DalGwt j8f sfof{no dfkm{t\ / sfof{no dfkm{t\ ljkb\ 

k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf nflu /sd pknAw u/fOg]5 .  

kflnsfsf] Ifdtfn] gEofpg] sfdsf] nflu k|b]z ;/sf/ jf lhNnf k|zf;g sfof{no dfkm{t\ ;+3Lo 

;/sf/;Fu cg'/f]w ul/g]5 . ;fy} ljkb\ Joj:yfkg sf]if a[l4sf nflu ljleGg dfgjLo ;xfotf sfo{df 

;+nUg lgsfo tyf ;+3;+:yfx¿;Fu ;xsfo{ u/L ;xof]u cfbfgk|bfg ul/g]5 . 

@= cGo lgsfox? ;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{  

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf nflu ;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/, l5d]sL tyf cGo lhNnfx? / 

:yfgLo txsf ;fy} ljleGg ;+3;+:yf;Fu ;xof]u cfbfgk|bfg ul/g]5 . o:tf] ;xof]u ljz]ifu/L af9L, 

klx/f], e'sDk / cfunfuLsf] ;dodf k|ltsfo{sf nflu bdsn, PDa'n]G; tyf cTofjZos dfgjLo 

;xfotf ;fdu|Lsf] pkof]udf s]lG›t x'g]5 . cGo lsl;dsf yk ;xof]u cfbfgk|bfg ug{ sfo{kflnsfn] 

cGo :yfgLo txx?;Fu cfjZos ;dembf/L jf ;Demf}tf ug{ ;Sg]5 . g]kfn ;/sf/, k|b]z ;/sf/, 

k|b]z ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, lhNnfl:yt u}x| ;/sf/L lgsfo tyf lghL If]q;Fu ;dGjo u/L yk ;|f]t 

kl/rfng ul/g]5 . lhNnf cfktsfnLg sfo{;~rfng s]G›;Fu ljkb \ ;DaGwL ;"rgf cfbfgk|bfg ug{ 

cfjZos ;dGjo ul/g]5 .  

#= cg'udg d'Nofsg tyf l;sfO{ 

nIf / ;'rsx?  

o; ljkb\ k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] sfof{Gjog dfkm{t kflnsfdf tklzndf pNn]v ul/P 

cg';f/sf] ;'rsx? to ul/ To;sf nflu Go'gtd cfwf/ /]vf tof/ ul/ nIo ;d]t lgwf{/0f ul/Psf] 

5 .  

qm=;+= ;"rs cfwf/ /]vf 

@)*) 

nIo 

 

!= kflnsfdf ljkb\af6 x'g] dfgj d[To'b/ sd ePsf] 

x'g]5 
  

!=! ljkb\af6 d[To' x'g]sf] jflif{s cf};t ;+Vof                         

-;8s b'3{6gf afx]s_ 
% ) 

!=@ ;8s b'3{6gfaf6 d[To' x'g]sf] jflif{s cf};t ;+Vof # ) 

@= kflnsf:t/df ljkb\af6 k|efljt JolQmx¿sf] ;+Vof 

pNn]Vo dfqfdf sd ePsf] x'g]5 
  

@=! ljkb\af6 k|ToIf k|efljt x'g] kl/jf/x¿sf] jflif{s 

cf};t ;+Vof 
!)) &% 

@=@ ljkb\af6 3fO{t] x'g] JolQmx¿sf] jflif{s cf};t ;+Vof !) % 

@=# ;8s b'3{6gfaf6 3fO{t] x'g] JolQmx¿sf] jflif{s 

cf};t ;+Vof 
@ ) 



 

   
 

@=$ ljkb\af6 Iflt x'g] 3/x¿sf] jflif{s cf};t ;+Vof @% !) 

#= kflnsf:t/df s"n ufx{:Yo pTkfbgdf ljkb\sf] sf/0f 

x'g] jflif{s cf};t k|ToIf cfly{s Iflt 
^)))))) @)))))) 

$= kflnsf / ;/f]sf/jfnfx¿ aLr cGt/ tyf k/:k/ 

;dGjo / ;fem]bf/L clea[l4 ug{ ;+oGq ljsf; ug]{ -

k|ltzt_ 

%) k|ltzt %) k|ltzt 

%= ax'–k|sf]k k"j{;"rgf k|0ffnL / ljkb\ hf]lvd ;"rgf 

tyf cfFsngsf] pknAwtf / kx'Frdf pNn]Vo a[l4 

ug]{ .  

@% !) 

%=! s"n If]qkmnsf] cg'kftdf ax'–k|sf]k cg'udg tyf 

k"j{;"rgf k|0ffnL] :yfkgf / ;~rfng ePsf] 

If]qkmnsf] k|ltzt 

) %)  

%=@ 

 

ljkb\ k|efljt If]qsf] hg;+Vofsf] cg'kftdf :yfgLo 

jf /fli6«o ;"rgf k|0ffnL dfkm{t k"j{;"rgf k|fKt ug]{ 

hg;+Vofsf] k|ltzt 

) %)  

%=# ljkb\ hf]lvdo'Qm If]qx¿df k"j{fg'dfgdf cfwfl/t 

k"j{tof/L sfo{ljlw nfu" ePsf j8fx¿sf] k|ltzt 
) %)  

%=$ :yfgLo :t/df pkof]uL ljkb\ hf]lvd ;DaGwL ;"rgf 

tyf hfgsf/L Pj+ cfFsng hg;d'bfonfO{ pknAw 

u/fpg ;Sg] k|ltzt 

) %)  

%=% k"j{;"rgf k|fKt ePkl5 ljkb\ k|efljt If]qaf6 ;'/lIft 

:yfgdf ;fl/Psf hg;+Vofsf] k|ltzt 
) %)  

  

 $= cg'udg, d"NofÍg tyf l;sfO{ ;+oGq 

o; kflnsf:tl/o ljkb k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfnfO{ k|To]s jif{ dg;'g kZrft ;ldIff ul/g] 5 

. o;/L ul/g] ;ldIffdf of]hgfsf] k|efjsf/L sfof{Gjog, ljifout If]qx? nfO{ ;d]6]/ dfu{bz{g tyf 

sfo{df ;xhtfsf ;Gbe{df 5nkmn tyf ;Defljt ljkbsf sf/0f x'g ;Sg] dfgljo tyf cfly{s Iflt 

Go'lgs/0fdf o; of]hgfn] slQsf] ;xhtf k'/\ofof] / ;'wf/sf kIfx? ;d]t ;d]6]/ kflnsf ljifo ut 

If]qx?sf] ;lqmotfdf o;n] k'ufpg ;s]sf] of]ubfgsf af/]df 5nkmn ul/g] 5. 

 

%= Ifdtf ljsf; 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] k|efjsf/L sfof{Gjog ug{sf nfuL ljifout If]q tyf 

If]qut lgsfox?sf] ;xof]udf b]xfosf lqmofsnfkx¿ ul/g]5 . 

-s_ ljifout If]qx¿nfO{ pQm If]q;Fu ;DalGwt cfjZos cled'vLs/0f,tflnd, cEof; ug]{ . 

-v_ ljkb k|ltsfo{ bn – vf]h tyf p4f/,k""j{ ;'rgf ;+u ;DaGwLt hn tyf jiff{ dfksx? / 

;/f]sf/jfnfx?sf] Ifdtf j[l4 ul/g] 5 .  

-u_ laifoutIf]qsf] Ifdtfj[l4 / cfktsflng cj:yfsf] k""j{tof/Lsf nfuL jif{sf] Ps kN6 gd'gf 

cEof;x? ;+rfng ul/g] 5 . 



 

   
 

^= ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] k'g/fjnf]sg / k[i7kf]if0f  

o;  kflnsf ljkbk'j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfnfO{ k|t]s aif{ h]7 d;fGt leq k'g/fjnf]sg / 

cBfjlws ul/g] 5 . o;/L cBfjwLs ubf{ ljutsf l;sfO{ tyf c;n cEof;nfO{ ;d]t b:tfj]hLs/0f 

ul/ Aoj:yfkg ug{ ;xof]u ul/g] 5 . 

&= cg';'lrx? M 

cg';"rLx? ! M ljkb Joj:yfkg ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox?sf] gfdfjnL  

qm=; Gffd kb प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ दामोदर प्रसाद आचायु संयोजक गा पा अध्यक्ष 

२ पे्रमकली बुढा  सदस्य गा पा उपाध्यक्ष 

३ टेक बहादुर िाही सदस्य प्र प्र अ 

४ वभम बहादुर भण्डारी सदस्य अध्यक्ष १ नं 

५ िाम्मा राित  सदस्य अध्यक्ष २ नं 

६ भैर बहादुर बुढा  सदस्य अध्यक्ष ३ नं 

७ धनमानवसङ्ख हमाल सदस्य अध्यक्ष ४ नं 

८ विषु्ण बहादुर बडुिाल सदस्य अध्यक्ष ५ नं 

९ पे्रम बहादुर पछाई सदस्य अध्यक्ष ६ नं 

१० तेज बहादुर वज वस सदस्य अध्यक्ष ७ नं 

११ धन बहादुर कामी सदस्य अध्यक्ष ८नं 

१२ नरिहादुर घती सदस्य ने क पा माओबावद 

१३ नन्दलाल राित सदस्य नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 

१४ पेश नेपाि घकिााक नेपाि क्याि नेपाि  सदस्य गै स स 

१५ गोविन्द के सी सदस्य गोवठजू्यला र्न्चाजु 

१६ पारि काफे्ल  सदस्य यूिाकलब 

१७ जंगालाल बुढा सदस्य स्वास्थ्य िािा 

१८ वजिन बहादुर रोकाया सदस्य विक्षा िािा 

१९ दानवसङ्ख काकी सदस्य सुचना तथा प्रविवध िािा 

२० कृवत वसंह वज वस सदस्य पुिाुधार विकास िािा 

२१ नारायण प्रसाद न्यौपाने सदस्य सामावजक विकास िािा 

२२ तेजेन्द्र ित्री  सदस्य कृवि विकास िािा 

२३ लाल बहादुर राित   सदस्य पिुपंवक्ष विकास िािा 

२४ जय बहादुर बुढा सदस्य ने क पा एमाले  



 

   
 

२५ छटक बडुिाल सदस्य ने क पा एवककृत समाजबावद 

२६ मकर बहादुर हमाल सदस्य नेपाली काङ्खगे्रस 

२७ विन बुढा सदस्य रा प्र पा 

२८ माधि प्रसाद काफे्ल सदस्य ने म वक पा 

२९ भानुभि उपाध्याय  सदस्य रावरि य जनमोचाु 

३० झरना िली  सदस्य सदस्य सवचि 

 

cg';'lr @= k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf ;ldlt M  

qm=;  lgsfo, zfvf , ;:yf  6f]ln  ;Dks{ AolQm ;Dk{s gDj/  

! k|zf;g zfvf  ;+of]hs    

@ ljkb Jofj:yfkg kmf]sn AolQm  ;b:o    

# O{nfsf k|x/L sfo{no  ;b:o    

$ g]kfn /]8qm; ;f];fOl6 

pkzfvf  

;b:o    

 

cg';"rL #= ljifoIf]qut sfo{;d"xx¿sf] ljj/0f -kl/R5]b @ ;Fu ;DalGwt_ 

ljifout If]q cGtu{tsf ;/f]sf/jfnf lgsfo tyf ;+:yfx¿sf] xfnsf] ljj/0f .  

 

-s_ cfktsflng ;du| Joj:yfkg, ;"rgf ;dGjo, vf]h tyf p4f/ 

 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL  ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! kflnsfljkb\ Joj:yfkg ;ldlt ;+of]hs    

@ pkfWoIf ;b:o   

# O{nfsf k|x/L sfo{fno    ;b:o   

$ ;fdflhs ljsf; zfvf ;b:o   

% g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o   

^ k|d'v k|zf;lso clws[t ;b:o    

& Sof8 g]kfn   ;b:o    

* ;Dk'0f{ j8f cWoIf  ;b:o    

( lzIff o'jf tyf v]ns'b zfvf  

 

;b:o 

;lrj 

  

-v_ vfB ;'/Iff s[lif tyf kz'  

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! pkk|d'v ;+of]hs    

@ kz' ;]jf zfvf ;b:o   

# g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o   



 

   
 

$ Sof8 g]kfn ;b:o   

% s[lif{ lasf; zfvf  ;b:o ;lrj   

    

-u_ :jf:Yo tyf kf]if0f 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! :jf:Yo zfvf k|d'v ;+of]hs   

@ :jf:y rf}sL j8f g+= ! ;b:o   

# :jf:y rf}sL j8f g+= @ ;b:o   

$ :jf:y rf}sL j8f g+= # ;b:o   

% :jf:y rf}sL j8f g+= $ ;b:o   

^ :jf:y rf}sL j8f g+= % ;b:o   

& :jf:y rf}sL j8f g+= ^ ;b:o   

* :jf:y rf}sL j8f g+= & ;b:o   

( :jf:y rf}sL j8f g+= * ;b:o   

!) kf]if0f zfvf  ;b:o   

!! :jf:Yo ;+of]hs ;b:o ;lrj   

     

-3_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! ljkb Jofj:yfkg ;ldlt ;+of]hs    

@ WASH Unit  ;b:o   

# Sof8 g]kfn  ;b:o   

$ 
k|ljlws zfvf k|d'v  

;b:o 

;lra  

  

 

 -ª_ cfkt\sfnLg cf>o tyf u}/ vfB ;fdu|L 

 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! kflnsf k|d'v  ;+of]hs   

@ Sof8 g]kfn  ;b:o   

# g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  ;b:o    

$ O{nfsf k|x/L sfo{no  ;b:o    

% :6f]/ zfvf  ;b:o    

^ ef}lts k'jf{wf/ zfvf 

O{GhLlgo/ 

;b:o 

;lra 

  



 

   
 

 

 

 

-r_ ;+/If0f tyf ;'/Iff 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! 
dlxnf tyf jfnjflnsf zfvf 

k|d'v  

;+of]hs   

@ Sof8 g]kfn ;b:o    

# :jf:Yo tyf kf]if0f zfvf  ;b:o   

# 
dlxnf ljsf; zfvf sd{rf/L ;b:o 

;lrj 

  

 

-h_ cfkt\sfnLg lzIff 

 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! lzIff zfvf k|d'v  ;+of]hs   

@ ;+3 ;+:yf ;b:o   

# lzIfs k|ltlglw  ;b:o    

$ :6f]/ zfvf  ;b:o    

% k|lalws zfvf  ;b:o 

;lra  

   

 

 

cg';"rLx? @ M j8f :yflgo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

ििा नं १ घबपत ब्यिस्थापन 

क्र सं              नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ वभम बहादुर भण्डारी िडा अध्यक्ष िडा अध्यक्ष 

२  वबजुल्ली बुढा  िडा सदस्य  िडा सदस्य 

३ मान बहादुर कठायत  सदस्य िडा सदस्य 

४ वबमला भण्डारी सदस्य िडा सदस्य 

५ बेला कामी सदस्य िडा सदस्य 

६ प्रमिर भण्डारी  सदस्य नेकपा एमाले 

७ कावल बुढा  सदस्य नेपावल काँगे्रस 

८ िड्क वसंह कठायत सदस्य माओबादी केन्द्र 

९ अन्त कठायत सदस्य जेष्ठ नागररक  



 

   
 

१० वचउचल्ली बुढा सदस्य वन ि म सदस्य 

११ हस्त भण्डारी सदस्य रा प्रापा नेपाल 

१२ मान बहादुर रावज सदस्य अ स ई 

१३ पे्रम बहादुर बुढा सदस्य वबद्यालय लेिापाल 

१४ नन्दलाल भण्डारी सदस्य यूिा प्रवतवनवध 

१५ रन्नवसंह बुढा सदस्य िडा प्रावबवध 

१६ हरी बहादुर बुढा सदस्य सवचि िडा सवचि 

१७ एकराज देिकोटा सदस्य स्वास्थ्य प्रवतवनवध 

 

ििा नं २ घबपत ब्यिस्थापन 

क्र स  नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ िाम्मा राित संयोजक िडा अध्यक्ष 

२ परवजत थापा सदस्य  िडा सदस्य 

३ पुखि वि क  सदस्य िडा सदस्य 

४ बसम राित  सदस्य िडा सदस्य 

५ गोिु बुढा सदस्य िडा सदस्य 

६ धन बहादुर राित सदस्य नेकपा एमाले 

७ वडखल्ल बहादुर राित सदस्य नेपावल काँगे्रस 

८ मागे राित सदस्य माओबादी केन्द्र 

९ रन्न बहादुर भण्डारी सदस्य ने म वक पा  

१० झलक बहादुर बुढा सदस्य सहायक हिल्दार 

११ राजेि थापा सदस्य प्राविवधक 

१२ हरर बहादुर राित सदस्य रा प्र पा 

१३ बम बहादुर राित सदस्य सवचि िडा सवचि 

 

ििा नं ३ घबपत ब्यिस्थापन 

क्र सं नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ भैर बहादुर बुढा संयोजक िडा अध्यक्ष 

२ चन्द्रकली बुढा सदस्य का पा सदस्य 

३ साके बुढा  सदस्य िडा सदस्य 



 

   
 

४ बल बहादुर बुढा  सदस्य िडा सदस्य 

५ देविसरा कामी सदस्य िडा सदस्य 

६ लाल बहादुर बुढा सदस्य हेल्थपोर 

७ सुिास बहादुर बुढा सदस्य स्वास्थ्य र्कारु् 

८ वदनेि बुढा सदस्य  

९ वसजुना बुढा सदस्य 
 

१० माया रोकाया सदस्य क्याड नेपाल 

११ विवनता रोकाया सदस्य  

१२ वभमलाल बुढा सदस्य  

१३ िाखन्त बुढा सदस्य  

१४ वभम बहादुर बुढा सदस्य  

१५ गोविन्द के सी सदस्य  

१६ जय बहादुर बुढा सदस्य सवचि िडा सवचि 

 

िडा नं ४ विपद् ब्यिस्थापन सवमवत  

क्र स नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ धनमानवसंह हमाल संयोजक िडा अध्यक्ष 

२ नावनमैया हमाल सदस्य िडा सदस्य 

३ वबजैपुरा कामी सदस्य िडा सदस्य 

४ रन्नपवत बुढा सदस्य िडा सदस्य 

५ चन्द्र बहादुर बुढा सदस्य िडा सदस्य 

६ वबरेन्द प्रसाद उपाध्याय सदस्य स्वास्थस्या िाि ईन्चाज 

७ वडला पुन मगर सदस्य पिुसेिा केन्द्र 

८ कमल भण्डारी सदस्य आिा उपचार केन्द्र 

९ सागर वब वस सदस्य ई प्र का हाटवसजा 

१० वदपेन्द्र हमाल सदस्य नेपावल काँगे्रस 

११ भुपेन्द्र मल्ल सदस्य नेकपा एमाले 

१२ मान बहादुर  वज वस सदस्य नेकपा माओबावद केन्द्र 

१३ महावबर िाही  सदस्य  स्थावनयसमाज सेवब 

१४ भि बहादुर बुढा सदस्य स्थावनय रेडक्रस 



 

   
 

१५ भैर बहादुर वसकमी सदस्य िडा प्रावबवध 

१६ दल बहादुर वसकमी सदस्य स्थावनय कमुचारी 

१७ वडल्ली सुनार  सदस्य आई एन एफ 

१८ कमदेबी मल्ल सदस्य आई एन एफ 

१९ जैकला बुढा सदस्य मवहला समाज सेवब 

२० पुणु बहादुर बुढा सदस्य यूिा समाज सेवब 

२१ कृष्ण वबक्रम आचायाु सदस्य सवचि िडा सवचि 

 

िडा नं ५ को विपद् ब्यिस्थापन सवमवत 

क्र सं   नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ विषु्ण बहादुर बडुिाल संयोजक िडा अध्यक्ष 

२ राजेन्द्र बहादुर बडुिाल सदस्य िडा सदस्य 

३ पदम बहादुर कडारा सदस्य िडा सदस्य 

४ हररवम बडुिाल सदस्य िडा सदस्य 

५ पुखि साकी सदस्य िडा सदस्य 

६ गगन ब बुढा सदस्य स्वास्थस्या िाि ईन्चाजु 

७ रमेि बहादुर बडुिाल सदस्य समाजबादी 

८ गौरीलाल न्यौपाने सदस्य रा प्र पा 

९ गोविन्द के सी सदस्य प्रहरी चौकी गोवठजु्यला 

१० जगवदि उपाध्याय सदस्य नेपावल काँगे्रस 

११ रतन बहादुर बडुिाल सदस्य नेकपा एमाले 

१२ वभम बहादुर बुढा सदस्य नेकपा माओबावद केन्द्र 

१३ अग्नीराज उपाध्याय सदस्य  रावरि य जनमोचाु 

१४ कपुरी प्रसाद उपाध्याय सदस्य ने म वक पा 

१५ विमला न्यौपाने  सदस्य विक्षक 

१६ धन बहादुर बोहोरा सदस्य उद्योग बावणज्य संघ 

१७ प्रकाि उपाध्याय सदस्य पत्रकार 

१८ सामु नेपाली सदस्य आई एन एफ 

१९ जनक न्यौपाने सदस्य ज स पा 

२० निजङ्ग विर सदस्य सुचना अवधकारी 



 

   
 

२१ वहमाली भण्डारी सदस्य सवचि िडा सवचि 

    

 

 

िडा नं ६ विपद ब्यिस्थापन सवमवत 

क्र सं नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ पे्रम बहादुर पछारु् संयोजक िडा अध्यक्ष 

२  जौसरा कामी सदस्य  िडा सदस्य 

३ गौरी पछारु् सदस्य िडा सदस्य 

४ रन्न कामी सदस्य िडा सदस्य 

५ जय कृष्ण हमाल सदस्य स्वास्थ्य र्कारु्  

६ िारदा आचायु सदस्य विवक्षका 

७ लोकराज उपाध्याय सदस्य आयूिेद िािा 

८ सन्तोि पछारु् सदस्य बाल क्लब 

९ आउसे कावम सदस्य जेष्ठ नागररक  

१० टेक हमाल सदस्य पत्रकार 

११ धमु बहादुर िाही सदस्य बुखिवजवि 

१२ नरविर साकी सदस्य िुखिवजवि 

१३ अिोक  भण्डारी सदस्य सवचि िडा सवचि सवचि 

 

िडा नं ७ विपद् ब्यिस्थापन सवमवत 

क्र सं नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ तेज बहादुर वज वस संयोजक िडा अध्यक्ष  

२  पदम कन्या कामी सदस्य  कायुपावलका सदस्य   

३ औसरा रोकाया सदस्य िडा सदस्य 

४ िान्त प्रसाद काफे्ल सदस्य िडा सदस्य 

५ तन्जने रोकाया सदस्य िडा सदस्य  

६ नगेन्द्र बहादुर िाही सदस्य स्वास्थ्य र्कारु् 

७ धनलक्ष्मी घती सदस्य कृवि विकास 

८ रामकुिुम रोकाया सदस्य आर् एन एफ 



 

   
 

९ लोक बहादुर काकी सदस्य यूिा क्लब  

१० मकर बहादुर हमाल सदस्य राजनैवतक दल 

११ सुदिुन काफे्ल  सदस्य सवचि िडा सवचि 

 

ििा नं ८ घबपत ब्यिस्थापन 

क्र सं   नाम पद प्रवतवनवधत्व गरेको संस्था 

१ धन बहादुर कामी संयोजक िडा अध्यक्ष  

२  करवजत साकी सदस्य  िडा सदस्य   

३ गोल दमारु् सदस्य िडा सदस्य 

४ रामदेिी काफे्ल सदस्य िडा म सदस्य 

५ चनािी कुलाला सदस्य िडा  द म सदस्य  

६ वदपेन्द्र रोकाया सदस्य कोटघर मा वि प्र अ 

७ जयलाल उपाध्याय सदस्य हे पो र्न्चाजु 

८ धन बहादुर काकी सदस्य प्रहरी चौकी गोवठजू्यला 

९ पदम बहादुर हमाल सदस्य 
 

१० निराज भट्ट  सदस्य 
 

११ कप्तान बहादुर भण्डारी सदस्य ने क पा एस 

१२ कृष्ण बोगटी सदस्य 
 

१३ महेन्द्र प्रसाद काफे्ल सदस्य ने म वक पा 

१४ वदप बहादुर भण्डारी सदस्य रा प्र पा 

१५ वभम प्रसाद भट्ट सदस्य रावरि य स्वतन्त्र पावटु 

१६ रामकुिुम भण्डारी सदस्य 
 

१७ िुभम न्यौपाने सदस्य 
 

१८ रामकली साकी सदस्य 
 

१९ जुना िाही सदस्य 
 

२० कल बहादुर बुढा िडा सवचि सदस्य सवचि 

  

 

 

 

 



 

   
 

 

 

 

kl/R5]b ;ft बन्दोबस्तीका सािग्री आँकिन तथा आवश्यकताको िेिाजोिा 
क्ुनै पवन प्रकोपको कारण हुने विपद्जन्य घटनामा सम्बखन्धत विियगत के्षत्रबाट वितरण गररने राहत सामग्रीहरू र तत्काल सेिा 

पु¥याउनका लावग चावहने सरसामानहरू तलका तावलकाहरूमा उपलब्ध भएबमोवजम समािेि गररएको छ । 

विियगत के्षत्र अन्तगुत रहेका सामग्रीगत स्रोतसाधनको ितुमान अिस्था 

सिग्र व्यवस्थापन, सूचना, िोज तथा उद्धाि के्षत्र अन्तगुत ििेका स्रोत, साधनको मवविण  

नाम नेपाल 

रेडक्रस 

सोसार्टी 

ईलाका 

प्रहरी 

कायाुलय  

गाँउपावलका  िडा 

नं. १ 

िडा 

नं. २ 

िडा 

नं. ३ 

िडा 

नं. ४ 

िडा 

नं. ५ 

िडा 

नं. ६ 

िडा 

नं. 

७ 

िडा 

नं. ८ 

दमकल ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

एमु्वलेन्स ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

वटपर ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

जेसीबी डोजर ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

स्काभेटर डोजर ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

वत्रपाल ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

झुल ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

कम्बल ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

म्याटीक्स ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

ह्याभी एअर 

वलप्ट ब्याग 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

प्राथमीक 

उपचार सामाग्री  

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

वपक ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

पलावरक 

बाखल्टन 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

पलावरक मग  ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

साबेल ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

नाईलन डोरी 

सुवत डोरी 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

फरुिा ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 



 

   
 

आरा ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

ग्ल ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

ठुलो ह्यामर ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

बन्चरो ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

कटन डोरी ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

लाईभ जाकेट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

आलु्मनीयम 

बाल्टी 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

मेघा फोन  ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

सेप्टी हेले्मट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

वभवजविवलवट   

भेर 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

से्ट्चर ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

प्लास्ट्ीक पञ्जा ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

रेन सुट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

गैटी ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

बेल्चा ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

दाउ ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

हवसया ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

कोदालो  ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

टुमलेट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

टू्यि ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

रेन सुज ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

से्पसल 

म्याटीक्स 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

आलु्मनीयम 

वसढी 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

हेड लाईट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

बन्चीरुप ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

रुईस्ट् ब्याग ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

थ्रो ब्याग ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 



 

   
 

फुट पम्प ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

मेटल टयाकं 

बाकस 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

ह्याण्ड माईक ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

अग्नी वनयन्त्रक ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

गमगुट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

रेनकोट ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

हाड पञ्जा  ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

हथौडा ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

साईरन ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

कृतीम गन ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

घिी ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

जुिा ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

चटाई ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Wire Cutter ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Fire Rack Hoe ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Fire Swatter ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Fire Axe Hoe  ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Pulli ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Silver coated 

Fire Safety 

suit 

० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Power chain 

saw 
० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Tent ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Hand Torch ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Hand Mike ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Gull 5 Kg ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Hydraulic 

Jack 
० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

Monkey 

Scarcer Gun 
० ० ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

 

२. अन्य आिश्यकताहरु 

पावलका अन््रतगत विपद प्रवतकायुका लावग थप आिश्यक पने सामग्रीको वििरण वनम्न अनुसार उले्लि गररएकोछ 



 

   
 

क्र.स. आिश्यक सामग्रीको घििरण इकाई आिश्यक संख्या कैघफयत 

१ रबर बोट सेट २  

२ घसघट सेट २५  

३ हाते माइक सेट १०   

४ साइरेन  सेट १०  

५ स्ट्र ेचर सेट २५  

६ ईमजेन्सी टचा िाईट िटा २५  

७ रिरको पञ्जा सेट २५  

८ थ्रो व्याग िटा १०  

९ प्राथमीक उपचार घकट (सानो) सेट २०  

१० खन्ती (सव्वि) िटा २०  

११ िेल्चा िटा २०  

१२ गैंती िटा २०  

१३ एयर घिफ्ट व्याग िटा १०  

१४ सेफ्टी भेष्ट िटा २०  

१५ हेि िाईट िटा २०  

१६ ीीत्रपाि िटा ५०  

१७ रिर म्याटर ेस िटा ५०  

१८ िाल्टी िटा ५०  

१९ सेल्टर घकट िटा ५०  

२० शि िाहान िटा १  

२१ ईन्धनिाट चल्ने ज्याकह्याम्मर िटा १  

२२ खानेपाघन ट्यांकी (५००० घिटर) िटा ५  

२३ ईन्धनबाट चल्ने आरा िटा २  

२४ फ्लोररसे्सन्ट ज्याकेट िटा २५  

२५ आगो घनभाउने यि िटा २  

२६ िन  िटा २०  

२७ फरुिा िटा २०  



 

   
 

२८ हँघसया िटा २०  

२९ व्हीि चेएर िटा ५  

३० तस्ला िटा @)  

 

ljkb\ k|f/lDes b'|t n]vfhf]vf kmf/fd 

k|f/lDes b'|t n]vfhf]vf -IRA_ sf] d'Vo p4]Zo k|efljt ;d'bfosf] hLjg /Iff  / tTsfnLg Iflt tyf 

cfjZostfsf] klxrfg ul/ k|ltsfo{sf nflu cfjZos tYofÍ ;+sng Pj+ ljZn]if0f ug'{ xf] . o; kmf/fd 

cg';f/ ;+slnt ;"rgfn] ljkb\sf] k|f/lDes r/0fdf pko'Qm lg0f{o lng] sfo{sf nflu cfwf/ to ug'{sf 

;fy} lj:t[t ?kdf cltl/Qm n]vfhf]vf ug{'kg]{ cfjZostfnfO{ klxNofpg] 5 .  

o; n]vfhf]vf kmf/dsf] k|of]u g]kfn k|x/L, ufpFkfnLsf k|ltlglw tyf :yfgLo /]8qm; k|ltlglwsf] 

;+nUgtfdf ul/g] 5 . cfjZostf tyf pknAwtfsf] cfwf/df ;j]{If0fsf nflu df]jfO{n PKnLs];gsf] k|of]u 

ug{ ;lsg] 5 . 
o; kmf/fddf pNn]v ul/Psf s]xL ;"rgfx? k|efljt If]qsf]  ljkb\ k"j{sf 36gf;Fu ;DjlGwt\ 5g\ . 

cfkt\sflng cj:yfdf cfjZos kg]{ dxTjk"0f{ hfgsf/L k|fKt ug{ ;lsg]5 . ;xh} k|fKt ug{ ;lsg] 

;"rgfx?sf nflu ljkb\ k|efljt If]qsf pRr kb:y kbflwsf/Lx?nfO{ k|Zg ;f]Wg] qmddf w}/} ;do g lng' 

g} pko"Qm x'G5 . 

!= Pp6f j8fsf] nflu Pp6f kmf/d el/g] 5 . 

@= n]vfhf]vf 6f]nLaf6  ljleGg ;'rgfbftfx?;+usf] cGt/jftf{ tyf k|efljt If]qsf] cjnf]sgu/L kmf/fd 

el/g] 5 . 

#= olb ljjfbf:kb ;'rgfx? k|fKt ePsf] v08df n]vfhf]vf 6f]nLn] pko'Qm ljrf/sf cfwf/df  kmf/fd 

eg]{ 5 . 

$= k|efljt dflg;x?sf] ;+Vofsf] cg'dfg ul/ oL ;+Vofx? pQm If]qdf cfjZostfsf] dfqf klxrfg ug{ 

klxnf] ;'rs x'g'sf ;fy} lg0f{o ug{ dxTjk'0f{ x'g] 5g\ t/ oL ;+Vof k"0f{?kn] jf:tljs gx'g ;S5g\ .  

%= tn lbOPsf ljsNkx? gePdf cGo eGg] sndsf] cuf8L pNn]v ug'{xf]nf . 

  



 

   
 

 

 

g]kfn ;/sf/ 

u[x dGqfno 

 k|f/lDes b'|t n]vfhf]vf kmf/fd (Initial Rapid Assessment, IRA)  

 

!= 36gf:ynsf] hfgsf/L 

k|b]zsf] gfd M  lhNnfsf] gfd M ufpF÷gu/kflnsfsf] gfd M  

j8f gDa/ M ;"rgf ;+sng ldlt -ut]÷dlxgf÷;fn_ M 

 

@= 36gf:ynsf] j:t'l:ylt 

ljkb\sf] k|sf/ 36gf 36]sf] ldlt  36gf 36]sf] ;do 

   

 

d[ts a]kQf 3fOt] lj:yflkt -cg'dflgt 

3/w'/L ;+Vof_ M 

k|efljt -cg'dflgt 

3/w'/L ;+Vof_ M 

Dflxnf ;+Vof M Dflxnf ;+Vof M Dflxnf ;+Vof M   

Kf'?if ;+Vof M Kf'?if ;+Vof M Kf'?if ;+Vof M 

jfnjflnsf 

;+Vof M 

jfnjflnsf 

;+Vof M 

jfnjflnsf 

;+Vof M 

cGo ;+Vof M cGo ;+Vof M cGo ;+Vof M 

hDdf M hDdf M hDdf M 

 

lj:yflktx? xfn al;/x]sf] 

7fFp÷;+/rgf 
 ljBfnoM     ;++Vof =========== 

 ;fj{hlgs ejg  ;++Vof 

=========== 

 



 

   
 

 ;8s 5]p     ;++Vof 

=========== 

 jg If]qM ;++Vof =========== 

 cGo -pNn]v ug]{_ ;++Vof 

=========== 

 

 

 

clxn] k|efljt :yfg;Dd 

cfjt–hfjtsf] cj:yf 

 l7s 5 

 sl7g 5 

 jGb 5 

 

;jf/L ;fWfg÷oftfoft 

;]jf 

 cj?å ePsf] 

 cj?å 

gePsf] 

 

 

;+rf/sf] cj:yf 

 

 cj?å ePsf]  

 cj?4 gePsf] 

ljw't 

 

 cj?4 ePsf] 

 cj?4 gePsf] 

;+lrt vfB ;fdu|L   Iflt ePsf]  -3/w'/L ;+Vof =========_ 

 Iflt gePsf] -3/w'/L ;+Vof =========_ 

:jf:Yy ;]jf  ;~rfngdf ePsf] -;+Vof =======_ 

 ;~rfngdf gePsf]  -;+Vof======_ 

tTsfn pkrf/sf nflu :yfgfGt/0f ug'{kg]{ ePdf, ;+VofM ===== 

;+rfnggdf ePdf :jf:Yo ;]jfdf 

cTofjZos k|fylds pkrf/sf] 

nflu cfjZos cf}ifwL  

 pknJw 5 

 pknJw 5}g 

laBfno  ;~rfngdf ePsf]  -;+Vof_ 

 ;~rfngdf gePsf] -;+Vof_   

k|efljt ljBfyL{x?sf] ;+Vof =============== 



 

   
 

Vffg]kfgLsf] cfk"tL{  ;'rf? -cj?4 gePsf]_ -;+VofM ===_ 

 cj?4 ePsf]  -;+VofM ===_ 

 k|efljt w/w'/L ;+VofM ===_ 

 

ef}lts ;+/rgf  

lghL 3/  k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 

;/sf/L sfof{no ÷ ejg  k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 

s[lif afnLsf] Iflt   Iflt  -cg'dflgt If]qkmn =========== -lj3f . /f]kgL _ 

 

kz' Iflt   -cg'dflgt ;+Vof=========== _ 

 

 

cGo Iflt   k"0f{ Iflt  -;+Vof ===========_ 

 cflz+s Iflt  -;+Vof ===========_ 

 

 

kmf]xf]/ d}nf Joj:yfkgsf] cj:yf s:tf] 5 <  ;fdfGo 5 

 dxfdf/Lsf] ;+efjgf 5 

zf}rfnosf] Joj:yf 5 <  ;fdfGo  

 yk Joj:yf ug'{k5{  -3/w'/L ;+Vof 

======_ 

 

 

 



 

   
 

ljz]if cfjZostf (Special Requrement) ePsf k|efljtx?sf] cg'dflgt ;+Vof 

Ufej{tL tyf ;'Ts]/L dlxnfx?sf] nflu cfjZos 

;fdu|Lx? -l8ulg6L ls6 cfjZos 
 cfjZos ePsf]  cfjZos gePsf]  

    cfjZos eP cg'dflgt 

;+Vof============== 

% jif{;Ddsf afnaflnsfsf] nflu cfjZos kf}li6s 

cfxf/f tyf ;fdu|Lx? 

 cfjZos ePsf]            
cfjZos gePsf]   

    cfjZos eP cg'dflgt 

;+Vof=================== 

% jif{ eGbf dflysf afnaflnsfsf] nflu cfjZos 

;fdu|Lx? –     -h:t} z}lIfs tyf jfnd}qL :Yfn -

Child frindly space_ 

 cfjZos ePsf]            
cfjZos gePsf]   

    cfjZos eP cg'dflgt 

;+Vof=================== 

Ho]i7 gful/sx?sf nflu cfjZos ;xof]u  cfjZos ePsf]            
cfjZos gePsf]   

    cfjZos eP cg'dflgt 

;+Vof=================== 

ckf+utf ePsfx?sf nflu cfjZos ;xof]u  cfjZos ePsf]            
cfjZos gePsf]   

    cfjZos eP cg'dflgt 

;+Vof=================== 

c;xfo÷lj/fdLsf] ;+Vof  

df};dsf] jt{dfg cj:yf s:tf] 5 <  ;fdfGo  k|lts'n  

 

#= xfn;Dd ePsf] /fxt ljt/0fsf] cj:yf 

/fxt ljt/0f ug]{ tx÷;+3–;+:yf÷lgsfosf] gfd 

M 

 

/fxt ljt/0f ul/Psf ;fdu|Lx?sf] gfd / 

kl/df0f -kfn, lqkfn, rfdn, sk8f, ef8fs'8f 

cflb_ 

 

gub÷/fxt ljt/0f ug]{ tx÷;+3–;+:yf÷lgsfosf] 

gfd M 

 



 

   
 

/fxt -gub÷/fxt ;fdu|L_ kfpg] kl/jf/ ;+Vof M  

/fxt -gub÷/fxt ;fdu|L_ gkfPsf k|efljt 

kl/jf/ ;+Vof M 

 

 

$= tTsfn ug'{kg]{  

:yfgfGt/0f ug{  cfjZos kg]{    ;+Vof 

========== 

 cfjZos gkg]{ 

 

 

cfjZos kg]{ vfBfGg tyf 

u}/ vfBfGg ;fdfu|L 

 6]G6 ;+Vof====== 

 lqkfn ;+Vof===== 

 Dofl6«S; ;+Vof======== 

 sDjn ;+Vof====== 

 sk8f ;+Vof========= 

 ef8fs'F8f ;+Vof====== 

 tof/L vfgf -bfndf]7, lrp/f, 

e'hf, rfprfp, lj:s'6 

slthgf_ 

 vfBfGg -bfn, rfdn, 

g"g, t]n_ 

kl/df0f===============slt 

hgf 

 lkpg] kfgL============ 

 cGo============== 

 

Kf|efljt If]qdf s'g} cjfl~5t ultljlw -n}lËs 
x+;f, of}g lx+;f, rf]/L, n'6kf6_ 

 ePsf]               

 gePsf]  

 eP k|efljt JolQmsf] cg'dflgt ;+Vof 

/fxtsf  nflu gub ;xof]u ug{ ;lsg] cj:yf 5 

5}g 

 5               

 5}g  

 

%=36gfsf] ;"rgf ;+sng sfo{df vl6Psfsf] ljj/0f  

 

qm=;+= Gffd, y/ M kb ÷;+:yf M ;Dks{ 

gDa/ M 

6f]ln 

g]tfsf] 

gfdM 

;"rgf ;+sng u/]sf] 

;dofjlw  -ldlt / 

;do_ 

x:tfIf/ 



 

   
 

!=       

@=       

#=       

 

^= kmf/d ebf{ Wofg lbg'kg]{ s'/fx?  

 

1= Pp6f 36gf÷j8fsf] nflu Pp6f n]vfhf]vf kmf/dsf] k|of]u ul/g] 5 .  

2= ljkb\ ePsf] @$ 306f leq ufpF tyf gu/kflnsf, g]kfn k|x/L tyf :yfgLo /]8qm;sf 

k|ltlglw /x]sf] -n]vfhf]vf_ 6f]nLn] kmf/d eg'{kg]{ 5 . 

3= 6f]nLn] k|efljt If]qsf] cjnf]sg u/L ;s];Dd k|fyflds ;"rgf ;+sng ug'{kg]{ 5 . l4lto 

;"rgfsf nflu 36gfsf hfgsf/;+u cGt/jftf{ lnO ;"rgf ;+sng ug'{kg]{ 5 . 

4= k|fKt ;"rgfdf l4ljwf ePdf 6f]nLn] 5nkmn u/L cj:yfsf cfwf/df cg'dflgt ljj/0f 

kmf/ddf eg'{kg]{ 5 . 

5= dfly plNnlvt ljsNk afx]s cGo s'/f eg'{kg]{ eP 6f]nLn] eg{ ;Sg] 5 . 



अनजसूची -१ : स्थानीय मवपद् व्यवस्थापन समिमतिा मवद्यिान पदामधकािीिरूको मवविण  
 

ि.सं. नाि  पद आवद्ध मनकाय/कायाुिय/संस्था सम्पकु नम्बि 

१ दामोदर प्रसाद आचायु अध्यक्ष प्रमुि - कनकासुन्दरी गाउँपावलका  
२ पे्रमकली िुढा उपाध्यक्ष उप प्रमुि - कनकासुन्दरी गाउँपावलका  

     
     
     

     
     
     

     
     
     
     
     
     

     
     
     

     



 

   
 

     

अनजसूची -३ : सिोकािवािा मनकायको पमिचान तामिका 

क्र.सं. विियगत के्षत्र वनकाय िा कायाुलयको नाम कायुरत 

प्रदेि/वजल्ला/गाउँ/ 

गाउँपावलका 

सम्पकु व्यखिको नाम र पद सम्पकु वििरण 
(फ्याक्स, फोन, र्मेल) 

कैवफयत 

१  कनकासुन्दरी गाउँपावलका  कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  र्लाका प्रहरी कायाुलय,  कनकासुन्दरी  कनकासुन्दरी  

गाउँपावलका 

   

  नेपाल रेड्क्रस सोसार्टी कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  कनकासुन्दरी बजार व्यव्थापन सवमवत कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

 कृवि कनकासुन्दरी गाउँपावलका, कृवि 

िािा   

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, पिु 

वबकाि िािा   

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

 स्वास्थ्य तथा 

पोिण 
कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य 

िािा   

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  स्वास्थ्य चौकीहरू     

  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, बहुके्षत्रीय 

पोिण योजना 

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  स्वास्थ्यको लावग सक्षम प्रणाली  कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  INF नेपाल  कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  युवनसेफ नेपाल  कनकासुन्दरी गाउँपावलका    



 

   
 

 िानेपानी, 
सरसफाई 

कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य 

िािा  

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  र्लाका प्रहरी कायाुलय कनकासुन्दरी  

गाउँपावलका 

   

  योजना अनुगमन तथा पुबुधार वबकाि 

िािा 

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, 

गाउँपावलका कायुपावलका   

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, वक्षक्षा 

िािा 

कनकासुन्दरी गाउँपावलका    

 

अनजसूची -२ : मवषयगत के्षत्रको मवविण 

१.  सिन्वय, िोज तथा उद्धाि मवषयगत के्षत्र  
िसं भूमिका संस्था पद नाि सम्पकु नं 

१ संयोजक गाउँपावलका गाउँपावलका प्रमुि   

२ सह - 
संयोजक 

गाउँपावलका गाउँपावलका उप प्रमुि   

३ सदस्य गाउँपावलका विपद् व्यिस्थापन सवमवत   

४ सदस्य गाउँपावलका सूचना अवधकृत   

५ सदस्य गाउँपावलका विपद् सम्पकु व्यखि   

६ सदस्य र्लाका प्रहरी कायाुलय  प्रमुि   

७ सदस्य रेिक्रस  प््रवतवनवध   

८ सदस्य युिा क्लि प्रवतवनवध   

९ सदस्य सवचि गाउँपावलका प्रमुि प्रिसकीय अवधकृत   

२.  प्राथमिक उपचाि, स्वास्थ्य तथा पोषण मवषयगत के्षत्र 

िसं भूमिका संस्था पद नाि सम्पकु नं 

१ संयोजक गाउँपावलका संयोजक - सामावजक विकास सवमवत   

२ सदस्य अस्पताल  (गाउँपावलकामा भएका सबै) प्रमुि   

३ सदस्य स्वस्थ्य चौकी (गाउँपावलकामा भएका सबै) प्रमुि    



 

   
 

िसं भूमिका संस्था पद नाि सम्पकु नं 

४ सदस्य विपद् क्षत्रमा काम गने संघ संस्था प्रवतवनवध   

५ सदस्य स्वास्थ्य के्षत्रमा काम गने संस्था प्रवतवनवध   

६ सदस्य पोिण के्षत्रमा काम गने संस्था प्रवतवनवध   

७ सदस्य एमु्बलेन्स सेिा संचालन गने संस्था प्रवतवनवध   

८ सदस्य सवचि गाउँपावलका प्रमुि - स्वास्थ्य िािा    

 

३.  अस्थायी आश्रयस्थि, िाद्य तथा गैि िाद्य सािग्री ि िाित व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

 

४.  िानेपानी सिसिारु् तथा स्वस्छता प्रवधुन मवषयगत के्षत्र 

िसं भूमिका संस्था पद नाि  सम्पकु नं 

१ संयोजक     

२ सदस्य     

३ सदस्य     

४ सदस्य     

५ सदस्य सवचि     

 

िसं भूमिका संस्था पद  नाि सम्पकु नं 

१ संयोजक     

२ सदस्य     

३ सदस्य     

४ सदस्य     

५ सदस्य     

६ सदस्य     

७ सदस्य     

९ सदस्य     

१० सदस्य     

११ सदस्य सवचि     



 

   
 

५.  संिक्षण तथा मशक्षा मवषयगत के्षत्र 

िसं भूमिका संस्था पद नाि  सम्पकु नं 

१ संयोजक     

२ सदस्य     

३ सदस्य     

४ सदस्य     

५ सदस्य     

६ सदस्य     

७ सदस्य     

८ सदस्य     

९ सदस्य     

१० सदस्य     

११ सदस्य     

१२ सदस्य सवचि     

 

६.  मवपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्यवस्थापन मवषयगत के्षत्र 

िसं भूमिका संस्था पद नाि सम्पकु नं 

१ संयोजक     

२ सदस्य     

३ सदस्य      

४ सदस्य     

५ सदस्य     

६ सदस्य सवचि     

 

 

७.  जीमवकोपाजुन पजनस्थाुपन तथा पजनमनुिाुण मवषयगत के्षत्र 

िसं भूमिका संस्था पद    



 

   
 

१ संयोजक     

२ सदस्य     

३ सदस्य     

४ सदस्य     

५ सदस्य     

६ सदस्य     

७ सदस्य सवचि     



 

   
 

अनजसूची -४ : उपिब्ध स्रोत साधनिरूको मवविण 

 

मवषयके्षत्र स्रोत, साधन/उपकिण/जनशम्भि सङ््खिा वा परििाण भण्डािणस्थि/ििेको स्थान 

समग्र व्यिस्थापन/ सूचना 

िोज तथा उिार 

दमकल (आिश्यक औजार सेट सवहत)  ०  

एक्साभेटर (जेवसवि) ०  

लाईफ ज्याकेट २१  

क्लार्खम्वङ्ख डोरी २ रोल   

सेखि हेले्मट ६  

रिर बुट १०० कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

स्ट्ि ेचर १०० कनकासुन्दरी गाउँपावलका, अन्तगुत स्वास्थ्य संस्थाहरु  

मेगा ह्याण्ड मार्क १ हाटवसंजा स्वास्थ्य चौकी 

ईमजेन्सी टचु लाईट     

आगो वनभाउने यन्त्र ०  

साईरन ०  

रिरको पञ्जा १०० जोडी  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा  

थ्रो व्याग २०० थान  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

प्राथवमक उपचार वकट १४ कनकासुन्दरी गाउँपावलका अन्तगुत स्वास्थ्य संस्था 

िाद्यान्न तथा कृवि वकटनािक वििादी ०  

चामल ०  

नुन, तेल प्याकेट ०  

फारफुड प्याकेट ०  



 

   
 

मवषयके्षत्र स्रोत, साधन/उपकिण/जनशम्भि सङ््खिा वा परििाण भण्डािणस्थि/ििेको स्थान 

दाल ०  

स्वास्थ्य तथा पोिण स्यानीटरी प्याड ५०० प्याकेट कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा, विक्षा िािा 

र्मेरजेन्सी वकट ०  

ह्याण्डिास तथा साबुन १०० कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

वपवपई सेट/गाउन २००  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

सवजुकल ग्लोब ३०० जोडी  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

स्यानीटाईजर १० वलटर कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा  

क्लोररन पाउडर १५ वकलो  कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा  

मेवडवसन पयाुप्त कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

आर.एल. िोटल २० कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

प्राथवमक उपचार बाकस/वकट १४ कनकासुन्दरी गाउँपावलका अन्तगुत स्वास्थ्य संस्था 

िानेपानी, सरसरफाई तथा 

स्वस्थता प्रििुन 

वपयुि ०  

एक्वाट्याब ०  

वप.ए.भार्ल ०  

पानी जाँचे्न वकट ०  

पाईप तथा वफवटङ््खस ०  

अस्थाई िौचालयसेट ०  

सरसफार् वकट/सेट ०  



 

   
 

मवषयके्षत्र स्रोत, साधन/उपकिण/जनशम्भि सङ््खिा वा परििाण भण्डािणस्थि/ििेको स्थान 

आपत्कावलन आश्रय तथा गैर 

िाद्य सामग्री क्वारेण्टार्न 

व्यिस्थापन 

ईन्धनबाट चल्ने आरा/ह्याक्सा  (Hacksaw) ०  

िन्ती (सव्वल) ५ कनकासुन्दरी गाउँपावलका, वजन्सी िािा 

गैंवत र िेल्चा सेट ५ सेट   

एयर वलि ब्याग ०  

वत्रपाल/टेि १०० कनकासुन्दरी गाउँपावलका, स्वास्थ्य िािा 

भाँडाकँुडा सेट ०  

जस्तापाता ०  

जनिखि  

(िोज उिारककी तथा 

स्वास्थ्यकमी) 

गाउँपावलका दु्रत प्रवतकायु टोली  १ टोवल  गाउँपावलका, गाउँपावलका प्रहरी  

िडा, समुदाय िा स्वास्थ्य संस्था स्तरीय दु्रत प्रवतकायु टोली ८ िटा  सबै िडाहरू तथा स्वास्थ्य संस्थाहरूमा 

स्वास्थ्यकवमुहरू ४५ जना  गाउँपावलका स्वास्थ्य िािा तथा िडाका स्वास्थ्य संस्थामा 

कायुरत  

नेपाल प्रहरी ६ जना  कनकासुन्दरी गाउँपावलका कनकासुन्दरी चोक 

िसस्त्र प्रहरी -  

नेपाली सेना  -  

तावलम प्राप्त नेपाल रेडक्रस सोसारु्टीका उद्दारकवमुहरू -  

 

नोट: स्रोत सामग्रीहरुको विियके्षत्रबाट प्राप्त वििरण अनुसार अवभलेि अद्यािवधक गने कायु विपद् व्यिस्थापन िािाले वनयवमत रुपमा गनेछ। 

 

 



 

   
 

 

अनजसूची - ५: अनजगिन तथा िूल्यांकन िािि 

िसं प्राथमिकता प्राप्त पूवुतयािी तथा प्रमतकायु 

गमतमवमध 

िजि मजमे्मवाि मनकाय 

समिमत 

कायाुन्वयनको अवस्था कमि किजोिी सजझाव 
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